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Resumen
|
Introduccién: la evaluacion del perfil motor es una herramienta que permite un diagnostico

cercano a la realidad del desempefio motor, este tipo de evaluacién no debe tener sola-mente
un criterio de calificacion, debe ser una estrategia para el mejoramiento de los procesos peda-
gogicos con este tipo de poblacidn.

Objetivo: establecer el perfil motriz de los nifios y nifias escolares en condicién de discapacidad
intelectual leve y moderada del municipio de Fusagasuga Colombia.

Metodologia: la muestra correspondi6 a 52 nifios, la informacién se obtuvo mediante expedien-
tes psicopedagégicos y evaluacion con el Test Gross Motor Development versién 3. Los datos
fueron sometidos a procesamiento estadistico descriptivo y correlacional, utilizando un clasifi-
cador tipo Random Forest y una matriz de confusion.

Resultados: el perfilamiento del rendimiento de la motricidad gruesa reporté 47 nifios en nivel
promedio, 2 por encima del promedio, uno por debajo del promedio y 2 al borde del retaso.
Discusién: los instrumentos demostraron aplicabilidad en la valoracién de esta poblacidn, faci-
litando establecer perfiles clasificatorios, la matriz de confusién y el clasificador Random Forest
evidencian las dificultades de este modelo para clasificar a los individuos en rangos intermedios
de edad equivalente y cronolégica. El perfil motor se caracteriza por presentar niveles de
desempefio motor promedio

Conclusiones: es evidente el impacto que ha tenido el acceso a la educacidon formal sobre el
desempefio motor de los nifios con discapacidad intelectual. El test TGDM-3 se puede conside-
rar como una herramienta que puede ser utilizada en la valoracién del desempefio motor de
esta poblacion.

Palabras clave
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Abstract

Introduction: Motor profile assessment is a tool that allows for a realistic diagnosis of motor
performance. This type of assessment should not only serve as a grading criterion; it should be
a strategy for improving pedagogical processes with this population.

Objective: To establish the motor profile of schoolchildren with mild and moderate intellectual
disabilities in the municipality of Fusagasuga, Colombia.

Methodology: The sample consisted of 52 children. Information was obtained through psy-
chopedagogical records and evaluation using the Gross Motor Development Test, version 3. The
data were subjected to descriptive and correlational statistical processing using a Random For-
est classifier and a confusion matrix.

Results: The gross motor performance profiled reported 47 children at an average level, 2
above average, one below average, and 2 bordering on retardation.

Discussion: The instruments demonstrated applicability in the assessment of this population,
facilitating the establishment of classification profiles. The confusion matrix and the Random
Forest classifier highlight the difficulties this model faces in classifying individuals into inter-
mediate ranges of equivalent and chronological age. The motor profile is characterized by
demonstrating average motor performance levels.

Conclusions: The impact that access to formal education has had on the motor performance of
children with intellectual disabilities is evident. The TGDM-3 test can be considered a tool that
can be used to assess the motor performance of this population.

Keywords

Psychomotor performance; intellectual disability; educational status; children with disability.
(DeCS/MeSH)

174

I » ZUZLI
N

4



2025 (Octubre), Retos, 71, 174-190 ISSN: 1579-1726, eISSN: 1988-2041 https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/index

Introduccion
___________________________________________________________________________________________________________________________|
La discapacidad intelectual (DI) corresponde a un trastorno neurolégico complejo que refleja la dificul-
tad para alcanzar las competencias necesarias para el correcto desempeio sensorio motriz y cognitivo,
se define como un trastorno asociado a una alteracién mental que tiene su origen antes de los 18 afios y
que se evidencia en el deterioro del funcionamiento adaptativo individual, especialmente en la dimen-
sion social, psicoldgica y en el desarrollo intelectual (Ferrat & Hernandez, 2024), Verdugo (2025) rela-
ciona también la DI con las discapacidades del desarrollo (DD) y la define como “un campo amplio que
combina situaciones en las que existe una discapacidad intelectual (en adelante DI) y otras discapacida-
des como el sindrome de Down, la paralisis cerebral o el autismo” (p.20).

La falta de comprension sobre las caracteristicas de la DI pone de manifiesto el desafio que representa
abordar con profundidad su estudio. Involucrar a esta poblacién en diversas actividades y fomentar su
socializacién, produce beneficios para ellos y la sociedad en general. Para lograr esto, es fundamental
ahondar en estudios que permitan una mejor comprension de la DI y sus efectos sobre la calidad de vida
de quienes la padecen (Ferreira et al., 2024), en concordancia con ello Valle et al,, (2022) plantea la
necesidad de sumar nuevas investigaciones que presenten datos referentes de las experiencias de la
participacién de este tipo de poblacién en las clases de Educacién Fisica.

La presencia de estudiantes con DI en las instituciones educativas tradicionales plantea un reto impor-
tante para los docentes con los que interactiian estos nifios, sobre ello Muiioz et al., (2025) y Godoy et
al,, (2024) destacan el papel protagénico que tiene los procesos formativos e investigativos con enfoque
inclusivo para el profesor de Educacion Fisica, esto le permite entender y facilitar la dindmica de inclu-
sion de los nifios y adolescentes con discapacidad en sus clases, siendo evidente como lo plantea Pérez
etal, (2024) que la inclusién educativa es un fenémeno que se enfrenta a multiples barreras que limitan
el acceso de este tipo de poblacidn a un aprendizaje acorde a sus necesidades, estas barreras deben ser
investigadas y superadas.

Una educaciéon mas equitativa y accesible, es el logro por alcanzar, por ello el llamado es a desarrollar
estrategias sustentadas en la coherencia y pertinencia de las acciones adelantadas por los docentes, es-
tudiantes y directivos, y en general de toda la comunidad que hace parte de las instituciones educativas,
destacandose el papel protagénico que cumplen disciplinas como la Educacién Fisica, la cual facilita que
los estudiantes con esta condicion logren el éxito en su proceso educativo (Bermudez, 2024), en ese
sentido Abilkassimova et al., (2025) demostro en su investigacion que existe una relacion directa entre
los niveles de actividad fisica y el rendimiento académico para este tipo de poblacidn, lo que evidencia
la necesidad de realizar este tipo de investigaciones.

El espacio ideal para la promocién de la actividad fisica y su consecuente desarrollo de las capacidades
motoras en la poblacion con DI es el entorno escolar y especialmente la clase de educacion fisica (Schlu-
chter et al,, 2023). Para lograr estos efectos positivos la verdadera Educacion Fisica inclusiva, hace uso
de sus recursos curriculares, didacticos y metodoldgicos en procura de generar ambientes de interac-
cion que beneficien a los nifios con y sin discapacidad, permitiendo en palabras de Hernandez et al,
(2024) la generacion de actitudes y valores positivos que facilitan la inclusion de estas personas en los
ambientes escolares.

En este sentido, la evaluacién de las habilidades motoras y cognitivas de esta poblacién, corresponde a
uno de los factores de importancia para el disefio de programas pedagégicos que promuevan su desa-
rrollo integral y una inclusidn efectiva. Establecer el perfil motriz (PM) de nifios escolares con DI, se
convierte entonces en un elemento crucial, el cual deberia ser abordado para garantizar una transicion
educativa desde una perspectiva inclusiva, que impacte positivamente las condiciones multidimensio-
nales de esta poblacion, teniendo también efectos positivos en la calidad de vida y su desempeiio en
todos los contextos en donde interactiuen (Gonzales, 2024).

La importancia de establecer el perfil motor radica en la oportunidad de generar una vision integral de
las capacidades motoras en esta poblacion, es crucial tener una comprension holistica de estas capaci-
dades para disefiar intervenciones efectivas, que promuevan el desarrollo motor y mejoren la calidad
de vida de estos nifios, ademas, este tipo de evaluacion permite identificar areas especificas que requie-
ren atencion, facilitando asi, la implementacion de estrategias especializadas que aborden las necesida-
des individuales y fomenten el progreso continuo (Torres et al., 2021). La evaluacion del perfil motor es
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una herramienta que permite un diagnostico muy cercano a la realidad del desempefio motor de esta
poblacién, sin embargo, este tipo de evaluacidn no debe tener solamente un criterio de calificacion, debe
ser una estrategia para el mejoramiento de los procesos pedagégicos con este tipo de poblacion (Norefia
etal.,, 2025).

Identificar las caracteristicas motoras permite desarrollar estrategias para mejorar el desempefio mo-
triz de los nifios con DI, lo que en un corto plazo facilita la integracidon social, el bienestar emocional y
cognitivo que requiere los contextos educativos formales, herramienta fundamental para sobrepasar las
barreras fisicas, sociales y pedagégicas a las que ven permanentemente enfrentados (Romero et al,
2023). Estos logros permiten que los nifios participen activamente en los contextos sociales y educati-
vos, lo que a su vez fomenta la formacion de relaciones significativas y el desarrollo de una autoestima
saludable, permitiendo una mayor independencia y movilidad, ademas de la mejora de las funciones
cognitivas como la atencion, la memoria y la resolucién de problemas, lo que tiene un impacto positivo
en su calidad de vida, estudios como el realizado por Ben Rakaa et al., (2025) demuestran los efectos
positivos que tiene la practica de la Educacidn Fisica y el Deporte en las habilidades mentales y los pro-
cesos de inclusion de los nifios y jovenes con discapacidad.

Esta investigacion aporta a la generacion de una educaciéon motriz inclusiva, convirtiéndose en un refe-
rente para la implementacion de este tipo de estrategias mediante la comprensién de las necesidades
motrices particulares de los nifios con discapacidad intelectual leve y moderada (DILM), es por ello que
teniendo presente los procesos de inclusion educativa que actualmente se vienen adelantando desde la
Educacidn Fisica con los escolares en condicion de DILM, se plante6 abordar este fendémeno en el intento
de dar respuesta a los siguientes interrogantes: ;Cdmo establecer un perfil motriz de los nifios y nifias
escolares en condicién de discapacidad intelectual leve y moderada del municipio de Fusagasuga Co-
lombia? ;De qué manera se puede implementar el Test TGDM-3 como herramienta para determinar el
perfil motriz de los nifios y nifias escolares en condicidn de discapacidad intelectual leve y moderada?
;Tiene algun efecto la implementacion de actividades motoras inclusivas en la clase de Educacion Fisica,
sobre el desempefio motor de los nifios con DILM? En concordancia con estos interrogantes se plante6
como objetivo principal de la investigacion establecer el perfil motriz de los nifios y nifias escolares en
condicién de discapacidad intelectual leve y moderada del municipio de Fusagasuga Colombia.

Método
'

El estudio corresponde a una investigacién basica de predominio positivista, descriptiva y de corte
transversal, se evalio el desempefio motor y se estableci6 el PM de un grupo de nifios con DILM vincu-
lados a la educacién formal en instituciones educativas del municipio de Fusagasuga en Colombia.

Participantes

La poblacion estuvo conformada por 69 nifios con DILM, escolarizados en la basica primaria en institu-
ciones de caracter oficial durante el 2023. La muestra correspondi6 a 52 sujetos (75.3%) de la poblacion,
18 nifias (34.6%) y 34 nifios (65.3%) con edades comprendidas entre los 3 y los 11 afios, pertenecientes
a los estratos sociales 1, 2 y 3.

Los criterios de inclusién establecidos intencionalmente fueron:
e Diagndstico médico de DILM.
e Matricula vigente en el nivel de basica primaria.
e Ausencia de discapacidad sensorial o fisica que limitara el desarrollo del test TGDM-3.
e Autorizacion firmada para hacer parte de la investigacion.
Los criterios de exclusion fueron:
e Nifios que no completaron las 13 pruebas del Test TGDM3

e Cuando no se pudo establecer comunicacion asertiva para el adecuado desarrollo de las pruebas.
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Procedimiento

El estudio se llevo acabo en tres fases, la primera denominada consulta de los expedientes psicopedago-
gicos, en la que se obtuvo la informacién basica y médica de cada participante, también se tramitaron
los respectivos permisos institucionales y la firma del consentimiento informado. En la segunda fase
llamada valoracidn de la madurez motora, se aplico el Test Gross Motor Development version 3 (TGMD-
3) Ulrich (2019), que permite evaluar las habilidades motoras en nifios de 3 a 10 afios (Mamani et al.,
2023). La tercera fase denominada procesamiento de datos y analisis estadistico, permiti6 a través de
la informacién obtenida determinar el PM grueso de la poblacién estudiada. Para el desarrollo de la
investigacidn se incorporaron las recomendaciones de Helsinki (2024) para la investigacion en el am-
bito de las ciencias sociales, asi mismo se generaron encuentros informativos con rectores, docentes y
padres de familia, para explicar las implicaciones de la investigacién y la obtencién del consentimiento
informado. El proyecto fue avalado por el comité de ética segiin acta 2 del 11 de abril del 2025.

Instrumento

El instrumento utilizado para determinar el PM correspondi6 al TGMD-3, la valoracién mediante este
test comprende dos subpruebas, Sub Test Locomotor que consistente en 6 habilidades (Correr, galope,
salto a un pie, saltos de caballito, salto horizontal y deslizar) y Sub test Habilidades con pelota que con-
sistente en 7 habilidades (Golpe con dos manos a una bola estacionaria, golpe derecho con una mano a
una pelota auto rebotada, driblar con una mano una pelota estacionaria, atrapar a dos manos, patear
una pelota estacionaria, lanzamiento por encima de la cabeza y lanzamiento por debajo de la mano).
Cada una de las 13 habilidades tienen entre tres a cinco criterios para la calificaciéon de desempefio, la
aplicacion del TGDM-3 se desarroll6 de acuerdo a las recomendaciones establecidas en el manual, para
su valoracion inicialmente el evaluador realizé una demostracién explicativa y de ejecucion de cada ha-
bilidad, seguida de un maximo de dos ensayos de practica por parte del evaluado, esto con el fin de
evidenciar su apropiacion y entendimiento, finalmente cada nifio realizé dos ejecuciones de la habilidad
a evaluar las cuales fueron registradas en video.

Con base en los videos recopilados el equipo evaluador liderado por el investigador principal, procedi6
a calificar cada una de las 13 habilidades en sus dos intentos de acuerdo a los criterios establecidos,
calificando con un puntaje de 1 la correcta ejecuciéon y 0 cuando no se ejecutaba correcta-mente, que-
dando como resultado un puntaje bruto para cada sub test, lo que permiti6 al equipo investigador final-
mente, clasificar a cada nifio segin el termino descriptivo que le corresponde para cada sub test y su
posterior sumatoria para establecer la composicion de rendimiento de la motricidad gruesa.

Calificacion del test

El test TGMD-3 cuenta con baremos que permiten el andlisis de los datos recopilados en las dos sub-
pruebas que lo integran. Un primer momento se fundamenta en la conversion de los puntajes brutos de
estas para identificar la edad equivalente. Adicionalmente, se requiere realizar la conversion de dichos
puntajes en los rangos de percentiles, puntajes escalados e intervalos de confianza los cuales pueden
estar en el 90% o el 95% segun el analisis desarrollado por el investigador de manera independiente
para hombres como para mujeres, tanto en habilidades locomotoras como en habilidades con pelota.
Con los datos anteriores es posible identificar el Indice Motor Grueso, resultado del anélisis tanto de los
puntajes escalonados como de los puntajes compuestos, normalizados a las escalas definidas por el test

Como argumentos para identificar el nivel de valides y confiabilidad de la aplicacion del test, Ulrich (ci-
tado) describe de manera clara las instrucciones y puntuacion que garantiza la exactitud y validez de la
muestra normativa, adicionalmente el test fue probado con una muestra integrada por 862 nifios con
edades que oscilan entre los 3 aflos 0 meses y 10 afios 11 meses los cuales se evaluaron desde el 2014
hasta el 2017, el test presenta estudios amplios que garantizan la disminucién de sesgo o ningin sesgo
por género, raza o etnia.

Analisis de datos

Para la calificacion de cada una de las subpruebas, se procedié de acuerdo a lo establecido en el proto-
colo del test, los puntajes brutos fueron contrastados con los diferentes baremos de edad equivalente,
rangos de percentiles, puntajes escalados e intervalos de confianza para hombres y mujeres en cada sub
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prueba. Una vez realizada la calificacién por parte del equipo evaluador, los datos fueron sometidos a
procesamiento estadistico descriptivo y correlacional, apoyados en el lenguaje de programacion R.

Para el tratamiento de los datos se utilizé un clasificador tipo Random Forest, algoritmo de aprendizaje
supervisado ampliamente utilizado en machine learning para tareas de clasificacién y regresion. Perte-
nece a la familia de métodos no paramétricos, lo que significa que no hace suposiciones sobre la distri-
bucién subyacente de los datos (Breiman, 2001). Este algoritmo aleatoriza las variables con las cuales
se construye cada uno de los arboles individuales, posteriormente, ejecutan estimaciones que posterior-
mente serdn ponderadas a través del calculo de la clase mas elegida de los arboles que se generaron
(Medina et al., 2017). Se probaron variaciones del clasificador de Random Forest condicionando la va-
riable dependiente a varias variables categéricas nombradas a continuaciéon: 1) Genero; 2) Edad Equi-
valente; 3) Edad.

El proceso de seleccion de variables se llevé a cabo mediante la evaluacion de su importancia utilizando
dos métricas clave: el Mean Decrease Accuracy (MDA) y el Mean Decrease Gini (MDG). Estas métricas
permitieron identificar las variables mas relevantes para el modelo, variando desde la inclusion de todas
las variables hasta la seleccion de aquellas con mayor impacto. El Mean Decrease Accuracy mide la pér-
dida de precision del modelo cuando se excluye una variable especifica; cuanto mayor sea la disminu-
cion en la precision, mas critica sera la variable para la clasificacién (Breiman, 2001). En este sentido,
las variables se ordenaron de manera descendente segin su importancia. Por otro lado, el Mean De-
crease Gini evalila cémo cada variable influye en la homogeneidad de los nodos y hojas dentro del bos-
que aleatorio. Un valor mas alto en esta métrica indica una mayor contribucién de la variable a la pureza
de las divisiones en el modelo (Liaw & Wiener, 2002). Ambas métricas son fundamentales para optimi-
zar la seleccidn de variables y mejorar el rendimiento del modelo de clasificacion.

Adicionalmente, se implement6 una matriz de confusion, las cuales son la forma mas usual y estdndar
de informar sobre la exactitud tematica de productos derivados de las clasificaciones (James et al,,
2013). Cada columna de la matriz representa el nimero de predicciones para cada clase, mientras que
cada fila representa las ocurrencias reales de la clase, esta estructura permite analizar de manera deta-
llada los aciertos (verdaderos positivos y verdaderos negativos) y los errores (falsos positivos y falsos
negativos) del modelo; siendo una de las principales ventajas de las matrices de confusidn es su capaci-
dad para identificar si el modelo esta confundiendo dos clases especificas, lo que resulta crucial para
diagnosticar y mejorar su precision (Hastie et al., 2009). Ademas, proporciona una base sélida para cal-
cular métricas adicionales, como la precisidn, la sensibilidad y la especificidad, que son esenciales para
una evaluacidn integral del rendimiento del modelo (Kuhn & Johnson, 2013).

Resultados
|

Caracteristicas generales de la poblacion

De acuerdo a la pregunta numero uno establecida en el estudio, en la Tabla 1 se pueden apreciar las
caracteristicas generales de los nifios y nifias escolares en condicidn de discapacidad intelectual leve y
moderada del municipio de Fusagasuga.

Tabla 1. Caracteristicas generales de la poblacién.

Edad promedio Género Ubicacién segiin institucién
ANOS Meses Dias Masc Fem A B C D E F G H 1 ] K L
34 18 8 3 1 4 3 2 6 5 10 3 3 4
5.9 6.05 15.98 65.% 35%  15% 6% 2% 7% 5% 4% 12% 10% 19% 6% 6% 8%
TOTAL 52 TOTAL 52
Mano preferida Pie preferido Edad en afios
DER Izq. Amb Der Izq. Amb 3 4 5 6 7 8 9 10 11
44 5 3 44 6 2 7 11 16 1 2 4 3 4 4
84.6% 9.6% 57% 84.6% 11.5% 3.8% 134% 21.1% 30.7% 19% 3.8% 7.6% 57% 7.6% 7.6%
Total 52 Total 52 Total 52

Fuente: elaboracién propia.
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La tabla 1 presenta de manera resumida e impersonal, la ubicacién de los estudiantes en las 12 institu-
ciones educativas, siendo el promedio de edad cronoldgica de 6 afios, 6 meses y 16 dias, con predomi-
nancia de nifios con 5, 4 y 3 afios, estos en conjunto representan el 65. 2% de la muestra, los grupos de
edad menos representativos fueron 6 y 7 afios (5.7%). Los nifios con edades entre 8 y 11 afios corres-
ponden en su conjunto solo al 28.5%, sin embargo, este es un grupo de importancia ya que esta edad en
su gran mayoria no corresponde al desarrollo psicomotor y al grado escolar en el que deberia ubicarse.

De acuerdo al género, 34 (65%) sujetos fueron nifios y 18 nifias (35%), siendo la extremidad superior
derecha (84.6%) y la extremidad inferior derecha (84.6%) la mas usada, con pocos casos de ambidies-
tros, 3 nifios (5.7%) para la extremidad superior y 2 (3.8%) para la extremidad inferior.

Resultados Sub Test Locomotor

En la Tabla 2 se puede apreciar los resultados obtenidos en estas pruebas, agrupados y distribuidos por
rangos.

Tabla 2. Resultados sub test locomotor
Edad equivalente

Termino descriptivo

0,
Ran'go de ° o o % rango N° Escala .de ° . Debajodel  Borde del
puntaje bruto Rango N Rango N percentil puntaje Promedio .
promedio retraso
0-5 1 <3-0 8 6-3 2 0-10 2 0-1 0
3-9 4 6-6 2
6-10 3 40 1 6-9 1 11-20 2 2-3 0
11-15 5 4-3 2 7-9 3 21-30 0 4-5 1
16-20 7 4-6 1 8-6 1 31-40 4 6-7 3
21-25 9 4-9 3 9-6 1 41-50 39 50 1 1
5-0 6 9-9 1 89 4
26-30 11 51-60 0
5-3 2 10-3 1 10-11 43
31-35 9 5-6 4 10-9 1 61-70 4
35-40 6 5-9 4
4> 1 6-0 1 >10-11 3 712 1 12-13 1
Total 52 52 52 52 52

Fuente: elaboracién propia.

Como se puede apreciar en la Tabla 2, de los 52 nifios evaluados 11 (21.1%) registraron el puntaje bruto
mas alto en el rango de 26-30 puntos, sumando a este los rangos 21-25 con 9 nifios (17.3%) y 31-35
también con 9 (17.3%), tenemos que 29 nifios se ubican entre los 16 y 35 puntos, lo que representa el
55.7% de la poblacién. Los puntajes extremos fueron para el rango mas bajo 0-5 con un nifio (1.9%) y
41 = con un sujeto (1.9%) para el mas alto, los 21 nifios restantes (40.38%) se encuentran dispersos en
los demas rangos, el promedio de puntaje para toda la poblacién fue de 24.88 puntos. Los datos extre-
mos representan valores de importancia en su andlisis, ya que en el caso de los nifios que obtuvieron
puntajes entre 0-5 y 6-10 es decir 4 estudiantes (7.7%), presentan niveles de desempefio locomotor
muy bajos, por el contrario, los ubicados entre 35-40 y 41 y mas (13%), es decir 7 estudiantes presen-
tan mejores desempefios.

En la edad equivalente se evidencia una dispersion de los datos, que va desde <3-0 hasta >10-11, te-
niendo en cuenta que estos nifios pertenecen al nivel de basica primaria, al evaluar su edad equivalente
en el sub test locomotor, 19 nifios (36.5%) presentan un rango de edad por debajo de los valores desea-
bles para la edad cronoldgica, ubicindose entre <3-0 y 4-9, lo que los deja con edades equivalentes de
desempefio locomotor inferiores a los 5 afos, siendo esta edad cronoldgica y motriz la minima ideal
para el grado primero.

La mayoria del grupo se ubico en el rango percentil 41-50, con un promedio de 47.51 y la ubicacion de
39 nifios (75%) en este rango, distribuyéndose los demaés nifios en otros rangos de manera no tan sig-
nificativa, seglin la escala de puntaje se presenta un promedio para los 52 nifios de 9.75, ubicando a 43
nifios (83%) en el rango 10-11, identificAndose solo un nifio por encima de este valor y 8 por debajo del
mismo, siendo estos ultimos valores los de mayor relevancia para el estudio ya que son los de menor
puntaje en las pruebas locomotoras.

La calificacion final del desempefio en el sub test locomotor, ubica a 50 nifios (96%) en el nivel promedio
y 4 nifios con puntajes brutos debajo de 11, de los cuales uno (1.9%) con desempeiio por debajo del
promedio y uno al borde del retraso (1.9%).
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Resultados Sub test Habilidades con pelota

En la Tabla 3 se puede apreciar los resultados obtenidos en estas pruebas agrupados y distribuidos por
rangos.

Tabla 3. Resultados Sub test Habilidades con pelota
Rango de Edad equivalente

Termino descriptivo

0,
puntaje N Rango N° Rango N° /Z:{caerrlfcﬁ ’ ESSiltaaie ’ Promedio Encima del Borde del
bruto 5 5 P P ) Promedio  Retraso
0-5 0 <3-0 8 6-3 2 0-1 0
6-6 2 0-10 1
6-10 3 39 4
6-9 1 2-3 0
11-15 3 4-0 2 7-9 3 11-20 !
16-20 7 4-3 2 8-6 1 21-30 3 4-5 1
50 1 1
21-25 5 4-6 1 9-6 1 31-40 3 1
26-30 12 4-9 3 9-9 1 41-50 34 6-7
31-35 6 5-0 5 10-3 1 51-60 0 8-9 6
35-40 9 5-3 2 61-70 7
41-45 4 5-6 4 10-9 1 10-11 4
46-50 2 5-9 4 +10-11 3 71-80 2
512 1 6-0 1 802 1 12-13 3
TOTAL 52 52 52 52

Fuente: elaboracién propia.

Se aprecia en la Tabla 3, que el 75% (39 nifios) se ubica en un rango de puntaje bruto que va de 16 hasta
40 puntos, siendo el rango 26-30 con 12 nifios ( 23%) el que registra el mayor nimero de sujetos, exis-
tiendo un grupo de 6 nifios (11.5%) con valores bajos de 6 a 15 puntos y otro grupo de 7 (13.5%) con
valores altos que van de 41 a mas de 51 puntos, el promedio de puntaje bruto fue de 28.96 puntos

La edad equivalente presenta dispersion de los datos, 20 nifios (38.4%) con edades equivalentes muy
bajas, que van de <3-0 a 4-9, siendo los rangos con mayor nimero <3-0 con 8 nifios y 5-0 con 5. Es de
destacar que la muestra pertenece a la basica primaria, la cual en términos generales comprende edades
cronoldgicas entre 5 y 10 afios, esto contrasta con los 20 nifios (38.4%) que presentan una edad equi-
valente inferior al rango 5-0, que les pone por debajo del nivel de madurez motora deseado, al contrario
el grupo de 3 nifios (5.7%) que se ubica en el limite superior >10-11, no estaria distante de este margen
de edad.

El porcentaje del rango percentil, ubica 34 nifios (65.3%) entre 41-50 y una dispersién de los demas
datos, con un promedio de 49.65, existiendo un grupo significativo de 7 nifios (13.46%) en el rango 61-
70. Se destaca por su significancia para el estudio, los porcentajes bajos de 2 nifios (3.8%) que se ubican
entre 0-20 y los 3 (5.7%) ubicados entre 71-80= que constituyen el porcentaje de rango percentil mas
alto.

En la escala de puntaje se presenta un promedio de 9.9 puntos, concentrandose la mayor poblacién en
el rango 10-11 con 41 nifios (78.8%), seguido del rango 8-9 con 6 (11.5%), siendo de importancia los
puntajes bajos entre 4-7 con dos sujetos (3.8%) y el mas alto 12-13 con 3 (5.7%).

La calificacién del desempefio ubica 50 nifios (96.1%) en el nivel promedio, tres sujetos con el puntaje
superior a 12, de los cuales uno (1.9%) por encima del promedio, de los 2 nifios que registraron puntaje
inferior a 7, uno (1.9%) presenta calificacién de desempefio al borde del retraso.

Resultados Composicion de rendimiento Motricidad Gruesa

En respuesta al interrogante numero 1, la sumatoria de los datos del desempefio en los sub test locomo-
tor y habilidades con pelota, permiten identificar las caracteristicas del PM de los nifios y nifias de la
muestra, en la Tabla 4 se aprecian estos resultados agrupados y distribuidos por rangos.

Tabla 4. Resultados Composicién de rendimiento Motricidad Gruesa

Suma de Indice . Término descriptivo
. o Rango o o % intervalode
puntuaciones N . N motor N ) . . <Del Borde del
percentil confianza Promedio > Del promedio .

escaladas grueso promedio retraso

A, -
AN .
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0-10 2 7580 2 70-85 2
10-12 2
11-20 0 8185 0 82-96 1
13-15 0 21-30 2 8690 1 84-99 1
31-40 3 9195 5 87-102 4
16-18 6 90-105 4
41-50 33 96-100 33
92-108 29 47 2 1 2
51-60 7 101-105 7
19-21 40 95-110 7
61-70 2 106-110 2
98-113 2
22-25 4
70 > 2 110= 2
103-118 2
Total 52  TOTAL 52 TOTAL 52  TOTAL 52 TOTAL 52

Fuente: elaboracion propia.

Como resultado del agrupamiento de los datos obtenidos en el TGDM-3, se evidencia en la Tabla 4, un
promedio para la suma de puntuaciones escaladas de 19.69, con un agrupamiento importante de 50
sujetos (96.1%) en los rangos comprendidos entre 16-25 puntos, siendo el rango con mayor nimero
19-21 con 40 nifios (76.9%), destacan el puntaje mas alto 4 nifios (7.6%) entre 22-25 con un buen nivel
de desempefio motor y la puntuacién mas baja entre 10-12 con 2 nifios (3.8%) y un pobre desempeiio
en el rendimiento motor.

El rango percentil presenta un promedio de 48.15 y un alto niimero de datos en el rango 41-50 con 33
nifios (63.4%), seguido de 51-60 con 7 nifios (13.4%) existiendo dispersion de los demas datos, siendo
los mas bajos 0-10 y 21-30, cada uno con 2 nifios (7.6%), solo 2 nifios (7.6%) se ubican entre 61-70 y
702 respectivamente.

El indice motor grueso evidencia una concentracién de datos en los rangos comprendidos entre 91-105
con 45 sujetos (86.5%), siendo el de mayor registro 96-100 con 33 nifios (63.46%), el de menor indice
75-80 con 2 (3.8%) y el mayor indice 1102 con 2 sujetos (3.8%), el promedio para el indice motor fue
de 99.

El intervalo de confianza ubica el mayor niimero de sujetos entre 92-108 con 29 nifios (55.7%) y una
concentracion de datos en los rangos ubicados entre 87-110 con 44 (84.6%), siendo los de menor nud-
mero 82-96 y 84-99 con un nifio cada uno (3.8%). El intervalo de confianza mas bajo fue 70-85 con un
nifio (1.9%) y el méas alto 103-118 con dos (3.8%).

Los resultados de la composicién de rendimiento de la motricidad gruesa presentan 47 nifios (90.3%)
en un nivel promedio, 2 (3.8%) por encima del promedio, uno (1.9%) por debajo del promedio y 2 nifios
(3.8%) al borde del retaso.

Resultados Clasificador Random Forest

En respuesta al interrogante niimero 2, a continuacion, se presentan los resultados de las diversas cla-
sificaciones Random Forest, en la figura 1, se puede observar los resultados del clasificador como varia-
ble dependiente el Género, estos revelan un error de clasificacion del 21,15%, lo que indica que aproxi-
madamente 8 de cada 10 individuos fueron correctamente clasificados segin su género. Las variables
que demostraron mayor importancia en la prediccidn, se ubican en la parte superior de la Figura 1, in-
cluyendo el Rango Percentil, el Puntaje Bruto, el Deterioro o Retraso, la Suma de los Puntajes y la Suma
Escala. Estas variables resultaron ser las mas influyentes en la capacidad del modelo para distinguir
entre los géneros. Sin embargo, al analizar la matriz de confusidn, se observa una disparidad en la pre-
cision del clasificador entre los géneros: mientras que casi 9 de cada 10 individuos de género Masculino
(es decir, 30 de 34) fueron correctamente clasificados, solo 6 de cada 10 individuos de género Femenino
(11 de 18) lo fueron. Esta diferencia sugiere un sesgo en el modelo hacia el género Masculino, lo que
podria estar relacionado con el desbalance en la distribucidn de los datos, donde predominan los indi-
viduos Masculinos (34) sobre los Femeninos (18), o con la capacidad limitada del modelo para capturar
las caracteristicas especificas del género Femenino.
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Figura 1. Respuesta del Mean Decrease Accuracy y Mean Decrease Gini del Clasificador Random Forest del Genero vs todas las variables
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Fuente: elaboracién propia.
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En la Figura 2 y la Tabla 5 se presentan los resultados del clasificador Random Forest utilizando como
variable dependiente la Edad Equivalente y como variables independientes el resto de las variables del
estudio. Este clasificador presenta un error de clasificacién del 61,54 %, lo que significa que apenas 6 de
cada 10 individuos fueron correctamente clasificados segin su edad equivalente de desarrollo. Las va-
riables que mostraron mayor importancia en la predicciéon, ubicAndose en la parte superior de la Figura
2, son: Percentil, Puntaje Bruto, Escala de Puntaje, Suma de los Puntajes y Suma Escala. Estas variables
resultaron ser las mas relevantes para el modelo en la tarea de clasificacion por edad equivalente.

Figura 2. Respuesta del Mean Decrease Accuracy y Mean Decrease Gini del Clasificador Random Forest de la Edad Equivialente vs todas las

variables.
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Fuente: elaboracién propia.

Adicionalmente, la Tabla 5 muestra la matriz de confusion del clasificador, donde se evidencia que los
individuos ubicados en los rangos extremos, Mas 10-11 y Menos 3-0, presentan una tasa de error del 0
%, lo que implica que todos fueron correctamente clasificados. Por el contrario, los rangos intermedios
muestran una elevada tasa de error, llegando incluso al 100 % en 10 de las clases. Esto sugiere que el
modelo tiene dificultades para clasificar correctamente a los individuos en estas categorias intermedias,
mientras que los extremos son identificados con mayor precision. Este patron refuerza la idea de que la
deteccion temprana de la DILM es un factor determinante para el trabajo psicomotriz, ya que los rangos
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extremos, que podrian representar casos mas severos o mas leves, son mas facilmente identificables por

el modelo.
Tabla 5. Matriz de confusion Clasificador Random Forest de la Edad Equivalente vs todas las variables
Error: 65,14%

Equ'i‘j;‘inte 01- 03- 06- 01- 03- 06- 01- 03- 06- 09- 01- 03- 06- 08- Mas10- Menos Elr;;’er
03 03 03 04 04 04 05 05 05 05 06 06 06 01 1 3-0 %)
03-01 0 1 0 0 0 o0 o0 0 0 0 0 0 0 o 0 0 100%
03-03 1 0 0 2 0 0 0 0 0O O 0 0 0 o0 0 0 100%
03-06 0o o o o0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100%
04-01 0o 1 o 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75%
04-03 o o o 1 o0 o0 o0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 100%
04-06 o0 o o 1 1 0o 0 0 o0 0 0 0 1 0 0 0 100%
05-01 0 0o o 0O 0 OoO 0O 0 1 0 0 0 0 0 0 0 100%
05-03 1 0 0 o O 0 O0O 1 2 0 0 0 0 0 0 0 75%
05-06 0 1 o 0 0 0O 0 1 4 0 0 0 0 0 1 0 43%
05-09 o0 o o o0 O o O 0 1 1 1 0 0 0 0 0 67%
06-01 0 0o o 0 0 O0oO 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 100%
06-03 0 0o o 0 0 OoO 0O 0 o0 0 0 0 1 0 0 0 100%
06-06 o o o o0 o 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 100%
01-08 0o o o o0 o0 O0 o0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 100%
Mas 10-11 0 0 o o o0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0%
Menos 3-0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0%

Fuente: elaboracién propia.

La Figura 3 presenta el analisis de las métricas Mean Decrease Accuracy y Mean Decrease Gini en el
modelo Random Forest con variable la dependiente Edad y revela que las variables Suma de los punta-
jes, Dif Escala, Puntaje Bruto, Edad Equivalente e Indice Motor Grueso son las mas importantes para la
precision y la pureza de los nodos en los arboles de decision. Estas variables destacan por su fuerte
asociacion con la capacidad predictiva del modelo, lo que sugiere que estan directamente relacionadas
con la variable dependiente, posiblemente vinculada al desarrollo psicomotriz o cognitivo. Por otro lado,
variables como Genero, Pie, Mano e Intervalo de confianza muestran una importancia significativa-
mente menor en ambas métricas, indicando que contribuyen poco al desempeiio del modelo y podrian
considerarse para su exclusién en futuras iteraciones. La consistencia entre ambas métricas refuerza la
confianza en la identificacion de las variables clave, lo que permite enfocar esfuerzos en mejorar la cali-
dad de estos datos y optimizar el modelo para una mayor precision, especialmente en los rangos inter-
medios donde se observaron mayores tasas de error.

Figura 3. Respuesta del Mean Decrease Accuracy y Mean Decrease Gini del Clasificador Random Forest de la Edad vs todas las variables.
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Fuente: elaboracién propia.

El andlisis de la matriz de confusion se presenta en la Tabla 6, esta evidencia una tasa de error del 65,38
% indica que el modelo Random Forest tiene un desempefio limitado en la clasificacién de la variable
dependiente, posiblemente relacionada con la edad. La matriz de confusién muestra que el modelo tiene
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dificultades para clasificar correctamente a los individuos en varias categorias de edad, con tasas de
error del 100 % enlas edades 6, 7, 8,9y 10 afios. Esto sugiere que el modelo no logra identificar patrones
claros en estas categorias. Por otro lado, en las edades 3, 4 y 5 afios, el modelo muestra un mejor desem-
pefio, con tasas de error del 71 %, 55 % y 38 %, respectivamente. Sin embargo, incluso en estas catego-
rias, el error sigue siendo significativo.

Tabla 6. Matriz de confusidn Clasificador Random Forest de la Edad Equivialente vs todas las variables
Error: 65,38%

Edad Error Clase
3 4 5 6 7 8 9 10 11 (%)
3 2 2 2 0 0 0 0 1 0 71%
4 2 5 3 0 0 1 0 0 0 55%
5 1 2 10 1 0 0 1 0 1 38%
6 0 0 1 0 0 0 0 0 0 100%
7 0 0 0 0 0 0 0 1 1 100%
8 0 1 1 0 0 0 0 0 2 100%
9 1 0 2 0 0 0 0 0 0 100%
10 1 1 0 0 1 1 0 0 0 100%
11 0 1 2 0 0 0 0 0 1 75%

Fuente: elaboracién propia.

Discusion
|
En referencia a la pregunta nimero uno y al objetivo principal de la investigacion, se demuestra en los
resultados del estudio que si fue posible establecer un perfil motriz de los nifios y nifias escolares en
condicién de discapacidad intelectual leve y moderada del municipio de Fusagasuga Colombia, eviden-
ciandose en los resultados de la aplicacion de test TGDM-3 que la muestra intervenida presento carac-
teristicas heterogéneas, con una edad cronolégica en desacuerdo con los grados escolares, para el caso
colombiano, los nifios de la basica primaria presentan edades entre los 6 afios en el grado primero a 9-
10 en el grado quinto (Ministerio de Educacidn Nacional, 2025), esto pone de manifiesto que los nifios
con DILM son clasificados en un grado segin su nivel de desarrollo psicomotor y no por su edad crono-
l6gica, como tradicionalmente se hace, lo cual se sustenta en la existencia de una relacién directa entre
la edad cronoldgica y la edad motora (Cortes & Oliveira, 2020).

En el grupo intervenido se identificaron nifios con edad cronoldgica superior a los 10 afios, evidencian-
do su retraso académico ya que a esta edad deberian ubicarse en la basica secundaria. (Ministerio de
Educacién Nacional, 2018), en ese sentido Russo et al,, (2021) en su investigaciéon demostré la discre-
pancia existente entre la edad cronolégica y la edad mental en este tipo de poblacidn, lo cual se evidencia
en periodos mas largos de tiempo para los nifios con DI en lograr el mismo desarrollo cognoscitivo que
sus compaferos con un desarrollo normal, complementando este postulado Lopes et al.,, (2023) desde
el componente motriz, refiere también un aprendizaje mas lento en los nifios con DI, lo que requiere
mas tiempo y repeticiones para superar los retos motores, en ese mismo sentido, en su estudio Amin
(2020) concluy6 que los nifios con DI presentan un desarrollo motor inferior que el de los nifios sin DI,
lo que también incide en su progresidén y clasificacién escolar.

Se detectd una preferencia en el uso del hemicuerpo derecho, el 84.6% de la poblacidn lo utiliz6 para el
desarrollo de las pruebas, esta informacion podria considerarse no relevante para el estudio, ya que esta
acorde con las tendencias de lateralidad y dominancia cerebral reportadas en la literatura para la po-
blacion escolar, sin embargo, esta poblacién en general presentan deficiencias en el control de la latera-
lidad (Alonso, 2018), Samadi (2024) en su estudio plantea la existencia de controversias en los estudios
realizados en personas con DI e individuos con TEA, existiendo en algunas investigaciones una tenden-
cia a la lateralidad derecha y en otros estudios hacia la lateralidad izquierda, siendo el resultado de su
estudio un mayor porcentaje de ninos con TEA que presentan una lateralidad izquierda, por ello seria
importante realizar un abordaje mas profundo para el entendimiento de su incidencia en el desempefio
motor. (Duarte & Pérez, 2020),

El desempefio obtenido en el sub test locomotor, presenta un nivel promedio en la mayoria de los nifos,
50 de ellos (96%) lograron ubicarse en este rango, sin embargo, se debe tener en cuenta que 2 nifios
(3.8%) presentaron un bajo desempefio en las pruebas locomotoras. Estas pruebas involucran princi-
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palmente la actividad motora gruesa en el tren inferior, el nivel de desempeio reportado, pone en con-
sideracion que las actividades motoras desarrolladas a nivel escolar, inciden de manera positiva en la
estimulacién de este tipo de acciones motrices (Suresh & Subash, 2023), sobre ello Bautista et al., (2024)
en su estudio también evidencié un mejoramiento motor en los nifios con DI que interactuaron en el
desarrollo de un programa de Educacion fisica inclusiva.

El sub test habilidades con pelota reporta una situacioén similar a la del sub test locomotor, 50 niflos
(96.1%) presentaron un desempefio promedio y tan solo dos (3.8%) se alejan del promedio, uno por
encima del promedio y otro al borde del retraso. Las pruebas que conforman este sub test inciden prin-
cipalmente en el tren superior, involucrando un nivel de precisién mayor (Romero, 2021), la interacciéon
en el entorno escolar ha logrado un efecto benéfico sobre las deficiencias motoras de estos nifios, los
resultados obtenidos en el estudio de Kuznetsova et al., (2022) mediante la implementacién de juegos
de movimiento en un ambiente escolar, refuerzan la tesis del mejoramiento motor de nifios con DI en
estos ambientes, en ese mismo sentido Top (2021) en su estudio demuestra que los nifios con DI que
interactiian en aulas inclusivas presentan mejores niveles de motricidad fina y de atencién.

El PM de los nifios en condicién de DILM escolarizados en el municipio de Fusagasuga, se caracteriza
por presentar condiciones motrices adecuadas que les permiten interactuar en su entorno escolar, lo
que no refleja necesariamente un desarrollo acorde con su edad cronoldgica y su ubicacion en el grado
escolar, esto teniendo en cuenta el proceso inclusivo implementado en las instituciones educativas y que
se fundamenta en lineamientos como el de la UNESCO ( 1994) que plantean la necesidad de la interac-
cion de todos los nifio/as y jovenes, con y sin discapacidad en entornos escolares.

Al revisar los resultados finales de la sumatoria de los sub test, solo tres nifios (5.7%) presentan niveles
de desempefio bajos, uno por debajo del promedio y dos al borde del retraso. Esta informacién da res-
puesta a la pregunta niimero tres de la investigacion, constituyendo una evidencia de la importancia de
interaccion de los nifios con DILM en los ambientes educativos formales, ya que 49 nifos (94.2%), se
encuentran en el promedio o por encima del promedio en su composicién de rendimiento de motricidad
gruesa, la participacién de los nifios con DI en las clases de educacion fisica mejora su motricidad e incide
positivamente en su calidad de vida (Ozkan & Kale, 2021), estudios como el desarrollado por Lozada &
Vargas (2020) recalcan la importancia de este tipo de trabajo para la mejora de las habilidades motrices
con esta poblacion, en ese mismo sentido Ogarrio et al., (2021) concluye en su estudio que los nifios con
DILM que participan en las clases de Educacién Fisica inclusiva mejoran sus habilidades motoras y su
edad equivalente, la actividad motora constante mejora la capacidad de respuesta, lo que permite que
el alumno pueda desarrollar actividades de mayor exigencia y control (Fernandes et al., 2022)

La interaccidn de estos nifios con DILM en un ambiente educativo tradicional, establece exigencias mo-
trices que ayudan a impulsar sus procesos motores, compensando asi sus dificultades y poniendo en
evidencia los efectos benéficos de esta interaccion (Romero et al.,, 2023). La inclusién en palabras de
Bermudez (2024) permite que establezcan relaciones con otros nifios, lo que impulsa el desarrollo de
las dimensiones sociales y emocionales, con un efecto positivo en su desempefio motor. Reforzando lo
anterior, los resultados del estudio desarrollado por Wouters et al., (2019) pone en evidencia los bajos
niveles en la aptitud fisica y el desempefio motor de un grupo de nifios que asisten a centros de dia
especializados, en los cuales no existe una interacciéon en un ambiente escolar formal.

En el marco de la pregunta ndmero dos, la utilizacidn de este tipo de test como el TGDM-3 para la valo-
racion de la capacidad motora en nifios con DILM y nifios con desarrollo motor normal permiten iden-
tificar la importancia de la motricidad como herramienta de evaluacién del desarrollo (Abensur & San-
tos, 2024), de acuerdo a los resultados obtenidos es evidente que es viable utilizar el test TGDM-3 para
la valoracion del desempefio motor en este tipo de poblacién, su facilidad en la utilizacién y la calidad
de los resultados obtenidos demuestran su eficacia y validez para valorar los escolares con DILM, lo que
también se sustenta en estudios recientes que demuestran su aplicabilidad y viabilidad, como el reali-
zado por Marifio et al,, (2021) quien lo relaciona como un instrumento adecuado para este tipo de valo-
racion, Rios et al.,, (2021) también destaca su confiabilidad en la valoracién motora de uno de estos tipos
de afeccion como lo es el trastorno del espectro autista (TEA), finalmente ], S & S, S (2023) destacan su
papel como instrumento para detectar retrasos en el desarrollo.

Los resultados obtenidos con el clasificador Random Forest en el analisis de la DILM reflejan desafios
comunes en la aplicacion de técnicas de machine learning a problemas de clasificacion en el ambito de
N
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la salud mental (Kim et al.,, 2024). En primer lugar, el sesgo observado en la clasificaciéon por género,
donde el modelo mostré una mayor precision para individuos de género masculino, coincide con hallaz-
gos previos que indican que los desequilibrios en la distribucién de los datos pueden afectar significati-
vamente el rendimiento de los algoritmos (Johnson et al., 2019). Este fenémeno es particularmente re-
levante en el estudio de la DILM, donde la prevalencia del diagnéstico es mayor en hombres que en
mujeres (Loomes et al., 2017). La falta de representatividad en los datos puede llevar a modelos que no
generalizan adecuadamente para poblaciones menos representadas, lo que subraya la necesidad de es-
trategias como el sobremuestreo o la generacién sintética de datos para mejorar la equidad en la clasi-
ficacién (Chawla et al., 2002). Ademas, los resultados indican que el modelo tiene un desempefio limi-
tado en la clasificacion de la Edad Equivalente, con un error global del 55,17 %. Sin embargo, su capaci-
dad para identificar correctamente los rangos extremos (Mas 10-11 y Menos 3-0) sugiere que el modelo
es mas efectivo en casos que podrian representar manifestaciones mas severas o mas leves DILM. Por
otro lado, la alta tasa de error en los rangos intermedios podria deberse a una mayor variabilidad en las
caracteristicas de estos grupos, lo que dificulta su clasificacion. Estos hallazgos resaltan la importancia
de la deteccidén temprana y la necesidad de mejorar las herramientas de clasificacién para los rangos
intermedios, que podrian representar casos con caracteristicas menos definidas.

Las dificultades del modelo para clasificar correctamente a los individuos en rangos intermedios de
edad equivalente y edad cronolégica resaltan la complejidad inherente a la deteccidén temprana de la
DILM. Estudios previos han seflalado que los modelos de machine learning tienden a tener un mejor
desempefio en la identificacion de casos extremos (severos o leves), mientras que los casos intermedios
presentan mayores desafios debido a la superposicién de caracteristicas y la variabilidad en los patrones
de desarrollo (Bone et al,, 2016). Esto sugiere que, aunque el Random Forest es una herramienta pode-
rosa para la clasificacion, su efectividad en el contexto de la DILM podria mejorarse mediante la integra-
cion de técnicas de aprendizaje profundo (deep learning) o la incorporaciéon de datos multimodales,
como imagenes cerebrales o datos gendmicos, que capturen mejor la heterogeneidad de la DILM (Heins-
feld et al., 2018). Ademas, los resultados sugieren que las variables relacionadas con el desarrollo psico-
motriz y cognitivo, como el Percentil y el Puntaje Bruto, son fundamentales para la identificacion de
patrones asociados a la DILM.

Conclusiones
|
El PM de los nifios y nifias con DILM escolarizados en el municipio de Fusagasuga, se caracteriza por
presentar niveles de desempefio motor promedio, lo cual evidencia el impacto que ha tenido el acceso a
la educacion formal en estos nifos.

Lainclusion de los nifios con DILM en la educacién formal, permite la generacion de ambientes de apren-
dizaje que estimulan sus procesos cognitivos y motores, lo cual se evidencia en los resultados obtenidos
en el desempeiio del test TGDM-3, donde la mayoria de los nifios presentaron un desempefio promedio
y en algunos casos superior.

El test TGDM-3 es una herramienta que puede ser utilizada en la valoracion del desempefo motor de
esta poblacion, permitiendo de esta manera una valoracién motora inclusiva ya que se puede utilizar al
mismo tiempo con todos los nifios de la clase, evitando valoraciones independientes que pueden gene-
rar ambientes de discriminacidn.

Los efectos de la inclusién educativa de los nifios con DILM en la educacién basica primaria formal, es
un fendmeno que requiere ser estudiado de manera integral, ya que los resultados de estas investiga-
ciones permitiran sustentar la elaboracion de curriculos flexibles que respondan a las necesidades de
esta poblacion.
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