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Resumo
[

Introdugdo e Objetivo. A analise de jogo nos esportes é uma ferramenta essencial para identificar parame-
tros de sucesso das equipes, permitindo a estruturagdo e a adaptacgio dos treinamentos conforme as de-
mandas competitivas. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar o sequenciamento dos
complexos de jogo no voleibol feminino, considerando os diferentes niveis de confronto na Superliga
2021/2022.

Metodologia. A amostra foi composta pela observacdo de 135 dos 148 jogos disputados (91%) durante a
competi¢do. As variaveis analisadas foram o complexo de jogo (K) e o efeito do complexo (3 - ponto, 2 -
continuidade, 1 - bloqueio do ataque e 0 - erro). As analises foram realizadas de acordo com o nivel do
confronto (Alto, Intermediario e Baixo). Para alcangar o objetivo proposto, foram aplicadas analises descri-
tivas, inferenciais (teste qui-quadrado e ajustes residuais) e analise de redes sociais utilizando a centrali-
dade de autovetor.

Resultados. Os resultados indicaram que, independentemente do nivel do confronto, a sequéncia K0-2 - KI
- K3 foi a mais frequente. A analise de redes mostrou que os confrontos Alto vs. Intermediario apresenta-
ram a maior centralidade, evidenciando uma forte conexio entre essas categorias de desempenho. Obser-
vou-se uma associa¢do significativa entre o nivel do confronto e o tipo de complexo (x* = 57.964, p < 0,001),
com o Complexo V associado positivamente aos confrontos de alto e intermedidrio desempenho. No en-
tanto, ndo foi observada associag¢do entre o nivel do confronto e o efeito do complexo.

Discussdo. Os achados reforcam a importdncia de compreender o encadeamento dos complexos de jogo
como indicador da dindmica tatica e da consisténcia das equipes. A sequéncia K0-2 - KI - K3, predominante
em todos os niveis, sugere que o sucesso ofensivo esta fortemente relacionado a qualidade da recepgdo e a
eficiéncia na transicdo para o ataque. O uso da andlise de redes contribuiu para identificar padrdes de cen-
tralidade entre diferentes niveis competitivos, destacando a importincia das interagdes dindmicas durante
0 jogo.

Conclusdes. Com base nos resultados, recomenda-se que os treinamentos incorporem exercicios estrutura-
dos que enfatizem a transi¢do K0-2 - KI - K3, simulando adversarios de diferentes niveis para promover
adaptabilidade tatica. Essa estratégia visa fortalecer a transicdo recepgdo-ataque e preparar as equipes para
ambientes competitivos variados, otimizando a eficiéncia e a resiliéncia tatica no voleibol feminino de alto
rendimento.

Palavras-chave
|

Analise de desempenho; competicdo; estruturacdo ofensiva; esporte de equipe.

Abstract

Introduction and Objective. Game analysis in sports is employed to identify key performance parameters
of teams, enabling the structuring and adaptation of training sessions. The present study aimed to analyze
the sequencing of game complexes in women's volleyball, considering the levels of the confrontations of
the teams participating in the 2021/2022 Superliga.

Methodology. The sample consisted of observations from 135 out of the 148 matches played (91%). The
variables considered were the game complex (K) and the effect of the complex (3-point, 2-continuity, 1-
attack block, and 0-error), with analyses conducted based on the level of the match. To achieve the propo-
sed objective, descriptive and inferential analyses (chi-square and residual adjustments) were performed,
along with social network analysis using eigenvector centrality.

Results. The results showed that, regardless of match level, the K0-2 to KI-3 sequence was the most fre-
quent. The analysis of game complexes revealed K0-2 - KI-3 as the most common sequence. Social network
analysis highlighted that High vs. Intermediate level matches presented the highest centrality. A significant
association was found ()? = 57.964, p < 0.001) between match level and the type of complex, with Complex
V being positively associated with high and intermediate-level matches. No significant association was ob-
served between match level and the effect of the complex.

Discussion. These findings emphasize the importance of understanding game complex sequencing as a key
indicator of tactical dynamics and team consistency. The predominance of the K0-2 - KI-3 sequence across
all levels suggests that offensive success is strongly linked to the quality of reception and the efficiency of
transition to attack. The use of social network analysis provided additional insights into interaction pat-
terns among teams of different competitive levels, highlighting the dynamic nature of performance in
women's volleyball.

Conclusions. Based on these findings, it is recommended that training incorporate structured drills empha-
sizing the KO0-2 to KI-3 transition, simulating opponents of different levels to enhance tactical adaptability.
This strategy aims to strengthen the reception-attack transition and prepare teams for diverse competitive
environments, improving tactical efficiency and resilience in high-level women's volleyball.
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Introducao
___________________________________________________________________________________________________________________________|
A andlise de jogo nos esportes é utilizada para identificar parametros de sucesso das equipes, possibili-
tando a estruturacio e adaptagdes de treinamentos, bem como acompanhamento do ambiente de com-
peticdo, no intuito de propiciar a manutencdo ou aumento do desempenho observavel (Drikos et al.,
2021, 2022; Laporta et al., 2023; Martins, Mesquita, et al., 2021). Ao considerar o esporte feminino, ob-
serva-se que ha interesse crescente na area, com pesquisas que incorporam metodologias que permitem
a compreensao mais profunda das dindmicas do jogo (Costa etal., 2017a; Rocha etal., 2019, 2020). Deve-
se destacar que ha diferencas evidentes entre o jogo praticado no masculino e no feminino, segundo as
fases do jogo, e que essas devem ser levadas em conta na analise do desempenho esportivo (Drikos et
al,, 2024; Lamprogeorgou et al., 2024; Trombiero et al., 2023).

Ao considerar o voleibol, objeto dessa pesquisa, observamos que o jogo é dividido em complexos que
sdo categorizados em fases principais (Hileno et al., 2020; Laporta et al., 2023; Vieira, Santana, et al.,
2024). Inicialmente, as pesquisas sobre este tema dividiam o jogo de voleibol em dois complexos prin-
cipais: o Complexo I, constituido por recep¢ao, levantamento e ataque; e o Complexo II, composto por
saque, bloqueio, defesa e contra-ataque (Zhang, 2000). Entretanto, para aprofundar a andlise das fases
do jogo, o Complexo II foi subdividido em outros complexos especificos, sendo: Complexo 0 (K0): cons-
tituido pelo saque; Complexo II (KII): contra-ataque a partir do ataque adversario; Complexo III (KIII):
contra-ataque a partir do contra-ataque adversario; Complexo IV (KIV): contra-ataque a partir da co-
bertura de ataque; e Complexo V (KV) contra-ataque a partir de bolas que sdo enviadas para a quadra
adversaria sem a intencdo de pontuar (Laporta et al., 2023; Laporta; Afonso; Mesquita, 2018; Vieira et
al,, 20244, 2024b).

A partir desse detalhamento técnico dos complexos de jogo, passa-se naturalmente a exploragdo das
técnicas analiticas que utilizam a mineracao de dados, especialmente a analise de regras de associagao,
para identificar padroes taticos relevantes (Costa et al., 2018; Costa et al., 2017a; Costa & Freire, 2018).
A exemplo, Costa et al. (2017) investigaram associacdes entre tipos de saque, recepc¢ao, tempo e tipo de
ataque, numero de bloqueadores e efeito do bloqueio em equipes juvenis femininas, demonstrando re-
lacdo entre os procedimentos de jogo, sendo o ataque predito por a¢des anteriores. Em outro estudo, na
Superliga Feminina, foi encontrada associacdo entre o tempo e o tipo de ataque e o efeito do ataque,
sendo que ataques mais rapidos e potentes influenciam o resultado das jogadas (Costa & Freire, 2018).
Adicionalmente, Costa et al. (2018) observaram associagdes entre as recepgdes excelentes e o ataque da
posicdo 6 e as recepgdes ruins com ataques da posicdo 1.

Complementarmente as andlises inferenciais, diferentes abordagens para a analise do desempenho
estdo sendo utilizadas, tais como a analise de redes sociais (ARS), que se iniciou na década de 1930,
introduzindo os primeiros instrumentos empiricos, como o sociograma, para mapear interagoes sociais,
e posteriormente expandiu-se por diversas disciplinas ao longo dos anos (Freeman, 2004). Fundamen-
tada na teoria dos grafos, a ARS representa os agentes como noés e suas interacdes como arestas, permi-
tindo uma representacgdo visual e analitica das relacdes no sistema (Bonacich, 2007; Borgatti, 2005). No
ambito metodoldgico, utiliza-se um conjunto de métricas de centralidade para quantificar a importancia
dos nos, sendo que a centralidade de grau avalia o nimero de conexdes diretas; a de proximidade men-
sura qudo rapidamente um né pode acessar os demais; a de intermediacdo identifica nés que atuam
como pontes nos caminhos mais curtos; e a de autovetor atribui maior peso aqueles conectados a outros
nos centrais (Clemente et al,, 2015). Nesse sentido, a ARS se destaca por oferecer insights valiosos sobre
as interacdes e sequéncias de complexos de jogo (Laporta et al., 2023; Vieira, Laporta, et al., 2024; Vieira,
Santana, et al,, 2024). A utilizagdo da ARS no voleibol tem se mostrado uma ferramenta valiosa para
identificar padroes de jogo e a centralidade de ag¢des especificas dentro das partidas (Nascimento et al,,
2024). Ao considerar as agdes do jogo como nos e as interagdes entre elas como arestas, € possivel ma-
pear o fluxo do jogo e compreender melhor as estratégias adotadas pelas equipes, além de permitir uma
analise detalhada das interagdes entre as sequéncias de a¢des que levam ao sucesso ou fracasso em
complexos especificos (Laporta; Afonso; Mesquita, 2018a; Laporta; Afonso; Mesquita, 2018b). Nesse
sentido, a ARS permite mapear e quantificar as intera¢des entre os diferentes complexos de jogo, iden-
tificando padrdes e centralidades que influenciam o desempenho da equipe. A exemplo, no estudo rea-
lizado por Laporta, Afonso e Mesquita (2018b) foram analisadas 13 partidas do Grand Prix Mundial de
2015 e os resultados mostraram que ag¢des realizadas em condig¢des fora do sistema possuem um papel
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central em quase todos os complexos de jogo, sugerindo a necessidade de treinamentos que preparem
as jogadoras para situacdes adversas durante as partidas. Adicionalmente, em outros estudos observou-
se que o ndmero de complexos mais recorrente durante o rali sdo dois complexos e que os valores de
alto vetor sao maiores para complexos KO e KI, sugerindo que em os ataques no KI apresentam elevada
eficaia, em sua maioria, desconsiderando-se o nivel do confronto (Vieira, Laporta, et al., 2024; Vieira,
Santana, et al., 2024). Embora haja falta de estudos que especifiquem o desempenho pelo nivel de con-
fronto no voleibol feminino e com a utilizagdo de ARS, sabe-se que no voleibol masculino o padrao de
jogo altera-se conforme o adversario (Nascimento et al., 2023, 2024), o que pode sugerir que o sequen-
ciamento dos complexos é alterado devido ao nivel do confronto.

Além de considerarmos as a¢des dentro do complexo, a sequéncia dos complexos de jogo também tem
sido objeto de andlise (Vieira, Laporta, et al., 2024). A exemplo, um estudo com cadeias de Markov, em
partidas femininas, identificou que a sequéncia mais comum foi KO — KI com ataque em sistema e KII
sem continuidade (Hileno et al., 2020). Como observado, esse tipo de analise proporciona uma visao
clara das transi¢cdes mais provaveis durante os rallies, auxiliando na elaboragao de estratégias que po-
tencializam as chances de pontuar (Hileno et al., 2020; Vieira, Laporta, et al., 2024). Ao considerar o
voleibol feminino, é notério que o efeito de continuidade apresenta valores de autovetor elevados, con-
firmando pesquisas anteriores que caracterizaram o voleibol feminino como jogo de sustentacao (Costa
etal, 2012; Lamprogeorgou et al., 2024).

Diante desse cendrio, os estudos que utilizaram a ARS tém demonstrado que equipes de alto nivel apre-
sentam padroes de interacdo distintos, os quais refletem estratégias taticas especificas e adaptacdes ao
contexto competitivo, refletindo estratégias especificas e adaptacdes taticas (Hurst etal., 2016). Por exe-
mplo, a andlise das condi¢cdes de levantamento e dos padrdes gerais de jogo, compreendidos como se-
quéncias taticas recorrentes que contribuem para a coesdo e eficiéncia tatica das equipes de alto rendi-
mento, mostrou que equipes finalistas possuem melhores condi¢des de levantamento e padrdes de jogo
distintos em comparacgdo com as nao finalistas (Nascimento et al., 2023, 2024). A compreensado dessas
dindmicas é importante para o desenvolvimento de treinamentos mais eficazes, que considerem nao
apenas a execucdo técnica, mas também a tomada de decisdo e a adaptacdo a diferentes cendrios de jogo
(Martins, Afonso, et al., 2021). A partir disso, ao identificar as sequéncias de complexos mais frequentes
e eficazes, treinadores podem elaborar estratégias que maximizem as forcas da equipe e minimizem as
respectivas vulnerabilidades (Hileno et al., 2020; Laporta et al., 2023; Vieira, Santana, et al., 2024).

Apesar da utilizacdo da ARS para a compreensdo do sequenciamento dos complexos de jogo (L. Laporta
et al.,, 2023; Vieira, Santana, et al., 2024), pouco se sabe como isso ocorre ao se considerar os niveis de
confronto. Neste contexto, sabendo-se que as equipes possuem diferentes desempenhos alinhados as
demandas taticas (Rocha etal., 2023) e que o desempenho do adversario pode influenciar o desempenho
tatico-técnico (Garcia-de-Alcaraz & Marcelino, 2017; Marcelino et al.,, 2011). Neste contexto, ainda é pre-
ciso investigar como ocorre o sequenciamento dos complexos de jogo em relagdo ao tipo de confronto.
Complementarmente, torna-se relevante investigar o cendrio brasileiro, uma vez que o Brasil se encon-
tra como a segunda melhor equipe ranqueada na Federagao Internacional de Voleibol (FIVB, 2025).

Diante do que foi exposto, o objetivo deste estudo consiste em analisar o sequenciamento dos complexos
de jogo de acordo com os niveis dos confrontos na Superliga Feminina de Voleibol 2021/2022. Embora
as pesquisas nessa area sejam restritas, as nossas hipéteses sdo que: 1 - confrontos entre as equipes de
mesmo desempenho apresentardo maiores sequenciamentos, devido a similaridade no desempenho; 2
- confrontos entre equipes de niveis diferentes apresentardo menores sequenciamento dos complexos
de jogo com maiores valores de alto vetor para o sequenciamento complexo 0 - complexo I, tendo em
vista o desequilibrio entre os desempenhos das equipes; 3 - havera associacao entre o nivel do confronto
e o complexo de jogo, consolidando as duas hipéteses inicias; 4 - ndo havera associagio entre o nivel do
confronto e o efeito do complexo, uma vez que o efeito do complexo se mostrou associado ao padrao de
jogo do voleibol feminino em pesquisas supracitadas.
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Método
|

Amostra

Esta pesquisa apresenta como amostra 135 jogos da Superliga Feminina Brasileira 2021/2022, o que
corresponde a 91% dos jogos realizados, ou seja, 148 jogos. Informamos que ndo analisamos as treze
partidas que faltaram para completar todos os jogos dessa edicdo devido a indisponibilidade de acesso
a esses, 0s quais representam 9% do total dos jogos, sendo 5 jogos de Alto X Baixo, 4 jogos de Médio X
Baixo e 4 jogos de Baixo X Baixo. Portanto, analisamos no minimo 14 jogos e no maximo 25 jogos de
cada uma das 12 equipes participantes dessa competicdo.

Variaveis
Complexo de Jogo: consideramos 6 complexos de jogo, especificamente, Complexo 0 (K0), Complexo I

(KI), Complexo II (KII), Complexo III (KIII), Complexo IV (KIV) e Complexo V (KV), de acordo com a lite-
ratura (Hileno et al., 2020; Vieira, Santana, et al., 2024).

Sequenciamento dos complexos de jogo: Apos a andlise dos complexos de jogo, foram analisadas as se-
quéncias dos complexos, como sdo possiveis serem observadas na figura 1.

Figura 1. Sequéncias dos complexos de jogo no voleibol

Sague Ko Inicio do rally n

l Freeball ou Downball Contra-ataque a
partic de bolas
Ky Levantamento Siviaden "06 gROs
Recepgio v Contra-atague pelo adversdrio
Levantamento Kl Alagque
Atague [
Blo { Cobertura de ata
quelo obe ra de ataque Conlme\aque a
Defasa Kil Cont a K Levantaments panir da coberura
de atague.
Contra-atagque Contra-atague 9
h Bloguaio J
? Contra-ataque a
Kl Defasa partir do contra-
Contra-atagque —c.

J

Fonte: (Vieira, Santana, et al., 2024)

Efeito do complexo: o efeito de cada complexo foi analisado a partir do resultado da agdo de ataque,
sendo que, ao final de cada sequéncia de jogo, esse foi classificado em quatro categorias, sendo: erro (0),
bloqueio do ataque (1), continuidade (2) e ponto (3) (Costa etal., 2012; Costa etal.,, 2011). A partir dessa
classificacdo, registrou-se a sequéncia dos complexos de jogo dentro de cada rally, considerando o tipo
de complexo e o efeito da acdo ofensiva. As acdes de saque foram categorizadas de forma analoga as de
ataque, com excecdo da categoria bloqueio, tendo em vista que, conforme as regras do voleibol, o saque
ndo pode ser bloqueado.

Nivel do confronto: considerou-se a classificacdo final das equipes ao término da Superliga. As equipes
posicionadas entre o 12 e 0 42 lugar foram categorizadas como alto desempenho; aquelas entre 0 52 e o
82 lugar, como desempenho intermediario; e as equipes classificadas do 92 ao 122 lugar foram conside-
radas como baixo desempenho (Nascimento et al,, 2023, 2024). Desse modo, obtiveram-se as seguintes
classificacdes dos confrontos: 1 - Alto x Alto; 2 - Alto x Médio; 3 - Alto x Baixo; 4 - Médio x Médio; 5 -
Médio x Baixo; 6 - Baixo x Baixo.

Coleta dos dados

Todas as partidas foram registradas por meio de uma cimera Sony® de alta defini¢do (1080p), posicio-
nada aproximadamente entre 7 e 9 metros atras da linha de fundo da quadra e a uma altura de cerca de
5 metros em relacdo ao solo, proporcionando uma visdo aérea completa da area de jogo. As gravacdes
N,
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foram gentilmente cedidas por uma equipe profissional participante da Superliga Feminina de Voleibol.
Para a andlise dos jogos, contou-se com a atuagdo de um profissional de Educacdo Fisica com mais de 10
anos de experiéncia em andlise de desempenho esportivo, responsavel pelo treinamento de trés avalia-
dores: um mestrando e dois graduandos em Educacdo Fisica, todos com vivéncia prévia como atletas de
voleibol.

Os dados coletados foram o complexo de jogo, o sequenciamento dos complexos de jogo, o efeito do
complexo e o nivel do confronto. A fim de garantir a confiabilidade dos dados, 15 partidas foram reana-
lisadas com valor acima do valor de referéncia de 10% sugerido pela literatura (Tabachnick & Fidell,
2013). Os coeficientes de confiabilidade intraobservador, calculados pelo indice Kappa de Cohen, varia-
ram entre 0,90 e 0,99, com erros padrao de 0,03 e 0,01, respectivamente. Para a confiabilidade interob-
servador, os valores de Kappa oscilaram entre 0,95 e 1, com erro padrao de 0,02. Tais resultados indicam
niveis de concordancia superiores ao ponto de corte de 0,75 recomendado pela literatura especializada
(Fleiss et al., 2013).

Procedimentos Estatisticos

Para a anadlise dos dados utilizamos procedimentos estatisticos distintos para responder as hipdteses
desse estudo. Para as hipdteses 1 e 2, foi utilizada a ARS, por meio da construcido de uma unica rede
integrando todas as sequéncias de acdes entre os diferentes complexos do jogo. Os dados foram inicial-
mente organizados e registrados em uma planilha do Microsoft Excel 2020 para Mac, com o objetivo de
assegurar o controle e a qualidade das informagdes. A analise das redes foi conduzida utilizando o soft-
ware Gephi (versio 0.8.2-beta para Mac 0S 10.10.3, Franca), reconhecido por sua aplicabilidade em es-
tudos de ARS. Optou-se pela utilizacdo dessa abordagem metodoldgica devido a sua capacidade de con-
siderar tanto a conectividade quanto a especificidade das interacdes entre as variaveis envolvidas no
contexto do jogo, possibilitando uma representacio sistémica e abrangente da dinamica observada. En-
tre as métricas utilizadas, destacou-se a centralidade do autovetor, que parte do pressuposto de que um
no6 é considerado mais central quando se conecta a outros nos igualmente centrais (Bonacich, 2007;
Borgatti, 2005). A centralidade do autovetor é uma métrica de analise de redes utilizada para mensurar
a influéncia relativa de um no no sistema. Esse indicador parte do pressuposto de que conexdes estabe-
lecidas com vértices altamente centrais contribuem de forma mais significativa para a relevancia de um
no6 do que aquelas associadas a vértices de menor centralidade, permitindo identificar atores ou ele-
mentos com maior potencial de propagacao e influéncia dentro da rede (Rebade et al., 2014; Frantz et
al,, 2009). Nesse sentido, conexdes diretas correspondem as ligacGes estabelecidas entre dois nés adja-
centes em uma rede, ao passo que as conexdes indiretas referem-se aos caminhos que conectam dois
nos por meio de vértices intermediarios. Nesse sentido, a centralidade do autovetor mostra-se especial-
mente eficaz para mensurar a influéncia que se propaga através dessas conexoes indiretas. (Hurst et al.,
2016).

Com o objetivo de destacar visualmente a magnitude dos valores de centralidade do autovetor atribui-
dos a cada né da rede, foi realizada a manipulagdo do tamanho da fonte dos rétulos dos nés. Nesse con-
texto, o dimensionamento dos nés foi proporcional ao respectivo valor de centralidade do autovetor,
permitindo identificar, de forma intuitiva, os elementos mais influentes da rede. Adicionalmente, des-
taca-se que cada variavel foi conectada a outra sempre que uma relacdo direta ou simultanea foi identi-
ficada. Por meio da centralidade do autovetor, também foram consideradas as conexdes indiretas de
cada nd, permitindo uma analise mais abrangente das intera¢des no sistema (Laporta; Afonso; Mesquita,
2018). Para a geracdo e disposi¢do grafica da rede, foi adotado o algoritmo de distribuicdo de forca
Fruchterman-Reingold, com area de disposi¢do ajustada para 100.000 unidades, conforme descrito na
literatura (Newman, 2006). Essa organizagdo espacial favoreceu uma visualizacdo mais clara da estru-
tura relacional entre os elementos da rede.

Para as hipdteses 3 e 4, utilizou-se o teste de Qui-Quadrado, aplicando a correcdo de Monte Carlo sempre
que mais de 20 % das células apresentaram valores esperados inferiores a 5. Os residuos ajustados fo-
ram calculados para identificar quais categorias indicavam associagdo significativa entre as variaveis
analisadas. Além disso, estimou-se o tamanho do efeito por meio do coeficiente phi (¢), adotando nivel
de significancia de 5 % (p < 0,05). O tratamento dos dados foi realizado no software SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences), versao 20.0 para Windows.

NV

‘Ksﬁ:‘g’ 1060 »



2025 (Noviembre), Retos, 72, 1056-1068 ISSN: 1579-1726, eISSN: 1988-2041 https://revistaretos.org/index.php/retos

Resultados
___________________________________________________________________________________________________________________________|
A andlise descritiva do sequenciamento dos complexos de jogo segundo o nivel do confronto (material
suplementar 2) mostra que, independentemente do tipo de confronto, ocorre mais a sequéncia K0-2 -
KI-3. Ap6s o sequenciamento supracitado, a sequéncia dos complexos de jogo varia conforme o tipo de
confronto, sendo que a ocorréncia se mostra reduzida a partir do sequenciamento com 6 ou mais com-
plexos. A andlise de rede (Figura 2) mostrou que os valores de autovetor sio maiores para os confrontos
entre as equipes de alto desempenho contra equipes de desempenho intermediario (1,0), seguidos pelos
confrontos entre as equipes de desempenho intermediario contra equipes de baixo desempenho (0,91),
entre as equipes de alto desempenho (alto desempenho vs alto desempenho) (0,81), entre as equipes
de alto desempenho contra as de baixo desempenho (0,80), entre as equipes de desempenho interme-
diario (desempenho intermediario vs desempenho intermediario) (0,66) e entre as equipes de baixo
desempenho (baixo desempenho vs baixo desempenho) (0,57). Além disso, os valores de autovetor fo-
ram mais elevados para as sequéncias de complexos: K0-0; K0-3; KO-2 - KI -3; K0-2 - KI -0; KO-2 - KI -1;
KO0-2 - KI -2 - KII -3; KO-2 - KI -2 - KII -0; KO-2 - KI -2 - KII -1; KO-2 - KI -2 - KIV-3; KO-2 - KI -2 - KIV-1; KO-
2 - KI-2-KV-3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KV-3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -0; KO-
2 -KI-2-KII-2-KIII -1; KO-2 - KI -2 - KIV-0; KO-2 - KI -2 - KV-1; K0-2 - KI -2 - KV-0; KO-2 - KI -2 - KII -2
- KIV-3; KO-2 - KI -2 - KIV-2 - KV-1; K0-2 - KI -2 - KIV-2 - KIIT -3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KV-1; K0-2 - KI -2 -
KIV-2 - KV-3; KO-2 - KI -2 - KIV-2 - KIII -0; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIV-0; KO-2 - KI -2 - KIV-2 - KIII -1; K0-2
- KI-2 - KII -2 - KIV-1; K0-2 - KI -2 - KV-2 - KIII -1; KO-2 - KI -2 - KV-2 - KIV-3; KO-2 - KI -2 - KIV-2 - KIV-
3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KV-0; KO-2 - KI -2 - KV-2 - KIII -3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -3; KO-2 - KI
-2 -KII-2 - KIIT -2 - KV-3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KV-2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KIV-2 - KIII -2 - KV-3; K0-2 -
KI -2 - KIV-2 - KIII -2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -1; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -0;
KO0-2 - KI -2 - KII -2 - KV-2 - KIII -0; KO-2 - KI -2 - KV-2 - KIII -2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIV-2 - KIII
-3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KV-2 - KIV-3; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIV-2 - KV-3; KO0-2 - KI -2 - KII -2 - KIIT -2 -
KV-0; K0-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -2 - KV-3; KO-2 - KI
-2 -KII -2 - KV-2 - KIII -2 - KIII -0; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIIIT -2 - KIII -2 - KIII -0; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KV-
2 - KIII -2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KIT -2 - KIII -2 - KIII -2 - KIIT -1; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -2 - KIII
-2 - KIII -3; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIII -2 - KIII -2 - KIII -0; KO-2 - KI -2 - KII -2 - KIII -2 - KIIIT -2 -
KIII -2 - KIII -1, dentre outras sequéncias de complexo (ver material suplementar).

Figura 2. Rede de interacdo entre o nivel de confronto e o complexo de jogo.

Ao considerar a analise inferencial, os resultados mostraram que houve associagio entre o nivel do con-
fronto e o complexo de jogo (x2 = 57.964 e ¢ = 0,03, p < 0,001), conforme tabela 1. Neste contexto,
observa-se que houve associacdo positiva entre o complexo V (KV) e os confrontos Alto vs Intermediario
(2,1) e Intermedidrio vs Intermediario (2,2), bem como entre o complexo IV (KIV) e o confronto Baixo
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vs Baixo (3,7). Por outro lado, houve associacdo negativa entre o complexo V (KV) e os niveis de con-
fronto Alto vs Alto (-2,6) e Alto vs Baixo (-3,0); complexo IV (KIV) e o confronto Alto vs Intermediario
(-2,9); complexo II (KII) e o confronto Intermediario vs Intermediario (-2,3).

Tabela 1. Associagdo entre o nivel do confronto e o complexo de jogo.

Complexo de Jogo

Niveis KO KI KII KIII KIV KV Total
Ocorrido 3541 3027 1008 1034 389 496 9495
Esperado 3558,5 3034,4 975,8 1018,0 359,3 549,1 9495,0
Alto vs Alto % Nivel 37,3% 31,9% 10,6% 10,9% 4,1% 5,2% 100,0%
% Complexo 16,3% 16,3% 16,9% 16,6% 17,7% 14,8% 16,3%
Res. Ajust. -0,4 -0,2 1,2 0,6 1,7 -2,6
Ocorrido 6522 5552 1745 1897 597 1060 17373
Esperado 6510,9 5552,0 1785,5 1862,6 657,3 1004,7 17373,0
Alto vs Intermediario % Nivel 37,5% 32,0% 10,0% 10,9% 3,4% 6,1% 100,0%
% Complexo 29,9% 29,9% 29,2% 30,4% 27,1% 31,5% 29,9%
Res. Ajust. 0,2 0,0 -1,2 1,0 -2,9 2,1
Ocorrido 3847 3250 1085 1040 366 521 10109
Esperado 3788,6 3230,6 1038,9 1083,8 382,5 584,6 10109,0
Alto vs Baixo % Nivel 38,1% 32,1% 10,7% 10,3% 3,6% 5,2% 100,0%
% Complexo 17,7% 17,5% 18,2% 16,7% 16,6% 15,5% 17,4%
Res. Ajust. 1,3 0,5 1,7 -1,5 -0,9 -3,0
Ocorrido 1974 1692 497 598 200 342 5303
Intermedirio vs Esperado 1987,4 1694,7 545,0 568,6 200,6 306,7 5303,0
Intermediario % Nivel 37.2% 31,9% 9,4% 11,3% 3,8% 6,4% 100,0%
% Complexo 9,1% 9,1% 8,3% 9,6% 9,1% 10,2% 9,1%
Res. Ajust. -0,4 -0,1 -2,3 1,4 0,0 2,2
Ocorrido 4532 3881 1246 1252 464 718 12093
Esperado 4532,1 3864,6 1242,8 1296,5 457,6 699,3 12093,0
Intermediario vs Baixo % Nivel 37,5% 32,1% 10,3% 10,4% 3,8% 5,9% 100,0%
% Complexo 20,8% 20,9% 20,9% 20,1% 21,1% 21,4% 20,8%
Res. Ajust. 0,0 0,4 0,1 -1,5 0,3 0,8
Ocorrido 1365 1171 392 410 183 224 3745
Esperado 1403,5 1196,8 3849 401,5 141,7 216,6 3745,0
Baixo vs Baixo % Nivel 36,4% 31,3% 10,5% 10,9% 4,9% 6,0% 100,0%
% Complexo 6,3% 6,3% 6,6% 6,6% 8,3% 6,7% 6,4%
Res. Ajust. -1,3 -0,9 0,4 0,5 3,7 0,5
Total Ocorrido 21781 18573 5973 6231 2199 3361 58118
% do Total 37,5% 32,0% 10,3% 10,7% 3,8% 5,8% 100,0%

Ao considerar a associacdo entre o nivel do confronto e o efeito do complexo (Tabela 2), os resultados
mostraram que nado houve associacdo (x2 = 25,327e ¢ = 0,02, p < 0,44).

Tabela 2. Associacao entre o nivel do confronto e o efeito do complexo de jogo.

Efeito

Niveis Erro Bloqueio Continuidade Ponto Total
Ocorrido 821 456 5955 2263 9495
Esperado 868,7 437,7 5935,1 2253,6 9495,0
Alto vs Alto % Nivel 8,6% 4,8% 62,7% 23,8% 100,0%
% Efeito 15,4% 17,0% 16,4% 16,4% 16,3%
Res. Ajust. -1,9 1,0 0,5 0,2
Ocorrido 1530 782 10846 4215 17373
Esperado 1589,4 800,8 10859,4 4123,4 17373,0
Alto vs Interediario % Nivel 8,8% 4,5% 62,4% 24,3% 100,0%
% Efeito 28,8% 29,2% 29,9% 30,6% 29,9%
Res. Ajust. -1,9 -0,8 -0,3 2,0
Ocorrido 973 493 6257 2386 10109
Esperado 924,8 466,0 6318,9 2399,3 10109,0
Alto vs Baixo % Nivel 9,6% 4,9% 61,9% 23,6% 100,0%
% Efeito 18,3% 18,4% 17,2% 17,3% 17,4%
Res. Ajust. 1,8 1,4 -1,4 -0,3
Ocorrido 484 249 3331 1239 5303
Intermedirio vs Esperado 485,2 2444 3314,8 1258,6 5303,0
Intermediario % Nivel 9,1% 4,7% 62,8% 23,4% 100,0%
% Efeito 9,1% 9,3% 9,2% 9,0% 9,1%
Res. Ajust. -0,1 0,3 0,5 -0,7
Ocorrido 1171 540 7561 2821 12093
Intermediario vs Baixo Esperado 1106,3 557,4 7559,0 2870,2 12093,0
% Nivel 9,7% 4,5% 62,5% 23,3% 100,0%
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% Efeito 22,0% 20,2% 20,8% 20,5% 20,8%
Res. Ajust. 2,3 -0,8 0,0 -1,2
Ocorrido 338 159 2378 870 3745
Esperado 342,6 172,6 2340,9 888,9 3745,0
Baixo vs Baixo % Nivel 9,0% 4,2% 63,5% 23,2% 100,0%
% Efeito 6,4% 5,9% 6,5% 6,3% 6,4%
Res. Ajust. -0,3 -1,1 1,3 -0,7
Total Ocorrido 5317 2679 36328 13794 58118
% do Total 9,1% 4,6% 62,5% 23,7% 100,0%
Discusion

O presente estudo objetivou investigar o sequenciamento dos complexos de jogo em funcdo dos niveis
competitivos das equipes na Superliga Feminina de Voleibol 2021/2022. Para isso, foram formuladas
quatro hipoteses. A partir dos resultados, observamos que a primeira hip6tese foi refutada. A andlise de
redes sociais mostrou que os maiores valores de autovetor foram para os confrontos entre equipes de
alto desempenho e equipes de desempenho intermediario (1,0), seguidos pelos confrontos entre as
equipes de desempenho intermediario e equipes de baixo desempenho (0,91), com sequenciamento de
dois complexos de jogo, especificamente K0-KI. Estudos sobre voleibol de alto desempenho mostraram,
a partir da andlise de redes sociais, que os complexos de jogo podem apresentar maior centralidade em
acoes que ocorrem em confrontos taticamente variaveis, especialmente em transicdes off-system nos
complexos I a V (Laporta et al.,, 2019; Laporta; Afonso; Mesquita, 2018; Rocha et al.,, 2023). Neste con-
texto, situacdes em que ha disparidade de niveis (Alto X Intermediario; Intermediario X Baixo) podem
apresentar maior variabilidade, tendo em vista a necessidade de sobrepor o sistema ofensivo ao sistema
defensivo adversario, justificando os valores mais elevados de autovetor encontrados nos resultados.
Por outro lado, é notério observar que no voleibol, tanto masculino como feminino, hd maior ocorréncia
do sequenciamento dos complexos de jogo KO-KI, provavelmente pelo maior controle da bola e precisdo
nos levantamentos (Rocha et al,, 2023), algo que deixa o cendrio de jogo mais variavel e limita a anteci-
pacdo do sistema de bloqueio adversario (Dutra et al., 2021).

Ao considerar a segunda hipdtese, observa-se que foi parcialmente confirmada. Os maiores valores de
centralidade de autovetor foram observados em sequéncias curtas de complexos de jogo, centradas no
Complexo 0, sobretudo para K0-0, KO-3 e variantes de KO-2 para KI (KI-3, KI-0, KI-1 e KI-3). Contudo,
com valores similares de autovetor, observamos diversas sequéncias longas de complexos constituidas
por até sete complexos de jogo. Os resultados que mostram o sequenciamento curto de complexos estdo
de acordo com a literatura, ja que essa aponta transi¢des iniciais, especialmente KO—KI, como elementos
taticamente centrais no voleibol de elite (Hileno et al., 2020; Hofman et al., 2025; Vieira, Santana, et al.,
2024). Hileno, Arasanz, Garcia-de-Alcaraz (2020) identificaram que KO-KI foi a transicdo mais fre-
quente, ocorrendo em cerca de 50 % dos pontos, utilizando cadeias de Markov aplicadas a jogos femini-
nos de alto nivel. Similarmente, Laporta, Afonso e Mesquita (2018) utilizaram analise de redes com cen-
tralidade de autovetor para demonstrar que transicoes entre Complexos 0 e | desempenham papel in-
fluente ao capturar conexdes diretas e indiretas entre os seis complexos de jogo. Neste contexto, este
resultado reforca a importancia tatica das transicées iniciais em cadeias curtas, sobretudo em confron-
tos entre equipes de diferentes niveis. Por outro lado, as sequéncias mais longas dos complexos de jogo
mostram a variabilidade entre os confrontos, bem como que o jogo de sustentag¢do caracteriza o voleibol
feminino (Sotiropoulos et al., 2022; Vieira, Santana, et al., 2024). Considerando-se que o jogo ocorre em
ambiente dindmico e imprevisivel (Aratjo et al.,, 2005, 2006), bem como que o comportamento das equi-
pes varia conforme o tipo de confronto (Nascimento et al., 2024; Rocha et al,, 2019), pode-se considerar
que confrontos desbalanceados permitiram aumentar o nimero de complexos de jogo para a obtencdo
do ponto, uma vez que equipes de melhor desempenho podem optar por arriscar na conquista do ponto,
ao mesmo tempo que equipes de desempenho inferior evitam cometer o erro, aumentando a variabili-
dade na quantidade de complexos de jogo. Adicionalmente, ao considerar que a amostra da presente
pesquisa perfaz quase a totalidade dos jogos da Superliga, € importante destacar que a maioria dos jogos
ocorre entre equipes desbalanceadas, reforcando a probabilidade de haver maior variabilidade nos se-
quenciamentos dos complexos de jogo pelos argumentos supracitados.

A terceira hipotese de que haveria associacdo entre o nivel do confronto e o complexo de jogo foi con-
firmada. Esses resultados estdo de acordo com Nascimento et al. (2024), que, apesar de analisarem o
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voleibol masculino, observaram adaptabilidade de equipes de alto desempenho ao jogo praticado, con-
forme demandas taticas especificas ao jogo, sendo que equipes de alto desempenho buscam padroes
mais flexiveis na construcdo ofensiva, enquanto equipes de menor desempenho mantém padrdes taticos
mais rigidos. Em contexto feminino, Laporta et al. (2023) reportaram centralidades elevadas em Com-
plexos V e IV conforme se avanca em ralis, o que sugere que esses complexos se tornam mais influentes
sob condig¢des especificas de jogo, reforcando que diferentes niveis de confronto provocam variagdes
taticas ao longo do jogo. Em outro estudo, Costa et al. (2017b) analisaram 21 jogos da equipe campea da
Superliga Feminina 2015/2016 e encontraram associacdes entre o desempenho do adversario e a re-
cepc¢do com tempo de ataque, indicando que os procedimentos de jogo mudam conforme o desempenho
do adversario. Diante disso, é perceptivel que o tipo de jogo praticado é modulado pelo desempenho do
adversario, sugerindo que as equipes com maior desempenho procuram maior flexibilidade tatica e
adaptam-se melhor ao adversario, sendo que contra adversarios de desempenho inferior, provavel-
mente pelo desbalanceamento, buscam arriscar mais na construcao ofensiva, conforme verificado pre-
viamente na literatura (Costa et al., 2017b).

A quarta hipétese de que ndo haveria associacdo entre o nivel do confronto e o efeito do complexo foi
confirmada. Esses resultados corroboram Laporta et al. (2015), que analisaram 4.544 jogadas da World
League masculina de 2011 e constataram a auséncia de associacdo entre o efeito do ataque e o complexo
de jogo. Ainda neste sentido, Laporta et al. (2021), ao analisarem 1.268 ralis da Copa Brasil, identifica-
ram sequéncias recorrentes, porém sem associacdo entre o efeito dos complexos e o desempenho ad-
versario. Em outro estudo, Vieira et al. (2024b) analisaram 135 jogos da Superliga Feminina 2021/2022
e ndo encontraram associacdo entre a continuidade de jogo e o set disputado. Neste ambito, deve-se
considerar que, independente do naipe masculino ou feminino (Costa et al., 2012) o complexo de jogo
mostra-se dependente dos procedimentos de jogo, tais como o tipo de saque, o tempo de ataque, o tipo
de ataque e o local do ataque (Costa et al.,, 2012; Nascimento et al., 2024), ndo havendo associa¢do direta
entre o complexo de jogo e efeito do ataque.

Este estudo, embora robusto em sua andlise da Superliga Feminina de Voleibol 2021/2022, apresenta
algumas limitacdes que merecem ser destacadas. A analise focou exclusivamente na Superliga Feminina,
limitando a generaliza¢do dos resultados para outras ligas ou categorias (ex.: voleibol masculino, cate-
gorias de base, competi¢es internacionais), onde as dindmicas de jogo e niveis de desempenho podem
diferir. Futuros estudos poderiam expandir a amostra para incluir a totalidade dos jogos da Superliga
em multiplas épocas esportivas, bem como incorporar dados de outras competicdes e géneros para per-
mitir comparagdes mais amplas. Seria também relevante investigar a influéncia de variaveis adicionais,
como o momento do jogo (inicio/final de set, placar), rotacdes das equipes e caracteristicas individuais
das atletas (ex.: especializacdo tatica), que podem modular o sequenciamento e o efeito dos complexos
de jogo. Do ponto de vista das implicacdes praticas, os achados reforcam a importancia de estratégias
de treinamento que contemplem a variabilidade tatica, especialmente em confrontos com adversarios
de diferentes niveis de desempenho. Treinadores podem utilizar a analise de redes sociais para identi-
ficar padroes de sequenciamento de complexos mais eficazes em diversas situagdes de jogo, otimizando
o planejamento tatico e o desenvolvimento de habilidades especificas dos atletas para lidar com tran-
sicdes curtas (KO0-KI) e, em menor grau, com sequéncias mais longas de ralis. A compreensio de que o
efeito do complexo nao esta diretamente associado ao nivel do confronto sugere que a qualidade da
execucdo técnica e a tomada de decisdo sdo preponderantes, independentemente do adversario, dire-
cionando o foco do treinamento para aprimorar a eficiéncia individual em cada agao.

Conclusiones

___________________________________________________________________________________________________________________________|
Independentemente do nivel de confronto, a sequéncia predominante nos ralis femininos de elite foi KO-
2 - KI-3, evidenciada tanto na frequéncia quanto na centralidade do autovetor. Além disso, o desem-
penho do adversario altera a dindmica da partida, solicitando flexibilidade tatica para a resolucdo dos
problemas que ocorrem na disputa pelo ponto. Adicionalmente, apesar dos ajustamentos taticos oco-
rrerem conforme o nivel do confronto entre as equipes, a eficacia dos complexos se mostra dependente
de outras variaveis internas a construcdo ofensiva, tais como os procedimentos de jogo que a consti-
tuem. Tais achados tém implicacdes diretas para o planejamento do treinamento, recomendando-se in-
corporar exercicios especificos que enfatizem a transicdo K0-2 - KI-3, com variagdes intencionais que
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aproximem as solu¢des taticas as especificidades dos adversarios, ao mesmo tempo que se estimula a
adaptabilidade e flexibilidade nas respostas taticas. Dito isso, o treinamento precisa enfatizar a transicao
entre recepc¢do e ataque, a0 mesmo tempo em que prepara a equipe para contextos variados de jogo,
maximizando tanto a eficacia quanto a flexibilidade tatica.
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