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Resumen

Introduccién: la realidad aumentada se ha consolidado como una herramienta tecnoldgica
emergente dentro del &mbito educativo, permitiendo a los nifios explorar y comprender el en-
torno de manera interactiva y sensorial. Su aplicacién en la educacién inicial ha facilitado la
ensefianza de temas complejos vinculados con la naturaleza y la sostenibilidad.

Objetivo: el estudio tuvo como propédsito analizar, a través de una revision sistematica, el im-
pacto de la realidad aumentada en el desarrollo de la motricidad infantil y en los procesos de
educaciéon ambiental en nifios de educacioén inicial.

Metodologia: se realizé una bisqueda de articulos cientificos publicados entre los afios 2018 y
2024 en bases de datos académicas como Scopus, Scielo, Dialnety Web of science. Se incluyeron
estudios empiricos y teéricos que abordaron el uso de la realidad aumentada en contextos edu-
cativos con poblacion infantil.

Resultados: se identificé que la realidad aumentada favoreci6 el desarrollo de habilidades mo-
toras finas y gruesas, la atencion sostenida y la motivacién intrinseca en los nifios. Ademas, se
observé un aumento de la conciencia ecolégica mediante la interaccién con entornos naturales
virtuales y la realizacion de actividades ludicas sobre el cuidado del medio ambiente.
Discusion: los hallazgos coincidieron con investigaciones previas que destacan la eficacia de la
realidad aumentada como recurso pedagoégico innovador, al promover aprendizajes significati-
vos y actitudes positivas hacia la sostenibilidad.

Conclusiones: la realidad aumentada constituy6 una estrategia educativa eficaz para fortalecer
la motricidad infantil y fomentar valores ambientales desde la primera infancia.

Palabras clave

Aprendizaje sensorial; educacién ambiental; educacidn inicial; motricidad infantil; realidad au-
mentada; tecnologia educativa.

Abstract

Introduction: augmented reality has become an emerging technological tool within the educa-
tional field, allowing children to explore and understand their surroundings in an interactive
and sensory way. its application in early childhood education has facilitated the teaching of
complex topics related to nature and sustainability.

Objective: the purpose of this study was to analyze, through a systematic review, the impact of
augmented reality on the development of children's motor skills and on environmental educa-
tion processes in early childhood learners.

Methodology: a search of scientific articles published between 2018 and 2024 was carried out
in academic databases such as scopus, scielo, dialnet, and web of science. both empirical and
theoretical studies addressing the use of augmented reality in educational contexts with child
populations were included.

Results: augmented reality was found to enhance fine and gross motor skills, sustained atten-
tion, and intrinsic motivation in children. moreover, an increase in ecological awareness was
observed through interaction with virtual natural environments and playful activities that pro-
mote environmental care.

Discussion: the findings were consistent with previous studies highlighting the effectiveness of
augmented reality as an innovative pedagogical resource that fosters meaningful learning ex-
periences and positive attitudes toward sustainability.

Conclusions: augmented reality proved to be an effective educational strategy to strengthen
children's motor development and promote environmental values from early childhood.

Keywords

Sensory learning; environmental education; early childhood education; child motor skills; aug-
mented reality; educational technology.
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Introduccion
___________________________________________________________________________________________________________________________|
La realidad aumentada (RA) se consolida en la actualidad como una de las tecnologias emergentes con
mayor potencial dentro del ambito educativo, al estimular el aprendizaje significativo desde edades tem-
pranas (Alvarez & Soto, 2022; Bravo, & Loor, 2021). Esto se debe a su capacidad para combinar elemen-
tos virtuales con el entorno fisico y crear experiencias de aprendizaje interactivas y multisensoriales.
Esta tecnologia permite que los nifios exploren, manipulen y comprendan conceptos abstractos me-
diante imagenes, sonidos y animaciones digitales superpuestas a su entorno real, lo que transforma los
procesos de ensefianza y aprendizaje tradicionales en experiencias mas dindmicas, participativas y sig-
nificativas (Rivas-Rebaque, Gértrudix-Barrio, & Gértrudix-Barrio, 2021).

En el contexto de la educacion inicial, las TIC han permitido desarrollar entornos de aprendizaje mas
interactivos, sensoriales y participativos (Barba & Carrion, 2020; Guzman & Martinez, 2020). La RA se
presenta como una herramienta didactica innovadora que favorece el desarrollo integral del nifio, ya
que potencia las habilidades cognitivas, motrices y emocionales a través del juego, la curiosidad y la
experimentacion. Ademas, el uso de recursos digitales favorece la estimulacion del desarrollo psicomo-
tory la atencidn sostenida del nifio (Calderén & Diaz, 2019; Diaz & Zamora, 2020). Su aplicacién fomenta
la atencion, la memoria y la resolucién de problemas, ademas de estimular la coordinacién visomotora
y la interaccion social entre los estudiantes (Molina, Toledo, Aguilar, & Martinez, 2020).

De esta manera, la RA se convierte en un recurso pedagogico que promueve el aprendizaje activo y la
construccion del conocimiento desde la experiencia directa y significativa. Como lo evidencian Patifio-
Quinones y Rodriguez (2021) al implementarla en clases de educacion fisica promoviendo una partici-
pacion mas activa del alumnado, incrementa la motivacidn y potencia el aprendizaje desde una perspec-
tiva ludica.

En los ultimos afos, diversas investigaciones destacan el valor de la RA como un medio eficaz para la
enseflanza de contenidos relacionados con la sostenibilidad y la conciencia ambiental. Gracias a la posi-
bilidad de recrear ecosistemas, representar procesos naturales o simular acciones de cuidado del en-
torno, los nifios logran comprender de forma concreta la importancia de proteger el medio ambiente
(CONAMA, 2020). La educacién ambiental, por su parte, integra valores de sostenibilidad y responsabi-
lidad ecolégica desde la primera infancia (Cevallos & Gutiérrez, 2022; Molina & Paredes, 2019), consti-
tuyéndose en un eje fundamental para formar ciudadanos conscientes, empaticos y responsables con su
entorno, ya que los valores ecolégicos adquiridos en esta etapa temprana se mantienen a lo largo de la
vida (Pulido & Olivera, 2018).

La incorporacion de la RA en el aula contribuye al desarrollo de la motricidad infantil, especialmente en
actividades que requieren coordinacién visomotora, movimientos de precisiéon o desplazamientos con-
trolados. A través de experiencias digitales interactivas, los nifios integran el aprendizaje cognitivo con
la accidén corporal, lo que fortalece la relacion entre mente y movimiento, componente esencial del desa-
rrollo psicomotor en la primera infancia (Menjura & Castro, 2023). Esta revision se orienta principal-
mente al contexto de la educacién infantil en entornos escolares de habla hispana, con énfasis en expe-
riencias desarrolladas en América Latina y Espafia.

Considerando lo anterior, la presente investigacion revisa sistematicamente los estudios realizados en-
tre 2018 y 2024 sobre la aplicacién de la realidad aumentada en el ambito educativo, con el propésito
de analizar su impacto en la motricidad infantil y la educacién ambiental. Este trabajo resulta relevante
por cuanto la RA se consolida como una estrategia pedagogica transformadora que facilita aprendizajes
significativos, fomenta valores ecoldgicos y potencia el desarrollo integral del nifio desde los primeros
afios de vida.

Método

. ______________________________________________________________________|
Este estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo de tipo documental, mediante una revision siste-
matica de la literatura cientifica sobre la aplicacién de la realidad aumentada (RA) en la educacién ini-
cial, enfocada en su impacto sobre la motricidad infantil y la educacién ambiental. El disefio metodol6-
gico se basé en los lineamientos del protocolo PRISMA el cual orienta la organizacion, transparencia y
fiabilidad de los procesos de busqueda, seleccién y analisis de la informacién.
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Estrategia de biisqueda

La busqueda se realizé en las bases de datos académicas Scopus, Scielo, Dialnet y Web of Science. Se
utilizaron términos clave agrupados por dimensiones tematicas y combinados mediante operadores
booleanos AND y OR (Tabla 1). El periodo de biisqueda comprendi6 desde 2018 hasta 2024. En total, se
identificaron inicialmente 56 documentos relevantes.

Tabla 1. Palabras clave empleadas en la busqueda en las bases de datos Scopus, Scielo, Dialnet y Web of Science

Dimension Palabras clave / Booleanos
Tecnologia educativa "realidad aumentada” OR "augmented reality” OR "educational technology" OR "digital learning"
. . . "motricidad infantil" OR "motor development” OR "psychomotor skills" OR "fine motor skills" OR "gross motor
Motricidad infantil skills"
Educacién Ambiental "educacién ambiental” OR "environmental education” OR "ecological awareness" OR "sustainability learning”
Etapa educativa "educacién inicial” OR "early childhood education” OR "preschool education” OR "infant education”
Contexto de aprendizaje "aprendizaje sensorial” OR "sensory learning" OR "playful learning” OR "interactive learning"

Proceso de seleccion

Los 56 documentos encontrados se sometieron a una revision exhaustiva bajo criterios de inclusion y
exclusién. Dentro de los criterios de inclusién : a) que los participantes de los estudios correspondieran
anifios y nifias en edades comprendidas entre los 3 y 6 afios, pertenecientes al nivel de educacién inicial
o preescolar; b) que los participantes fueran infantes saludables, sin condiciones médicas o discapaci-
dades que afectaran su desarrollo motriz o cognitivo; c) articulos publicados en idioma espafiol o inglés;
d) que dentro de las variables analizadas se incluyeran el desarrollo de la motricidad infantil, la educa-
cion ambiental o el aprendizaje sensorial mediante el uso de la realidad aumentada; e) que el afio de
publicacién del articulo estuviera comprendido entre 2018 y 2024, por ser el periodo de mayor avance
tecnoldgico en el ambito educativo, y (f) estudios con revisién por pares.

Los criterios de exclusion fueron: a) estudios en los que las edades de los participantes no correspon-
dieran con las incluidas en los criterios de inclusion; b) investigaciones que abordaran poblaciones con
patologias, discapacidades motoras o trastornos del desarrollo; ¢) manuscritos publicados en idiomas
distintos al espafiol o inglés; d) articulos que no evaluaran variables relacionadas con la motricidad in-
fantil, la educacién ambiental o el uso educativo de la realidad aumentada; y e) publicaciones que no
pertenecieran al intervalo temporal considerado (2018-2024) o que no contaran con revision por pares
académicos.

Tras la aplicacién de estos filtros, 25 articulos cumplieron con todos los criterios y fueron incluidos para
revision completa. Los motivos de exclusion mas frecuentes fueron el enfoque en poblaciones no infan-
tiles, la ausencia de RA como variable principal o la falta de rigor metodolégico.

Evaluacion de calidad y sesgo

Para garantizar la validez de los hallazgos, se aplic6 una evaluacién basica de calidad a los estudios se-
leccionados, considerando aspectos como: tipo de disefio, claridad metodoldgica, pertinencia del enfo-
que, y nivel de evidencia. Se consideraron de mayor calidad aquellos con disefio experimental, objetivos
definidos y descripcion detallada de resultados. Se reconocié la limitacién del predominio de estudios
cualitativos o descriptivos, lo que representa un sesgo potencial en cuanto a la generalizacion de resul-
tados.

Visualizacion del proceso

Se utiliz6 un diagrama de flujo PRISMA (Figura 1) para representar el proceso de identificacion, cribado,
seleccion y andlisis de los estudios incluidos en la revision.
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios.

Registros identificados
56

l

Registros después de eliminar
duplicados:
56

v

Texto completoevaluado para
su elegibilidad:
25

Estudiosincluidos en |a sintesis
cualitativa:
25

[ incluidos | [ Elegibilidad | | cribado | [ identificacien |

Fuente: elaboracién propia.

Resultados
|

De los 56 documentos identificados en la biisqueda inicial, 25 articulos cumplieron con los criterios de
inclusién y fueron sometidos a revision completa. La bisqueda complementaria en las referencias bi-
bliograficas de los articulos revisados no permitié identificar documentos adicionales (Figura 2).

Figura 2. Diagrama de flujo seguido para la revisién sistematica.

Revisioén inicial

Palabras clave (Tabla1l) — Scopus, Scielo, Dialnet, Web of Science
i Cantidad inicial: 56 documentos

Cantidad final: 25

Descartados: 31

Razones: duplicados, sin revisidn por pares, tematica no relacionada
i Cantidad inicial: 56 documentos

Inclusién / Exclusion -

Revisién de las referencias ———————» Articulos seleccionados adicionales: 0

/

Total de articulos
Andlisis completo: 25

Fuente: elaboracién propia.

En la Tabla 2 se presenta un resumen de los articulos seleccionados para la presente revision. La mayo-
ria de los estudios analizados corresponden a revisiones sistematicas o tedricas, centradas en el uso de
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), 1a realidad aumentada (RA) y la educacién am-
biental dentro del ambito educativo. Solo algunos de los articulos emplean disefios experimentales o
cualitativos de tipo estudio de caso. En conjunto, los resultados evidencian que la integracién de laRAy
las TIC favorece la motivacion, la comprension conceptual, la interaccion significativa y la participacion
activa del estudiantado, ademas de fortalecer procesos cognitivos, emocionales y sociales vinculados al
aprendizaje.

Tabla 2. Resumen de los datos mas relevantes de los articulos incluidos en la revision sistemética
Autor Tipo de estudio Enfoque / area Objetivo del estudio Principales hallazgos o aportes
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Analizar la relacién entre la Las TIC ofrecen oportunidades

Boza & Torres g . . TICy educacién P educativas, pero su implementacion
Revision critica de literatura L educacidn inicial y el acceso a AU
(2021) inicial depende del contexto institucional, la
las TIC. . L
equidad y la formacién docente.
Examinar estrategias Identifican diversas estrategias
Cachay & Rojas s - Educacion metodoldgicas para didacticas, aunque destacan la escasez de
Revision sistematica . . . . .
(2021) ambiental fortalecer la educacion estudios empiricos aplicados en
ambiental. contextos escolares.
Lépez. Pozo. & Realidad Evaluar la eficacia de 1a RA en La RA mejora la comprensién, retencién
ez, . Experimental aumentadaen el aprendizaje de primeros del aprendizaje y la motivacion, frente a
Lépez (2019) U . o i ~ . ..
educacién infantil auxilios en nifios de 5 afios. métodos tradicionales.
Realidad Crear una aplicacion moévil — .~ .
. — o El disefio centrado en el nifio mejora la
. Estudio de disefio / desarrollo aumentaday centrada en el nifio para i R .
Molina et al. (2020) P o . usabilidad, la motivacién y la autonomia
tecnoldgico aprendizaje entornos virtuales de L
- L del aprendizaje.
virtual aprendizaje.
. ‘s Analizar el ‘m.pa“" delaRA La RA incrementa la motivacion, la
Menjura & Castro s . Inclusién en estudiantes con < . < .
Cualitativo / estudio de caso . - . atencidn, la interaccién personalizada y
(2023) educativa necesidades educativas

especiales (NEE). la participacion activa de los estudiantes.

Rivas-Rebaque,

. . . S . Sintetizar la evidencia La RA potencia las dimensiones
Gértrudix-Barrio, & g - Educacién infantil , ™, o . o
. . . Revision sistematica cientifica sobre el uso de RA cognitivas, sociales, lingiiisticas y
Gértrudix-Barrio y RA A . o .
(2021) en la educacién infantil. motivacionales de los estudiantes.
. Destaca la relevancia de la educacién
. . L Revisar los aportes . B
Pulido & Olivera Educacion ambiental para promover aprendizajes

Revision tedrica / conceptual pedagoégicos y tedricos de la

(2018) ambiental educacién ambiental. sostenibles desde epfoques pedagdgicos
activos.
Urbina-Lépez,
Endara-Estévez, C . P ey Explorar el uso de RA en la La RA promueve la motivacion, las
Toapanta-Mendoza, Revisién / andlisis Educacién basica - L o i o
. ensefianza de Ciencias habilidades cognitivas, la colaboracién y
Guaras-Pinango & documental y RA C D .
R Naturales. la participacién activa del alumnado.
Quinchiguango
(2024)

Como se observa en la Tabla 3, la mayoria de los estudios revisados reportan efectos positivos en las
dimensiones motivacional, cognitiva e inclusiva. Los trabajos que abordan la realidad aumentada y las
TIC muestran una tendencia a incrementar el interés, la participacion activa y la comprensidén del con-
tenido. En los articulos centrados en educacién ambiental, el impacto se refleja principalmente en el
desarrollo de la conciencia ecoldgica y en la responsabilidad ciudadana. Estos hallazgos sugieren que las
estrategias tecnoldgicas y ambientales implementadas en el ambito educativo potencian simultanea-
mente los procesos cognitivos, socioemocionales y actitudinales del alumnado. De los 8 estudios inclui-
dos, 6 reportaron efectos positivos en la motivacidén, 6 en la comprensidn cognitiva, 5 en la inclusion
educativa y 3 en la conciencia ecoldgica, lo que indica una mayor recurrencia del impacto en las dimen-
siones motivacional y cognitiva.

Tabla 3. Impacto de las TIC, la realidad aumentada y la educacién ambiental en distintas dimensiones del proceso educativo

Estudio Motivacién / interés Comprensi()n./. desarrollo Inc¥u.sién_[ Educacion ambie,nt.al / conciencia
cognitive participacién ecolégica

Boza & Torres (2021) @) @) 0] o

Cachay & Rojas (2021) e} O O O
Lopez, Pozo, & Lopez

P (2019) P o) o) o o

Molina et al. (2020) @) @) O o

Menjura & Castro (2023) O e} O (0]
Rivas-Rebaque et al.

@ 022) o) o) o) o

Pulido & Olivera (2018) ©) ©) @) O

Urbina-Lépez et al. (2024) O O O ©)

Nota. O = efecto positivo; O = sin efecto o no evaluado en el estudio.

Discusion
. ______________________________________________________________________|
Los resultados de los estudios analizados en la presente revision evidencian que la incorporacion de las
TIC, la RA y la educacién ambiental constituye un recurso pedagégico eficaz para potenciar el aprendi-
zaje y promover la implicacidn activa del alumnado en el contexto escolar. Los resultados coinciden con
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investigaciones previas que evidencian que la RA incrementa la motivacion y la participacién en el aula
(Ortiz & Ramirez, 2021; Fernadndez & Jiménez, 2021). Las investigaciones coinciden en que estas estra-
tegias innovadoras fortalecen el interés, la motivacién y la comprensidn significativa, generando un im-
pacto positivo tanto en el desarrollo cognitivo como en la dimensién socioemocional del estudiantado.

Desde una perspectiva general, los hallazgos muestran que la motivacion y el interés por aprender au-
mentan cuando se utilizan recursos tecnoldgicos y actividades interactivas. En los estudios que aplican
RA (Lépez, Pozo, & Lopez, 2019; Molina et al., 2020; Rivas-Rebaque et al., 2021; Menjura & Castro, 2023;
Urbina-Lopez et al., 2024), se observa una mejora sustancial en la disposicién del alumnado hacia las
tareas, dado que lainteraccion con materiales visuales y tridimensionales estimula la curiosidad, la aten-
cion y la participacién continua. Otros autores resaltaron que los entornos tecnolégicos estimulan la
memoria, la atencién y la interaccién cooperativa (Graham et al., 2021; Masini et al., 2023), lo que re-
fuerza la relevancia de las metodologias activas en el aprendizaje infantil.

En cuanto a la comprensién y el desarrollo cognitivo, los resultados reflejan que el uso de TIC y RA fa-
vorece la asimilacién de contenidos y la construccién auténoma del conocimiento. Estas herramientas
permiten vincular lo abstracto con lo concreto, lo cual fortalece los procesos de memoria, analisis y re-
solucién de problemas. Los aportes de Molina et al. (2020) destacan que el diseio centrado en el nifio
fomenta la autonomia y el pensamiento critico, aspectos coincidentes con lo reportado por estudios in-
ternacionales sobre entornos de aprendizaje virtuales interactivos. Asimismo, las revisiones de Boza &
Torres (2021) y Rivas-Rebaque et al. (2021) confirman que la mediacion tecnoldgica posibilita la adap-
tacion del aprendizaje a los distintos ritmos y estilos de los estudiantes.

La inclusién y participacién educativa también se ven beneficiadas con la integracién de herramientas
tecnolégicas y de RA. Los estudios cualitativos de Menjura & Castro (2023) y Urbina-Loépez et al. (2024)
evidencian que los entornos interactivos incrementan la implicacién de estudiantes con necesidades
educativas especiales y potencian la colaboracién entre pares. Estos resultados respaldan la visién de
que las tecnologias emergentes no solo facilitan el acceso alos contenidos, sino que también contribuyen
a la equidad y la participacién social en el aula, al promover el aprendizaje cooperativo y la valoracion
de la diversidad.

Finalmente, en el ambito de la educacién ambiental, los estudios de Cachay & Rojas (2021) y Pulido &
Olivera (2018) destacan el papel transformador de las metodologias activas para fortalecer la conciencia
ecologica, el sentido de responsabilidad y el pensamiento critico frente a los desafios ambientales ac-
tuales. En el ambito de la educacién ambiental, los hallazgos de Carridén y Villacis (2023) y Torres y Pi-
neda (2023) demuestran la relevancia de integrar tecnologias emergentes en la formaciéon de compe-
tencias ecolégicas, lo que refuerza la pertinencia de las estrategias de ensefianza sustentadas en la in-
novacion tecnolégica. Estos aportes refuerzan la idea de que la innovacién educativa a través de TIC y
RA constituye una via efectiva para promover aprendizajes sostenibles (Garcia & Serrano, 2022). En esa
misma linea, Paredes-Ortega y Villarejo-Ramos (2024) demostraron que la combinaciéon de RA y gami-
ficacién en entornos educativos incrementa la participacién activa del alumnado y fortalece significati-
vamente la conciencia ambiental, al permitir experiencias inmersivas centradas en la sostenibilidad

Los resultados obtenidos en esta revision sistematica se alinean con la tendencia observada en investi-
gaciones recientes, las cuales destacan el potencial de la RA para favorecer tanto la motivacién como el
aprendizaje significativo y el desarrollo de destrezas motoras en la etapa infantil (Lépez, Pozo, & Lépez,
2019; Rivas-Rebaque, & Gértrudix-Barrio, 2021). Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Le6n-
Acurio, Mera-Rodriguez y Rosado-Pérez (2021), quienes evidenciaron que el uso de realidad aumentada
en entornos de educacion inicial mejora la coordinacién dindmica general, el equilibrio y la orientacion
espacial, promoviendo asi el desarrollo de la motricidad gruesa desde una perspectiva ludica y activa.

No obstante, al examinar los estudios disponibles, se identifican restricciones en los enfoques metodo-
légicos predominantes, especialmente por la prevalencia de investigaciones cualitativas y el limitado
numero de experimentos longitudinales que puedan medir el impacto duradero de la RA en dmbitos
cognitivos y medioambientales (Barba & Carrion, 2020; Urbina-Lopez et al.,, 2024). También se advier-
ten desafios y polémicas relacionados con la disponibilidad tecnolégica y la formacién de docentes, los
cuales influyen directamente en la aplicacion efectiva de la RA en distintos contextos pedagdgicos (Boza
& Torres, 2021; Carrion & Villacs, 2023). Esta problematica se agrava en zonas rurales o vulnerables,
donde la carencia de acceso tecnoldgico impacta en las oportunidades educativas y el fortalecimiento
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de la conciencia ambiental (Cevallos & Gutiérrez, 2022; Molina & Paredes, 2019). Ante este panorama,
es recomendable orientar futuras investigaciones hacia el analisis de la RA bajo una 6ptica inclusiva y
sostenible empleando metodologias mixtas y muestras diversas para ampliar el conocimiento sobre su
repercusion en la educacidn infantil a nivel local y nacional.

En sintesis, los resultados de la revisién permiten afirmar que las TIC, la RA y las estrategias de educa-
cion ambiental actiian como facilitadores del aprendizaje integral, combinando aspectos cognitivos,
emocionales y sociales. Estas metodologias no solo incrementan la motivacién y la comprensioén, sino
que también promueven el bienestar, la inclusién y la construccién de ciudadania responsable. No obs-
tante, los estudios revisados coinciden en la necesidad de continuar profundizando en las condiciones
pedagogicas, tecnoldgicas y formativas que optimizan su aplicacion, especialmente la capacitacién do-
cente y la planificacion curricular contextualizada.

Conclusiones
|
Las investigaciones revisadas permitieron evidenciar que la aplicacion de recursos tecnoldgicos, la reali-
dad aumentada y las estrategias de educacién ambiental constituyeron herramientas pedagoégicas efi-
caces para potenciar los procesos de ensefanza y aprendizaje en el ambito educativo. En general, se
observé que su incorporacion favorecio el desarrollo de la motivacidn, la participaciéon activa y la com-
prension de los contenidos, lo que contribuyé a un aprendizaje mas significativo y contextualizado.

Los resultados mostraron que las TIC y la realidad aumentada (RA) facilitaron la interaccién con los
contenidos, incrementaron el interés y estimularon las habilidades cognitivas del alumnado. Estas me-
todologias promovieron el aprendizaje auténomo, la atencién sostenida y la creatividad, aspectos que
fortalecieron el vinculo entre la teoria y la practica dentro del aula. En el mismo sentido, la educacién
ambiental se consolidé como una estrategia que fomento la reflexion critica, la responsabilidad y la for-
macion de valores orientados hacia la sostenibilidad y el respeto por el entorno natural.

Asimismo, la revisién permitié determinar que las practicas pedagdgicas basadas en la innovacion tec-
noloégica y en la conciencia ambiental contribuyeron a mejorar la inclusién educativa, al permitir la par-
ticipacién de estudiantes con diferentes estilos y ritmos de aprendizaje. De igual modo, se identificé un
impacto positivo en el clima escolar, reflejado en la cooperacion, la convivencia y la interaccion entre
docentes y estudiantes.

Considerando los resultados obtenidos, los hallazgos alcanzados cumplieron con el objetivo del estudio,
al demostrar que las estrategias revisadas representaron un avance significativo en la busqueda de prac-
ticas educativas mas activas, inclusivas y sostenibles. No obstante, se reconocié la necesidad de seguir
profundizando en estudios empiricos que evalien de manera longitudinal los efectos de estas metodo-
logias, asi como de fortalecer la formacién docente para garantizar su adecuada implementacion y adap-
tacion a distintos contextos escolares.

Las futuras investigaciones deberian orientarse al uso de disefios experimentales sélidos en el ambito
latinoamericano, con especial atencion en la aplicacion de la RA para ninos con diferentes capacidades.
Por otra parte, analizar el impacto de la RA a largo plazo sobre el desarrollo infantil permitiria determi-
nar sus beneficios sostenidos y potenciales desafios pedagdgicos. Es importante que los estudios inte-
gren participantes de contextos socioeconémicos diversos y empleen aproximaciones metodolégicas
mixtas, lo que fortaleceria la pertinencia, equidad e innovacién de las propuestas educativas apoyadas
en herramientas digitales. Asi, se podran generar evidencias mas robustas y utiles para futuras politicas
educativas en la region.
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