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Resumen. Durante la Guerra Fria (1947-1991), las cuestiones geopoliticas determinaron el desarrollo del deporte internacional. Los Juegos
Olimpicos se convirtieron en la arena de la lucha no solo deportiva sino politica Las victorias deportivas se utilizaban para mostrar |a supremacia
politica, econdmica e ideoldgica de los paises participantes. En la presente investigacion se realiza un andlisis de los medallistas de la Unién de
Republicas Socidistas Soviéticas (URSS), los Estados Unidos (EEUU), la Republica Democrética Alemana (RDA) y la Replblica Federd de Alemania
(RFA) en los Juegos Olimpicos de Verano entre los afios 1952 y 1988. Se andliza una muestra de 1945 medalistas olimpicos provenientes de los paises
indicados que compitieron durante 8 ediciones de los Juegos Olimpicos. Se excluyen del estudio los Juegos de Masctl 1980 y Los Angeles 1984 debido
alos boicots politicos por parte de EEUU y laRFA, y delaURSSy la RDA respectivamente. Los resultados del estudio muestran una clara superioridad
de la URSS frente alos EE.UU. en cas todas las caracteridticas estudiadas. La RDA, a su vez, superaala RFA en lamayoria de variables andizadas. Los
resultados ponen de manifiesto una supremacia de los paises del blogue del este en los Juegos Olimpicos de Verano durante la Guerra Fria

Palabras clave: URSS;, EEUU; RDA; RFA; Juegos Olimpicos, medallas.

Abstract. During the Cold War (1947-1991), geopolitica issues influenced international sports events. The Olympic Games became a space not only
for sports competitions, but also for political clashes. Sports victories were used to pinpoint political, economic and ideological supremacy of the
participating countries. The am of the present research was to andyze the Summer Olympic meddists from the Union of Soviet Socialist Republics
(U.SSR), United Sates of America (USA), the German Democratic Republic (GDR) and the Federd Republic of Germany (FRG) in the period 1952-
1988. We analyzed 1,945 Olympic medalists from above-mentioned countries, competing during 8 Summer Olympic Games. The 1980 Summer
Olympics in Moscow and the 1984 Summer Olympics in Los Angeles were excluded due to political boycotts by the USA and the FRG and by the
U.SSR. and the GDR, respectively. The results of our research show clear superiority of U.S.SR in comparison to USA in amogt al characteristics
sudied. GDR wes better than FRG in mogt of the analyzed variables. Our outcomes reved the supremacy of the Eastern Bloc countries a the Summer

Olympics during the Cold War.
Key words U.SSR; USA; GDR; FRG; Olympic Games, medals.

Introduccién

Desde los inicios de la Guerra Fria, las cuestiones geopoaliticas
determinaron miltiplesfacetasdd deporteinternaciond (Soares, 2011).
El mundo sedividié en dosblogues: € primero, oriental o comunista,
liderado por laUnién de Repuiblicas Socidistas Soviéticas, y € segundo,
occidenta o capitaista, encabezado por losEstadosUnidosdeAmérica
(Swift, 2008). Durante d periodo de la Guerra Fria (1947-1991), la
pertenencia de los paises a uno de dichos bloques afecté a todas las
esferasderdacionesinternacionaes, y € ambitodd deportenofueuna
excepcion (Thomas, 2007).

Ambas potencias competian por la supremacia mundia, y los
JuegosOlimpicospresentabanlaocasionided paramostrar lasfortae-
zasde cadaunodelossstemnas, asi como destacar lasdebilidadesdelos
adversarios(Carrefio, 2012). L ascompeticionesy loséxitosdeportivos
e convirtieron en ingrumentos empleados para propagar susideolo-
giaspaliticas (Conlin, 1994; Kioussis & Hunt, 2015), transformando-
e, paraddjicamente, en unadelaspocassdidasculturaesqueconstan-
tementerompian laCortinadeHierro (McDougdl, 2015). Enlalucha
entreambas potencias se utilizabacon frecuenciaalaprensaparacriti-
car y ridiculizar los éxitos del rival. La prensa soviética acusaba d
deporte occidenta de ser dlitista, de utilizar métodos tayloristas, y
afirmabaque Unicamente € modelo socidistaencarnabad verdadero
espiritu olimpico, por su parte, las potencias occidentaes criticaban la
supuestasuperioridad soviética, acusando alos entrenadores de some-
ter alos deportistas a controles y précticas antidemocréticas (Bolz,
2015).

Losnivelesdetensién paliticaentrelas dos superpotencias a can-
zaron sus maximos en los boicots alos Juegos de Mosc(1 1980 y Los
Angeles1984. Enlosprimercs, lainvasion de Afganistan por partede
|astropassoviéticasendiciembrede 1979 provocd que 67 paises(entre
dlos, los EE.UU. y la RFA) renunciaran a paticipar en los Juegos.
Comorepresdiaadichoboicot, laURSSy lagran mayoriadepaisesdd
ege (entre elos, la RDA) se negaron a acudir alos Juegos de 1984
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(Laforge, 2012; Meisinger, 2015).

Lacompetividad y laexigenciade victorias eran tan dtas quelos
valoresculturaes, socidesy educaivos(Robles& Martinez, 2013) de
los Juegos Olimpicos llegaron a desvirtuarse. El objetivo de obtener
meddlassudtituydlasprincipaesfindidadesdel os Juegos, queconsis
tian, saglin Coubertin (1973), en competir lomegor posibley establecer-
se como un ingrumento pedagdgico de primer nivel (Martinez et d.,
2016) quepermiteundesarrollo positivoenlosjévenes (Holt & Nedly,
2011). En muiltiples ocasiones, paraconseguir lasmeddlas, losdepor-
tistasrecurririan a dopaje; por estemoativo deportey dopaje pasarona
sar términosintimamenterd acionados, igud quesucedeenlaactudidad
(Alvarez et dl., 2017); sinembargo, mientrasquelaUnién de Republi-
cas Socidistas Soviéticas y la Repuiblica Democrética Alemana eran
més permisivas con dichos méodos -debido a que los deportistas
contaban con supervisién médicaduranteestas précticas-, losdeportis-
tas de los Estados Unidos y de la Replblica Federd de Alemaniase
velan obligadosaacudir d mercado negro-dadaslaspaliticasantidopaje
vigentes- con e condguientepdigro paralasaud (Hunt et d., 2014).

El meddlerodelos JuegosOlimpicosseconvirtid enunfie reflgo
del panorama poalitico y econdmico a nivel mundid: las principaes
potencias mundiaes ocupaban 0s primeros puestos por recuento de
medall as obtenidas. Cada éxito deportivo era utilizado por los gobier-
nosy por losmediosafinesparadimentar laluchade este contraceste
(Morais & Todd, 2013). Por esta razdn la politica deportiva de los
paises de ambos bl oques estaba centrada, en gran medida, en laobten-
¢ién dd maximo nimero demedd listasolimpicos, persiguiendod obje-
tivo de demostrar su superioridad no solo deportiva, sino también
economica, paliticay logistica(Chinchilla, 2009). Considerando, ade-
més, que | os Juegas Olimpicos son uno delos acontecimientos depor-
tivosmésdestacadosanivel mundia (Brundage, 1973; Olivera, 2012) -
sus gestas tienen un gran impacto en la vida de los seres humanos
asentandose en su memoaria (Bucur & d., 2015) y a los deportistas
vencedores se les deva ala categoria de dioses (Plaionov, 2001)-, se
puede discernir d motivo por € quelaURSSY los EE.UU. luchaban
por demostrar su supremaciamundia en dichas competiciones inten-
tando conseguir mésmeddlasqued resto.

Objetivo dela investigacion
A lahora de plantear € presente estudio se decidié optar por €
siguienteobjetivo deinvestigacion: redizar unandissdelosmeddlistas
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delaUnion de Replblicas Socidistas Soviéticas (URSS), los Estados
Unidos (EE.UU.), la Replblica Democréica Alemana (RDA) vy la
Rep(iblicaFedera deAlemania(RFA), haciendo comparacion endos
bloques-laURSSfrentealosEE.UU y [aRDA frentealaRFA- enlos
Juegos Olimpicosdeverano (1952-1988).

Material y méodo

Lamuestraddl estudio estAcompuestade 1945 medalistasolimpi-
cos provenientes de |os paises de la Unién de Replblicas Socidistas
Soviéticas, losEstadosUnidos, laRepiiblicaDemocréticaAlemanay la
RepublicaFederd deAlemania, quecompitieron durante8 edicionesde
los Juegos Olimpicos celebradas entrelos afios 1952 (primeravez que
paticipalaURSS) y 1988 (Ultimavez que participala URSS). Cabe
sefidar quetnicamenteseandizaronlos Juegos Ol impicosdeveranoy
gue = excluyeron de este andlisis los Juegos de Mosctl 1980 y Los
Angdles 1984 debido alosboicots politicos queimpidieron, en primer
cas0, la presencia de los EE.UU. y la RFA (entre otros paisss), y
causaron laausenciade laURSSYy la RDA (entre otros paises) enla
segundaocasi on. Estadecision seexplicapor laausenciadelacompe-
tenciadirectaentrelospaisesimplicadosen esteestudio enlasediciones
mencionadas de los Juegos, de dli que los datos no serian relevantes
pudiendo contaminar losresultadosdelainvestigacion.

Seopté por induir enestainvedigacionalosmeddlistasdelaRDA
y delaRFA debido alagranimportanciageopoaliticaeideol6gicaque
tenian estos paises como maximos representantes secundarios de am-
bosbloquesy, ademés, dado que su convivenciay susreacionesgene-
raronmomentosdegrantensiénalolargodetodalaGuerraFria(Swift,
2008). Otrarazon de laincluson de dichos paises en € estudio esla
importancia que tuvo € deporte como eemento pacificador para la
Alemaniade posguerra, permitiendo formar alos grandes meddllistas
olimpicosdurantelaGuerraFria(Bolz, 2015). Como sshamencionado
antes, snembargo, & andisisdelosresultadosseredizaentrelaURSS
y losEE.UU.,, por unlado, y entrelaRDA 'y laRFA, por otro lado.

Los datos fueron obtenidos del Sitio web oficid dd Movimiento
Olimpico (http:/Amvwv.olympic.org/). End andisisdelosdatosobteni-
dosseutilizé d softwareinformético de andlisis estadistico SPSSver-
S0n22 paraWindows. Ladl asificacion delasespedididadesdeportives
empleada en la presente investigacion fue propuesta por Blézquez &
Hernandez (1984) que agrupaalosdeportesen individuaes, deoposi-
cion, decooperaciony decooperacion-oposicion. Lapresentedasifica
cionyahasidoempleadaeninvestigacionessimilares, como por gem-
plo, laredizadapor Rodriguez & Molkova(2016).

Resultados

El primer paso ddl andlisiseslaobtencion delosdatosacercadela
participaciondelaURSS, losEE.UU., laRDAy laRFA enlasediciones
mencionadasdelos uegosOlimpicos(tablal).

Como seagpreciaenlatablal, laURSSy losEE.UU. participaron
entodoslos Juegos Olimpicosentre 1952 y 1988, con laexcepcion de
losJuegosde 1980 -end caso delaURSS- y los Juegosde 1984 -end
caso delos EE.UU.- por boicots politicos. Por su parte, laRDA y la
RFA comenzaron a participar en los Juegos Olimpicos en 1968, en
México; anteriormente ambos paises estaban integrados bajo ladeno-
minacion de Equipo Aleman Unificado. La RFA y la RDA tampoco
participaronenlos Juegosde 1980y 1984 respectivamentedebidoalos
boicots paliticos.

Latabla2 presentael nimerodemedallasdecadatipoy lacantidad
total de premios conseguidos por los deportistas de cada pais. De
acuerdo con los datos, la URSS es d pais con € mayor ndmero de
meddlas-815ensutotdidad-, seguidapor losEE.UU. con 701, laRDA
con 280, por Ultimo, laRFA con 149 premios. Iguamente, seaprecia
guelaURSShaconseguidod mayor nimerodemeddlasdeoro-310en
total-; en d segundo lugar seglin € recuento delas meddllas de oro se
halanlosEE.UU., con 291 premios, y laRDA con 106 medalasdeoro
superaraalaRFA con 39.
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Tablal.
Participacién enlos J0.00.

URSS EE.UU. RDA RFA
Helsinki 1952 Si Si No No
Melbourne-Estocolmo 1956 Si Si No No
Roma 1960 Si Si No No
Tokio 1964 Si Si No No
México 1968 Si Si Si S
Munich 1972 Si Si Si S
Montreal 1976 Si Si Si S
Moscti 1980 Si No Si No
LosAngeles 1984 No Si No S
Sedl 1988 Si Si Si S
Tabla2.
Tipo de meddlay pais.
URSS EE.UU. RDA RFA
Oro 310 291 106 39
Plata 250 217 92 48
Bronce 255 193 82 62
Tota 815 701 280 149
Tabla3.
Numero de medallasen |as ediciones de los JJ.00.
URSS EE.UU. RDA RFA
Helsinki 1952 71 76 - -
Melbourne-Estocolmo 1956 ] 72 -
Roma 1960 103 72 -
Tokio 1964 9% 91 - -
México 1968 91 107 25 26
Munich 1972 9 94 65 41
Montreal 1976 125 94 90 39
Sedl 1988 132 95 100 43
Tabla4.
NUmero de medallas por categorias deportivas.
URSS EE.UU. RDA RFA
Masculina 600 541 145 109
Femenina 214 160 135 38
Mixta 1 0 0 2
Tabla5.
NUmero de medallas en distintas especialidades deportivas.
URSS EE.UU. RDA RFA
Atletismo 152 211 78 33
Ciclismo 5 0 2 3
Ciclismo en pista 13 1 10 6
Esgrima 41 1 1 11
Gimnasia artistica 160 2 24 1
Tiroal blanco a4 23 10 10
Natacion 37 210 62 11
Tenis 0 5 0 2
Halterofilia 54 23 8 4
Lucha Grecorromana 52 1 4 3
Tiro con arco 4 7 0 0
Hipica 7 16 0 21
Ftbol 4 0 2 1
Remo 30 24 34 11
Vela 9 25 5 6
Waterpolo 6 2 0 0
Baloncesto 10 10 0 0
Boxeo 43 a2 7 5
Saltos 8 51 3 0
Luchalibre 47 29 2 3
Hockey 0 0 0 2
Pentatl6n moderno 12 3 0 0
Piragtismo 43 6 22 8
Baonmano 4 0 1 0
Judo 18 6 4 8
Voleibol 10 1 1 0
Gimnasia ritmica 2 0 0 0
Natacion sincronizada 0 2 0 0
Tabla6.
NUmero de medallas en distintas modalidades deportivas.
URSS EE.UU. RDA RFA
Individua 477 495 186 72
Oposicion 181 79 18 25
Cooperacion 123 114 72 49
Cooperacién-oposicion 34 13 4 3

L osdatosacercadd nimero demedallasconseguidaspor cadapais
endigintasedicionesdelos J1.00 se ofrecen enlatabla3. Seobsarva
que d mayor nimero de medallas en una edicion de los J0..00. fue
conseguido por laURSS, cuyosdeportistasganaron 132 medalasalo
largodelos Juegosde Sell, en 1988. Lacomparacion por paisssrevela
que, enlacantidad demedalas, laURSSsuper6 alosEE.UU. en6de8
Juegosandizados LaRDA, asuvez, super6 alaRFA en 3de4 Juegos
enlosque seenfrentaron.

Latabla4 permite conocer € nimero de medallas obtenidas por
cadapaisendiferentescategoriasdeportivas. Seglinseaprecia, laURSS
es d pais con d mayor nimero de medallistas masculinos (600) y
femeninos(214), mientrasquelaRFA esdl paisquemésmedalasgand
en categoriamixta(2) durantel os Juegosinvestigados. Cabeindicar que
ni losEEUU ni laRDA consiguieron meddlasen categoriamixta.

Latabla5 presenta datos sobre € nimero de meddlistas de cada
paisen funcion dedistintas especiaidad deportiva. Deacuerdo conlos
datos, laespecididad deportivaen laURSS gané € mayor nimero de
medallasesgimnasiaartistica(160), seguidapor € atletismo (152) y por
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lahdterdfilia(54). Por su parte, lasepecididadesdeportivasenlasque
mésmedalasconsiguieronlosdeportistasdelosEE.UU. sond atletis-
mo (211), lanatacion (210) y lossdtos (51). En cuanto alaRDA, las
especidlidades con mésdeportistasgalardonadosson € atletismo (78),
lanatacion (62) y € remo (34); y, end caso delaRFA, esd aletismo
(33), seguido por lahipica(21) y laesgrima (11), lanatacion (11) y
remo (11).

Por ditimo, enlatabla6 seobservad nimeromeddlistasenfuncion
deladlasificacion delamodalidad deportivapropuestapor Blézquez &
Hernéndez (1984). Como se puede comprobar, laURSSesd paisque
mésmedal | astieneenlasmoddidades deportivasdeoposicidn, coope-
racién y cooperacion-opasicion, mientras quelos EE.UU. destacapor
d mayor nimero demedallisasenlamoddidadindividud. S sscompar
ralaRDA conlaRFA, segoreciaquelaRDA consiguid mésmedalasen
lamodalidad individual, lamodalidad de cooperaciony lade cooperar
cion-oposicion, mientras que en la modalidad de oposicion son més
numerososlosmeddlistasdelaRFA.

Discusion y conclusiones

Lapresenteinvestigacion andizaalosmeddlistasolimpicosdela
Unidn de Republicas Socidistas Soviéticas, los Estados Unidos de
América, la Replblica DemocréicaAlemanay la Repiblica Federa
Alemana durante los Juegos Olimpicos de Verano en los que dichos
paisesparticiparon. El andisisdelosresultadosseredizaentrelaURSS
y losEE.UU., por unlado, y entrelaRDA y laRFA, por otro lado.

L osresultadosdelainvestigaci n sefid an que, en cuanto alacom-
paraciénentrelaURSSy losEE.UU., segpreciaunaclarasuperioridad
deportivadelaURSSfrentealos EE.UU. enlos Juegos Olimpicosde
Verano. LaURSSobtuvo untotd de815 meddlasenlos8 Juegosenlos
queparticipé frentealos 701 queconsiguieronlosEE.UU., y laURSS
superé asu riva en 6 de los 8 Juegos en los que se enfrentaron. En
relacion con € tipo demedadlla, 1apotenciacomunistasuper6 alacapi-
tdisaend nimerodemedalastanto deoro, comodeplatay debronce.
Enloreferentealacategoriadeportiva(masculing, femeninay mixta), la
URSS, iguamente, consigui6 mésmedallasentodaslascategorias. Por
Ultimo, en cuanto alaclasificacion delamoddidad deportiva, laURSS
superaalosEE.UU. enlamodalidad de oposicion, lade cooperaciony
lade cooperacidn-oposi cion; mientrasqueend nimero demedallistas
enlacategoriadeportivaindividua losEE.UU. superaronalaURSS,

En cuanto alacomparacion entrelaRDA y laRFA, se apreciaun
cao gmilar d anterior, en € que lapotencia orientd es superior ala
occidentd. LaRDA consiguié untotal de280 meddlasfrentealas 149
delaRFA, superandolaen 3 delos4 Juegosenlosque seenfrentaron.
Atendiendoad tipodemedalasconseguidas, laRDA superéalaRFA en
lacantidad demeddlasdeoro, platay bronce; cabemencionar, ademés,
guessllamativaladiferenciaentred nimero demedalasdeoro conse-
guidas por ambos paises (106 delaRDA frentea39 delaRFA). Con
repecto alacategoriadeportiva, laRDA superaalaRFA enlascatego-
rissmasculinay femenina, mientrasquelaRFA lideralacategoriamixta;
también escons derebleladiferenciaentrelacantidad demeddlascon-
seguidaspor ambospaisesen categoriafemenina(135delaRDA frente
a 38 delaRFA). Por ltimo, en lo referente a la clasificacion de las
modalidadesdeportivas, |aRDA obtuvo mésmedalasenlamoddidad
individual, lade cooperacion y lade cooperacion-oposicion, mientras
que, enlamodalidad de oposicidn, sonlosdeportistasdelaRFA quie-
nesganaronmésmedalas.

L osresultadosdelapresenteinvestigaci onindican lasuperioridad
deportiva de los paises comunistas (URSS y RDA) en los Juegos
Olimpicosde Verano durantelaGuerraFria, confirmando lo expuesto
por Sores (2011), Carrefio (2012), Laforge (2012), Morais & Todd
(2013) y Pieper (2014). El mayor nimero demedallas conseguidaspor
la URSSy la digtribucién més equilibrada de sus deportistas entre
diversssespecididadesy modalidadesdeportivaspuedeatribuirseprin-
cipamentea plandenaciondizacion deportiva, disefiadoend paistras
lassgundaGuerraMundid y destinado acrear campeonesolimpicosen
digtintas disciplinas deportivas y a promover la préctica deportiva
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entrelapoblacion engeneral. El plan semantuvo -con continuasmeo-
ras- durante la exisencia ddl pais (Riordan, 1990; Morais & Todd,
2013). EnlosEE.UU., encambio, laplanificacion deportivavariabaen
funcion delaideol ogiadelaadministracion presidencid, por loquehubo
periodas de gran descoordinacion deportivaanivel federd. Lafdtade
planificacion duranteel mandato del presidente Johnson (1963-1969),
por gemplo, repercutié considerablemente en los logros deportivos -
reflgadosen &l nimero demedallasolimpi casobtenidas- tanto durante
sumandato como alo largo delos afios posteriores (Hunt, 2006). Otro
elemento que podriainfluir en losresultados delas competiciones de-
portivasese uso delassustancias dopantes. MientrasqueenlaURSS
y en la RDA & empleo de dichas sustancias por 10s deportistas se
redlizababgjolasupervis 6n médica, losdeportistasoccidentaes, debi-
do a unas paliticas antidopaje més redtrictivas, se velan obligados a
acudir d mercado negro, |0 que ocasionaba mayores riesgos parasu
sdud y podia provocar un descenso en su capacidad de rendimiento
deportivo (Harries, 1985; Hunt et d., 2014).
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