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Resumen. Las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) estan inmersas en los procesos de ensefianza y aprendizaje. El
objetivo de esta investigacion es conocer la predisposicion y motivacion en el aprendizaje de la orientacion espacial de los alumnos de
Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), a través del uso de la aplicacion Aurasma. La metodologia de investigacion es cuantitativa,
descriptiva, correlacional y predictiva. Los instrumentos utilizados son el FEFS-J y el cuestionario EDMCQ-PE. La muestra esta
formada por 1076 alumnos de la ESO de Andalucia. Los resultados muestran que existe una relacion entre la valoracion dada por los
alumnos en relacion con el uso de Aurasma, con el interés mostrado hacia la tarea y su motivacion, teniendo una influencia directa y
consistente en la energia dada por la asignatura de Educacion Fisica para el desarrollo de otras tareas. Se concluye que el uso de Aurasma
en las sesiones de Educacion Fisica para el desarrollo de la orientacion espacial es valorado positivamente por los alumnos de la ESO,
mostrando interés y motivacion por la asignatura.

PalabrasClave: educacion fisica, realidad aumentada, aurasma, educacion secundaria, motivacion.

Abstract. Information and communication technology (ICT) is immersed into teaching and learning processes. The objective of this
research is to know the predisposition and motivation towards learning spatial orientation in students of Compulsory Secondary
Education, through the use of the Aurasma application. The research methodology is quantitative, descriptive, correlational, and
predictive. The instruments used are FEFS-J and EDMCQ-PE questionnaires. The sample was composed by 1076 students from
Compulsory Secondary Education in Andalusia. The results show that there is a relationship between the assessment given by the
students in relation to the use of Aurasma during the session, and interest and motivation shown towards the task, with direct and
consistent influence on the energy put in the subject of Physical Education for the development of other tasks. As a conclusion, the use
of Aurasma for the development of spatial orientation in Physical Education classes is valued positively by the students of Compulsory
Secondary Education, showing interest and motivation towards the subject.

Keywords: physical education, augmented reality, aurasma, secondary education, active methodologies, motivation.

Esteve & Adell, 2018), desarrollando ademas una serie de
habilidades tecnopedagogicas para poder hacer uso de las
TIC en el aula (Cabero & Barroso, 2018; Fuentes, Lopez &
Pozo,2019; Marqués, Cela & Gisbert, 2017)

Una herramienta tecnopedagogica que se encuentra en
pleno apogeo en el ambito educativo es la realidad aumenta-
da(RA) (Cabero & Roig, 2019; Rodriguez, Hinojo & Agreda,
2019), la cual permite apoyar los procesos de ensefianza y
aprendizaje, facilitando la comprension de la materia objeto
de estudio (Chen, Liu, Cheng & Huang, 2017). La RA se
define como la innovacion capaz de combinar informacién
fisicay digital en tiempo real, creando una realidad mas com-
pleta (Barroso, Cabero, Garcia, Calle, Gallego & Casado, 2017),
a través de dispositivos tecnoldgicos sencillos como el mo-
vil o la tablet (Goémez, Trujillo, Aznar & Céceres, 2018). Este
recurso tecnopedagogico es adecuado para todas las eta-
pas educativas, desde Educacion Infantil (Lopez, Pozo &
Loépez,2019) hasta Educacion Superior (Garay, Tejada & Cas-
tafo, 2017).

Las ventajas que la RA aporta la educacion son las si-
guientes: el discente se convierte en protagonista de su apren-
dizaje (Cabero, Llorente & Marin, 2017), se produce un au-
mento de la motivacion (Akcayir & Akcayir, 2017), mejora la
autorregulacion (Marin, Cabero & Gallego, 2018), asi como el
interés (Cheng, 2017), permite experimentar con materiales y
contenidos (Fombona & Vazquez, 2017), repercute en el de-
sarrollo de la competencia digital (Toledo & Sanchez, 2017)y

Introduccion

Eluso de latecnologia en el ambito educativo se encuen-
tra hoy en dia en pleno auge, debido a los ultimos avances
tecnopedagogicos enfocados en incluir las tecnologias de
la informacion y comunicacion (TIC) en los procesos de en-
sefianza y aprendizaje, con el objetivo de formar entornos
activos de aprendizaje (Gémez-Gonzalvo, Molina-Alventosa
& Devis, 2018; Rodriguez, Caceres & Alonso, 2018). Dado el
caracter ubicuo y ergondmico que poseen este tipo de herra-
mientas pedagogicas (Fombona y Pascual, 2017), son cada
vez mas usuales en la docencia (Vinals & Cuenta, 2016). Este
hecho supone para los discentes un nuevo rol, en el que las
formas de comunicacion y colaboracion con los docentes,
compafieros y contenidos se realiza de modo digital (Radu,
2014).

A través de las TIC se puede mejorar la participacion,
motivar y despertar el interés de los estudiantes por su for-
macion (Aznar, Caceres, Trujillo & Romero, 2019; Marin y
Muioz, 2018), debido al enriquecimiento ¢ interaccion que
permite con la informacion (Villalustre & Del Moral, 2017).
Para el profesorado también supone un cambio radical de su
practica docente (Area, Hernandez & Sosa, 2016; Diaz,
Molina-Garcia & Monfort-Pafiego, 2019), convirtiéndose en
guia del proceso de ensefianza y aprendizaje (Castaieda,
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promueve el aprendizaje significativo, constructivista,
colaborativo, por descubrimiento y ubicuo (Cabero, Llorente
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& Gutiérrez, 2017). De esta forma se consigue a su vez, mejo-
rar los resultados académicos y el ambiente de aula (Pren-
des,2015).

La mayoria de las investigaciones sobre la RA se han
basado en cuantificar la produccion cientifica (Lorenzo &
Scagliarini, 2018; Suh & Prophet, 2018), en las novedades
tecnologicas (Muhamedyev, Aliguliyev, Shokishalov &
Mustakayev, 2018) y en las variaciones y proyecciones de
esta metodologia pedagdgica (Fombona, Pascual & Gonzalez,
2017), extendiéndose su campo de accion en la ingenieria, las
ciencias (Heradio, de la Torre, Galan, Cabrerizo, Herrera &
Dormido, 2016), el &mbito empresarial (Alvarez, Castillo &
Geldes, 2017),y en educacion mediante aplicaciones relacio-
nadas con el turismo, el ocio, el marketing y el transporte
(Jaramillo, Silva, Adarve, Velasquez, Paramo & Gomez, 2018).

Para la creacion de objetos de RA existe una plataforma
gratuita llamada Aurasma creada por la empresa de software
Autonomy en 2011, la cual utiliza el reconocimiento avanza-
do de imagenes y patrones para detectar una imagen de
forma muy similar a como lo hace el cerebro humano (Delello,
2014). El contenido interactivo se puede combinar con ima-
genes, sonidos, videos y animaciones llamadas «aurasy.
Diversas investigaciones muestran que es un recurso
motivador, de facil manejo (Roig.Vila, Lorenzo-Lledo &
Mengual-Andres, 2019), que aumenta el compromiso, el en-
tusiasmo (Delello, 2014), facilita una mejor comprension, e
integra la teoria con la practica (Opris, Cortinas, lonescu &
Gogoase, 2018).

Eluso dela RA en lamateria de educacion fisica facilita la
comprension tedrica (Hsiao, 2013), y mejora las habilidades
motoras complejas (Chang, Zhang, Huang, Liu & Sung, 2019;
Huang & Reynoso, 2018), el rendimiento cognitivo, las rela-
ciones sociales (Ruiz-Ariza, Casuso, Suarez-Manzano &
Martinez-Lopez, 2018), las capacidades en orientacion espa-
cial y estimacion de distancias (Gomez-Garcia, Trujillo-To-
rres, Aznar-Diaz & Caceres-Reche, 2018) y la competencia
digital (Gallego-Lema, Mufioz-Cristobal, Arribas-Cubero &
Rubia-Avi, 2017), resultando en este campo una herramienta
pedagdgica muy valiosa. A los docentes les ayuda a conec-
tar diferentes espacios fisicos, apoyando al mismo tiempo
las tecnologias y actividades de su practica diaria, y transfi-
riendo parte de la carga de la orquestacion de los profesores
alos estudiantes (Mufioz-Cristobal, Gallego-Lema, Arribas-
Cubero, Martinez-Mones & Asensio-Pérez, 2017).

Justificacién y objetivos ddl estudio

No existe una gran produccion sobre el uso de la RA en
el campo de educacion fisica, tal y como se observa en las
bases de datos de Web of Science o Scopus. Por ello, surge
este estudio, que tiene como objetivo conocer la predisposi-
cion y motivacion en el aprendizaje de la orientacion espacial
del alumnado de la ESO, mediante el uso de Aurasma. A partir
de este enunciado se formulan las siguientes cuestiones:

— (Coémo valoran los estudiantes el uso de Aurasma en
las sesiones de Educacion Fisica?

— (Qué interés muestran los estudiantes durante el de-
sarrollo de sesiones en donde se usa la realidad aumentada?

— (Qué motivacion muestra el alumnado mediante la
utilizacion de la realidad aumentada en los procesos de ense-
fianza y aprendizaje?

- 334 -

— ¢ Qué relacion existe entre la valoracion del uso de
Aurasma y el interés de los estudiantes por el desarrollo de
las sesiones de Educacion Fisica?

— (Qué relacion existe entre la valoracion del uso de
Aurasma y la motivacion del estudiante en el desarrollo de
las sesiones de Educacion Fisica?

— (Influye la valoracion del uso de Aurasma en el gus-
to por las clases de Educacion Fisica?

— (Influye la valoracion del uso de Aurasma en la moti-
vacion del estudiante en la Educacion Fisica?

Méodo

La presente investigacion ha sido realizada a través de
es un disefo de tipo descriptivo, correlacional y predictivo.
Todo ello, dentro de una metodologia cuantitativa, atendien-
do alas disposiciones establecidas por Hernandez, Fernandez
& Baptista (2014).

Muestra

La muestra esta formada por estudiantes que cursan la
materia de Educacion Fisica en la etapa de la ESO en centros
educativos de Andalucia, llevando a cabo un muestreo por
conveniencia, debido a que se realizé un llamamiento a di-
versos centros, para solicitar docentes de Educacion Fisica
voluntarios que quisieran participar en la actividad, siendo
un total de 26 los profesores de educacion fisica que colabo-
raron en el estudio. Tras lo expuesto, la muestra final quedd
conformada por un total de 1076 estudiantes, de los cuales
un 58.64 % eran mujeres y un 41.36 % hombres. Los discentes
se distribuian por niveles de la siguiente manera: un 31.51 %
de primero de la ESO; un 30.3 % de segundo de la ESO; un
21.93 % de tercero de la ESO; un 16.26 % de cuarto de la ESO.

Instrumento

Para recabar los datos de este estudio se han utilizado
dos instrumentos diferentes ya validados por otros estu-
dios de la literatura cientifica. En primer lugar, se ha emplea-
do el cuestionario FEFS-J (Engels & Freund, 2019), el cual
esta compuesto por nueve items que se dividen en tres di-
mensiones (Placer; Experiencia de la actividad; Recreacion).
Las cuestiones presentadas en esta herramienta siguen la
tipologia Likert conformada por una escala de cero a tres,
donde cero es «nuncay y tres es «siemprey.

La validacion de este cuestionario ya ha sido efectuada
en varias investigaciones (Engels & Freund, 2019; Lohbeck,
Engels & Freund, 2019). La fiabilidad y consistencia interna
se ha realizado a través del alfa de Cronbach y el coeficiente
de Omega, obteniendo asi una escala global de consistencia
interna y homogeneidad muy buena (4 = .85; u =.89). Por
otro lado, si se atiende a cada una de las dimensiones del
cuestionario, encontramos que las dimensiones de Placer y
Recreacion obtienen una consistencia interna buena (4 =.86;
1u=.91; 4=.85;1=.89); mientras que, solo aceptable para la
dimension Experiencia de la actividad (4= 65; u=.72).

La validacion cuantitativa de este instrumento se hizo a
través de un modelo g-CFA, el cual muestra la validez de los
factores y las correlaciones entre estos. De este modo, este
modelo mostré un ajuste aceptable del modelo, sin embargo,
las correlaciones disminuyen (3-CFA: r'VE+ER = .88; tFL+ER
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=.90; rVE+FL = .98), siento particularmente alta la estableci-
daentre el placer y la experiencia de la actividad. Las cargas
factoriales de este modelo de tres factores CFA se sitlian
entre & = .54 y .90. En esta misma linea, se aplicaron otros
modelos con correlaciones factoriales como el modelo three-
ESEM, el cual, en comparacion con los resultados anteriores
obtiene correlaciones factoriales ligeramente reducidas
(rVE+ER=.78; rFFL+ER = .61; 'VE+FL=.63). La varianza es-
clarecida se encuentra entre R>= .29y .82, por lo que solo la
experiencia de la actividad (.46) se encuentra por debajo del
valor .50. Si atendemos a la fiabilidad de construccion (H),
Hancock y Miiller (2001) establecen que es de .72. Asi, los
factores placer (H=.91) y recuperacion (H = .89) mostraron
una alta fiabilidad de construccion, asi como una varianza
media declarada elevada (DEVVE =.76 y DEVER = .74).

Por otro lado, se ha empleado el cuestionario EDMCQ-
PE (Milton, Appleton, Bryant & Duda 2018), compuesto por
30 items que se dividen en cinco dimensiones (Tareas que
implican; Autonomia y apoyo; Implicacion; Control del pro-
fesor). Este cuestionario es de tipo Likert con una escala de
cinco puntos, siendo uno «totalmente en desacuerdo» y
cinco «totalmente de acuerdoy.

La fiabilidad interna fue probada utilizando el alfa de
Cronbach. Un alfa por encima de .80 constituye una medida
fiable (Clark & Watson, 1991), mientras que .70 y .60 en gene-
ral son considerados como los limites mas bajos para escalas
con>10 articulos o <10 articulos, respectivamente (Cabello,
Negro, Babin & Anderson, 2010).

En este caso, también se valor6 la opcion de realizar la
validacion cuantitativa del instrumento a través de un mode-
lo CFA o ESEM. Asi, el analisis factorial de confirmacion
proporciono un ajuste pobre, mientras que el ESEM un ajus-
te excelente a los datos de los cinco factores. EI modelo
ESEM también resulté en un factor mas bajo (|r| =-.448 a|r| =
.506) que el CFA (|1} =-.699 a |r]=.939), lo que proporciona un
mayor apoyo para el uso de ESEM con respecto al modelo
CFA.

Variables de estudio

Aqui se recogen las distintas variables y dimensiones
utilizadas en la investigacion, junto con su abreviatura con
la finalidad de facilitar la interpretacion de los datos. Las
variables (VAR) han sido: Valoracion del uso de Aurasma en
la clase de educacion fisica (VAUR); Me gusta la clase de
educacion fisica (VE_01); La educacion fisica me hace feliz
(VE_02); La clase de educacion fisica es buena para mi
(VE_03); Las actividades en la clase de educacion fisica me
inspiran (FL_01); El tiempo vuela en la clase de educacion
fisica (FL_02); En la clase de educacion fisica me estreso
(FL_03); Enlaclase de educacion fisica puedo recuperarme
de otras asignaturas (ER_01); La educacion fisica me ayuda
a despejarme (ER _02); La educacion fisica me da energia
(ER _03); Mi profesor animé a probar nuevas habilidades
(TE _01); Mi profesor intentd asegurarse de que los estu-
diantes se sintieran bien cuando daban lo mejor de si mismos
(TE_02); Mi profesor se asegurd que los estudiantes se sin-
tieran exitosos cuando mejoraron (TE_03); Mi profesor re-
conociod a los estudiantes que se esforzaron (TE 04); Mi
profesor se asegurd de que todos contribuyeran de manera
importante (TE_05); Mi profesor se asegurd de que todos
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tuvieran un papel importante en el equipo (TE_06); Mi profe-
sor se asegurd de que todos los jugadores son parte del
éxito del equipo (TE 07); Mi profesor animé a ayudarse
mutuamente a aprender (TE_08); Mi profesor animo a traba-
jar juntos como un equipo (TE_09); Mi profesor dio diversas
opciones para desarrollar la actividad (AU_01); Mi profesor
respondié completa y cuidadosamente a las preguntas de
los estudiantes (AU_02); Cuando mi profesor pidi6 algo,
intentd explicar por qué seria bueno hacerlo (AU _03); Mi
profesor pensé que es importante practicar la actividad pro-
puesta porque ellos disfrutan (AU_04); Se puede contar con
mi profesor para lo que me preocupa, sin importar lo que
haya ocurrido (AS 01); Mi profesor aprecia mucho a los
estudiantes como personas y como alumnos (AS 02); Mi
profesor escuchd y no juzgd los sentimientos personales de
los alumnos (AS 03); Mi profesor cambio a los estudiantes
cuando cometieron un error (IM_01); Mi profesor presto
mas atencion a los mejores estudiantes (IM_02); Mi profe-
sor gritd a los estudiantes que se equivocaron (IM_03); Mi
profesor tiene a sus estudiantes favoritos (IM_04); Mi pro-
fesor elogid a los estudiantes que tuvieron mejor rendimien-
to (IM_05); Mi profesor favorece a los mejores estudiantes
(IM_06); Mi profesor es menos amistoso con aquellos que
no hacian las cosas a su manera (CP_01); Mi profesor apoya
menos a los que no hacen las cosas bien (CP_02); Mi profe-
sor presta menos atencion a los que no les cae bien (CP_03);
Mi profesor acepta menos a los estudiantes que les decep-
cionan (CP_04); Mi profesor grita a los estudiantes delante
de los demas para que hagan ciertas cosas (CP_05); Mi pro-
fesor castiga a los jugadores para mantenerlos en linea en las
clase (CP_06); Mi profesor utiliza recompensas/alabanzas
para que los estudiantes completen las tareas propuestas
(CP_07); Mi profesor intenta interferir en la vida personal de
los estudiantes (CP_08).

Las dimensiones utilizadas en el estudio han sido Placer
(VE); Experiencia de la actividad (FL) y Recreacion (ER) per-
tenecientes al cuestionario QUAEPE; y las dimensiones Ta-
reas que implican (TE); Autonomia y Apoyo (AU); Apoyo
social (AS), Implicacion (IM) y control del profesor (CP) per-
tenecientes al cuestionario EDMCQ-PE.

Procedimiento

La primera fase se basé en secuenciar y temporalizar los
contenidos colaborando con el departamento de Educacion
Fisica y Deportiva de los diferentes centros que participaron
en esta investigacion. Estos contenidos fueron extraidos de
la programacion didactica para que se pudiera desarrollar
diversas sesiones, un total de dos, durante el mes de sep-
tiembre del curso 2019-2020. El contenido trabajado esta re-
lacionado con la orientacion espacial.

A continuacion, se escogieron los espacios para desa-
rrollar la orientacion espacial y los puntos de orientacion,
buscando zonas de bastante extension. La seleccion de pun-
tos fue realizada por los docentes de la materia que se esta
trabajando, eligiendo un total de 15.

En una segunda fase se configuro el programa Aurasma.
Lo primero que se realizo fue la creacion de las imagenes
activadoras; para ello, se tomaron fotografias de los puntos
de orientacion marcados en la fase anterior, generando asi la
imagen activadora, denominada trigger, para seguidamente
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geolocalizarla. Tras esta accion, se comenzaron a generar las
capas virtuales de Realidad Aumentada, encargada durante
todo este proceso de dar pistas a los alumnos para encontrar
los distintos puntos de orientacion.

Finalmente, se guardaron y compartieron el aura en un
canal. Durante ese tramo de tiempo se genero el cuestionario
mediante un formulario de Google Drive.

Se realizaron dos sesiones por cada grupo participante.
En la primera sesion se explico el programa Aurasma, su fun-
cionamiento y su configuracion en el teléfono movil. Tam-
bién se crearon parejas de trabajo, utilizando como criterio el
género y la disponibilidad de Smartphone de al menos uno
de los miembros. En la segunda sesion se desarroll6 la activi-
dad en si misma. Los grupos salian de dos en dos cada tres
minutos y aquellos que terminaban la actividad antes que el
resto servian de apoyo y guia para aquellos que presenta-
ban mas dificultad. Finalmente, se realiz un espacio de re-
flexion para valorar la actividad, ademas de facilitar el enlace
de los cuestionarios.

Andlisis de datos

materia de educacion fisica, ha sido media alta, consideran-
do principalmente que el tiempo ha pasado muy rapido du-
rante el desarrollo de la accion, y que no se han estresado
durante el desarrollo de la actividad (tabla 1).

Tabla 1.
Descriptivo del interés por la actividad de educacion fisica (FEFS-J).

VAR Escala Likert n (%) Parametros

0 1 2 3 M DT CAP CAF
VE
VE Ol 42(3.9) 161(1496) 538(50) 335(31.13) 208 781  1.387 .120
VE 02 39(3.62) 172(15.99) 531(49.35) 334(31.04) 207 780 1.381 .007
VE 03 179(16.64) 243(22.58) 348(32.34) 306(2844) 175 1.049 691 -1.109
FL
FL 01 16(149)  72(6.69) 379(35.22) 609(56.6) 246 687 2.138 1.157
FL 02 7(0.65)  24(223) 146(13.57) 899(83.55) 2.80 493 3.647 8.654
FL 03  614(57.06) 292(27.14) 103(9.57) 67(6.23) .64 890 -393 .69
ER
ER 01 152(14.13) 280(26.02) 376(34.94) 268(2491) 170 994 710 -.989
ER 02 178(16.54) 244(22.68) 397(36.9) 257(23.88) 1.68 1012 672 -1.007
ER 03 162(15.06) 267(24.81) 384(35.69) 263(24.44) 1.69 1.001 694 -.994

Con respecto a la motivacion presentada por los alum-
nos, esta se sitiia en valores medio-alto en todas las dimen-
siones, excepto en la dimension de control del profesorado,
donde las puntuaciones son bajas, tal y como se observa en
latabla?2.

Tabla 2.
Se ha utilizado el programa estadistico De:/x:i:{)tivodelamotivacit’)nenactivliidadldeLe:u‘c‘laﬁiz;)ﬁsica(EDMCQ-PE) e
.. R . scala Like 0) ardmetros
Statistical Packageforthe Social Sciences (SPSS) I 2 3 4 5 M DT CAP CAF
version 24. Esto permitio larealizacion deunandlisis — 1e o1 101039  125011.62)  199(1849) 293(2723) 358(33.27) 3.63 1301 2024 -0.718
. - . TE 02 139(12.92) 143(13.29) 179(16.64) 268(2491) 347(3225) 3.50 1391 1798 -1027
en profundidad de las distintas variables expuestas. TE 03 166(15.43) 158(14.68) 168(15.61) 245(2277) 339(31.51) 3.40 1.445 1.661 -1215
: e _ TE 04  74(6.88)  116(1078) 232(21.56)  298(27.7)  356(33.09) 3.69 1.225 2.197 -0.554
En concreto, pgra el estudio descriptivo se han gm TE 05  15(1.39)  53(493)  168(15.61) 334(31.04) 506(47.03) 4.17 0.958 3311 0.590
pleado estadisticos como el recuento de frecuencias, TE 06  23(2.14)  61(5.67)  172(15.99)  324(30.11)  496(46.1) 4.12 1.012 3.085 0.537
. A TE 07 153(14.22) 179(16.64) 166(15.43) 224(2082) 354(32.9) 341 1444 1672 -1252
lamedia (M), desviacion tipica (DT) y pruebas espe- TE 08 19(1.77)  47(437)  93(8.64)  176(1636) 741(68.87) 4.46 0.946 3.658 2.738
cificas para hallar la tendencia de la distribucién como TE 09  11(1.02)  36(3.35)  S4(7.81)  192(17.84) 753(69.98) 4.52 0.853 4127 3.409
AU
. p ; AUO1 182(1691) 171(15.89)  204(18.96)  146(13.57) 373(34.67) 333 1499 1555 -1374
el coeficiente de asimetria de Pearson (CAP) y de AU 02 7(0.65)  21(1.95)  62(576)  290(26.95) 696(64.68) 453 0.747 4720 3.966
; ; AUL03  11(1.02)  32Q297)  59(548)  318(29.55) 656(60.97) 446 0.812 4266 3.636
apuntamiento de F 1.sher(CAF ) o AU 04 92855  117(10.87) 187(17.38) 291(27.04) 389(36.15) 3.71 1287 2.107 -0.594
La comparacion de variables del analisis As
. . . . AS 01 149(13.85) 163(15.15) 228(21.19) 196(1822)  340(31.6) 338 1415 1685 -1.199
correlacional se ha realizado mediante el test Chi-cua- ~ as 02 17516.26) 183(17.01)  209(19.42)  2182026) 291(27.04) 324 1429 1572 -1280
drado de Pearson (). Para determinar la fuerza de AS 03 231(2147) 206(19.14)  212(19.7)  254(2361) 173(16.08) 2.93 1.387 1395 -1278
). IM
Py s IM 01 28426.39) 276(26.65) 194(18.03)  169(15.71) 153(14.22) 2.65 1385 1.195 -1.146
asociacion se ha utilizado la V de Cramer (V) y el IM 02 279(25.93) 293(27.23) 204(18.96) 153(1422) 147(13.66) 2.62 1362 1.192 -1.054
; ; ; i IM_03  394(36.62) 324(30.11) 249(23.14)  61(5.67)  48(4.46) 2.11 1.101 1.009 0.074
coeficiente de contingencia (Cont)..’As1.m1smo,' Se. ha IM_04  206(19.14) 284(26.39) 271(25.19)  196(1822) 119(11.06) 2.75 1262 1390 -0976
llevado a cabo un modelo deregresmn lineal multlple IM_05  16(1.49)  53(4.93) 99(9.2) 481(44.7)  427(39.68) 4.16 0.890 3.549 1.645
. ) . . IM 06 319(29.65) 328(30.48) 220(20.45)  108(10.04)  101(939) 239 1262 1.100 -0.574
para predecir el efecto de las variables independien-  cp
. . CPO1 371(3448) 344(3197) 284(2639)  61(5.67)  16(1.49) 207 0.981 1.097 -0.289
tes VAUR sobre las variables dependiente FEFS-J 'y CP 02 382(35.5) 359(33.36) 218(20.26)  82(7.62)  35(325 209 1.070 1.025 0.014
: : ‘ot ‘i CP 03 418(38.85) 378(35.13) 153(14.22)  91(8.46)  36(3.35) 202 1.081 0.946 0.270
EDMCQ-PE. Las diferencias estadisticamente signi CP 04 420(39.03) 361(33.55) 168(15.61)  74(6.88)  53(4.93) 205 1.123 0935 0.338
1 1 1 CP_05 435(40.43) 365(33.92)  163(15.15) 62(5.76) 51(4.74) 201 1.101 0.912 0.596
ficativas se han definido a partir de p<.05. CP06 401(37.27) 399(37.08) 172(15.99)  54(5.02)  50(4.65 202 1.072 1.150 1.072
CP 07 162(15.06) 183(17.01) 280(26.02) 263(2444) 188(17.47) 3.12 1304 1.627 -1.049
CP 08  583(54.18) 405(37.64)  54(5.02) 28(2.6) 6(0.56)  1.57 0753 0.766 3.024

Reaultados

Los resultados que se presentan a continuacion se ob-
tienen de los diversos analisis estadisticos aplicados. En la
figura 1 se observa como la mayoria de los estudiantes valo-
ran positivamente la actividad (78.53%), mientras que una
minoria lo hace de forma negativa (21.47%)
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m n= 515

Figural.
Valoracion del uso de Aurasma en la clase de educacion fisica (VAUR)

Las valoraciones dadas por los estudiantes, en relacion
al interés por el desarrollo de la actividad con Aurasma en la
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Se observa relacion de significancia entre las variables
que conforman FEFS-J con la variable VAUR, aunque la fuer-
za de relacion es baja, segin marcan los valores dados por el
estadistico V de Cramer (tabla 3).

En las correlaciones establecidas entre la valoracion del
programa Aurasma y las tareas que implican su desarrollo, se
muestra relacion de significancia en todos los items, excepto
en el hecho de reconocer que los estudiantes se esforzaron
durante su desarrollo. En las variables donde hay correla-
cion, la fuerza de relacion es baja (<.02), excepto en la varia-
ble en la que el profesor asegura que todos los estudiantes
forman parte del equipo, cuya relacion es media (<.06) segiin
el estadistico V de Cramer (tabla 4).

Las correlaciones establecidas entre las variables que
conforman la dimensioén autonomia y apoyo, apoyo social e
implicacion con la variable de valoracion del uso de Aurasma,

Retos, namero 38, 2020 (2° semestre)



Tabla 3

Correlacion entre VAUR y FEFS-J

VAR Escala Likert n (%)
0 1 2 3

VE 01

MUC  7(065) 54(5.02) 155(1441) 144(13.38)
BAS  9(0.84)  67(623) 287(26.67) 152(14.13)
POC  15(1.39) 27(251) 84(7.81) 52(4.83)
NAD  11(1.02) 13(1.21)  12(1.12)  17(1.58)
VE 02

MUC  6(0.56)  55(5.11) 153(14.22) 116(10.78)
BAS  6(0.56) 74(6.88) 285(2649) 150(13.94)
POC  16(149) 25(232) 80(743) 57(5.3)
NAD  11(1.02) 18(1.67) 13(1.21)  11(1.02)
VE 03

MUC  45(4.18)  73(6.78) 111(10.32) 101(9.39)
BAS  87(8.09) 128(11.9) 157(14.59) 143(13.29)
POC  25(232) 31(2.88) 68(6.32) 54(5.02)
NAD  22(2.04) 11(1.02) 12(1.12)  8(0.74)
FL 01

MUC  4(037) 21(1.95) 118(10.97) 187(17.38)
BAS  5(046)  28(2.6) 171(15.89) 311(28.9)
POC  3(028) 13(121) 75(6.97) 87(8.09)
NAD  4(037)  10(0.93) 15(1.39) 24(2.23)
FL 02

MUC 0(0) 5(0.46)  39(3.62) 286(26.58)
BAS  4037)  9(0.84)  49(4.55) 453(42.1)
POC  2(0.19)  6(0.56)  43(4)  127(11.8)
NAD  1(009)  40.37)  15(1.39) 33(3.07)
FL 03

MUC  219(20.35) 66(6.13) 24(2.23)  21(1.95)
BAS  302(28.07) 149(13.85) 41(3.81) 23(2.14)
POC  77(7.16) 59(5.48) 26(2.42)  16(1.49)
NAD  16(1.49) 18(1.67) 12(1.12)  7(0.65)
ER 01

MUC  49(4.55)  71(6.6) 115(10.69) 95(8.83)
BAS  46(4.28) 147(13.66) 208(19.33) 114(10.59)
POC  47(437) 49(455) 34(3.16)  48(4.46)
NAD  10(0.93) 13(1.21)  19(1.77)  11(1.02)
ER 02

MUC  42(3.9)  79(7.34) 118(10.97) 91(8.46)
BAS  63(5.86) 121(11.25) 217(20.17) 114(10.59)
POC 61(5.67) 35(3.25)  39(3.62) 43(4)
NAD  12(1.12)  9(0.84)  23(2.14)  9(0.84)
ER_03

MUC  49(4.55) 84(7.81) 141(13.1) 56(5.2)
BAS  68(6.32) 123(11.43) 176(16.36) 148(13.75)
POC 34(3.16)  56(5.2) 57(5.3)  41(3.81)
NAD  11(1.02)  14(1.3)  100.93) 18(1.67)

Parametros

2(gl) p-va. Con

96.609) <.000 287

33.9509) <000 .175

3547(9) <000 179

50.98(9) <000 213

5426(9) <000 219

5525(9) <000 221

64.5409) <000 238

27.9509) 001 159

75.79(9) <.000 257 .

153

173

103

105

126

130

131

141

.093

tal y como se muestra en la tabla 5, mantienen relacion de
significancia, aunque la fuerza de asociacion es baja (<.02),
excepto en las diversas opciones dadas por el docente para
desarrollar la actividad, el cambio de parejas, la atencion

Tabla 4.

Correlacién entre VAUR y EDMCQ-PE (TE)

VAR Escala Likert n (%)
1 2 3 4 5

TE 01

MUC 26(242) 19(1.77) 62(5.76) 113(10.5) 110(10.22)
BAS 54(5.02) 58(5.39) 91(8.46) 126(11.71)186(17.29)
POC 12(1.12) 29Q2.7) 35(3.25) 46(4.28) 56(5.2)
NAD  9(.84) 19(1.77) 11(1.02) 8(0.74)  6(.56)
TE 02

MUC 42(3.9) 24(2.23) 54(5.02) 99(9.2) 111(10.32)
BAS 61(5.67) 59(5.48) 91(8.46) 129(11.99)175(16.26)
POC 28(2.6) 42(3.9) 25(232) 32(2.97) 51(4.74)
NAD 8(74) 18(1.67) 9(0.84)  8(.74)  10(.93)
TE 03

MUC 54(5.02) 32(2.97) 47(4.37) 88(8.18) 109(10.13)
BAS 81(7.53) 83(7.71) 87(8.09) 121(11.25)143(13.29)
POC 20(1.86) 27(2.51) 23(2.14) 29(27) 79(7.34)
NAD 11(1.02) 16(1.49) 11(1.02) 7(0.65)  8(.74)
TE 04

MUC 19(1.77) 25(2.32) 73(6.78) 103(9.57) 110(10.22)
BAS 31(2.88) 62(5.76) 110(10.22)137(12.73)175(16.26)
POC 18(1.67) 21(1.95) 38(3.53) 46(4.28) 55(5.11)
NAD  6(.56) 8(74) 11(1.02) 12(1.12) 16(1.49)
TE 05

MUC  8(.74) 16(1.46) 44(4.09) 93(8.64) 169(15.71)
BAS  5(46) 22(2.04) 79(7.34) 168(15.61) 241(22.4)
POC  2(0.19) 9(84) 31(2.88) 54(5.02) 82(7.62)
NAD  0(0)  6(.56) 14(1.3) 19(1.77) 14(1.3)
TE 06

MUC 11(1.02) 15(1.39) 41(3.81) 97(9.01) 166(15.43)
BAS  8(74) 26(2.42) 86(7.99) 161(14.96)234(21.75)
POC  3(28) 12(1.12) 31(2.88) 53(4.93) 79(7.34)
NAD 1(.09) 8(74) 14(1.3) 16(1.49) 17(1.58)
TE_07

MUC 58(539) 62(5.76) 49(4.55) 27(2.51) 134(12.45)
BAS 51(474) 56(5.2) 71(6.6) 144(13.38)193(17.94)
POC  28(2.6) 43(4) 37(3.44) 46(4.28) 24(2.23)
NAD 16(149) 18(1.67) 9(84)  7(.65)  3(28)
TE 08

MUC  9(.84) 19(1.77) 22(2.04) 46(4.28) 234(21.75)
BAS  5(46) 18(1.67) 56(5.2) 71(6.6) 365(33.92)
POC  4(37) 7(65 11(1.02) 43(4) 113(105)
NAD 1(.09) 3(28) 4(37) 16(1.49) 29(2.7)
TE 09

MUC  7(.65) 11(1.02) 19(1.77) 53(4.93) 240(22.3)
BAS  3(28) 18(1.67) 53(4.93) 74(6.88) 367(34.11)
POC  1(.09) 5(46)  9(84) 49(4.55) 114(10.59)
NAD  0(0)  2(19)  3(28) 16(1.49) 32(2.97)

Parametros

2(g) p-va. Con

57.62(12) <.000 .

45.05(12) <.000 .

1337(12) 342 111

22.08(12) 037 .142

24.11(12) 020 .148

133.49(12) <.000 .

31.10(12) 002 .168

3391 001 .175 .

v
143

65.97(12) <.000 .240 .

064

.083

.086

203

098

Retos, nimero 38, 2020 (2° semestre)

mostrada por el docente a los mejores estudiantes y el favo-
ritismo por parte del profesor a los mejores estudiantes, don-
de larelacion es media (<.06), teniendo en cuenta lo estable-
cido por la prueba V de Cramer.

Tabla 5.
Correlacion entre VAUR y EDMCQ-PE (AU, AS ¢ IM)

VAR Escala Likert n (%) Parametros
1 2 3 4 5 2gl) pva. Con V
AU _01 203.97(12) <.000 .399 .251
MUC  86(7.99) 69(6.41) 89(8.27) 45(4.18) 41(3.81)
BAS  51(474) 61(5.67) 67(623) 56(52) 280(26.02)
POC  33(3.07) 24(223) 35(325) 38(3.53) 48(4.46)
NAD 12(1.12) 17(1.58) 13(1.21) 7(65)  4(37)
AU_02 78.18(12) <.000 .260 .156
MUC  4(37)  6(0.56) 18(1.67) 104(9.67) 198(18.4)
BAS  3(28)  7(0.65) 21(1.95) 93(8.64) 391(36.34)
POC 0(0) 5(46)  15(139) 71(6.6)  87(3.09)
NAD  0(0) 3(28)  8(.74)  22(2.04) 20(1.86)
AU_03 92.14(12) <.000 .281 .169
MUC  2(19)  11(1.02) 25(2.32) 107(9.94) 185(17.19)
BAS  4(37) 13(121) 14(13) 108(10.0) 376(34.94)
POC  3(28)  7(65) 11(1.02) 85(7.9) 72(6.69)
NAD  2(19)  1(09)  9(84) 18(1.67) 23(2.14)
AU_04 85.94(12) <.000 272 .163
MUC  35(3.25) 42(3.9) 43(4) 92(8.55) 118(10.97)
BAS  38(3.53) 37(3.44) 88(8.18) 120(11.1) 232(21.56)
POC  16(1.49) 24(223) 37(3.44) 69(641) 32(2.97)
NAD  3(28)  14(1.3) 19(1.77) 7(.65)  10(.93)
AS 01 101.33(12) <.000 .293 .177
MUC  53(4.93) 67(6.23) 86(7.99) 41(3.81) 83(7.71)
BAS  44(4.09) 51(4.74) 104(9.67) 109(10.1) 207(19.24)
POC  38(3.53) 29(2.7) 23(2.14) 40(3.72) 48(4-46)
NAD  14(1.3) 16(1.49) 15(1.39) 6(0.56)  2(0.19)
AS_02 74.41(12) <.000 .254 .152
MUC  25(2.32) 50(4.65 71(6.6) 86(7.99) 98(9.11)
BAS  87(8.09) 75(6.97) 114(10.5) 103(9.57) 136(12.64)
POC  53(4.93) 42(3.9) 18(1.67) 21(1.95) 44(4.09)
NAD  10(93) 16(1.49) 6(56)  8(74)  13(1.21)
AS_03 108.62(12) <.000 .303 .183
MUC  44(4.09) 56(5.2) 68(6.32) 83(7.71) 79(7.34)
BAS  165(15.33) 98(9.11) 95(8.83) 116(10.7) 41(3.81)
POC  18(1.67) 46(4.28) 39(3.62) 41(3.81) 34(3.16)
NAD  4(37)  6(56) 10(.93) 14(13) 19(1.77)
IM_01 155.13(12) <.000 .355 219
MUC  142(13.2) 109(10.1) 34(3.16) 23(2.14) 22(2.04)
BAS 119(11.06) 121(11.2) 97(9.01) 96(8.92) 82(7.62)
POC 7(.65)  39(3.62) 53(4.93) 41(3.81) 38(3.53)
NAD  16(1.49)  7(65) 10(93) 9(0.84) 11(1.02)
IM_02 130.38(12) <.000 .329 .201
MUC 138(12.83) 96(8.92) 61(5.67) 21(1.95) 14(1.3)
BAS 121(11.25) 138(12.8) 89(8.27) 91(846) 76(7.06)
POC  16(1.49) 41(3.81) 42(3.9) 32(297) 47(4.37)
NAD  4(37) 18(1.67) 12(1.12) 9(84)  10(.93)
IM_03 102.09  <.000 .294 .178
MUC  147(13.66) 101(9.39) 69(6.41) 11(1.02)  2(.19)
BAS  163(15.15) 172(15.9) 130(12.0) 22(2.04) 28(2.6)
POC  76(7.06) 35(3.25) 43(4) 16(149)  8(.74)
NAD  8(.74) 16(1.49) 7(.65) 12(1.12) 10(.93)
IM_04 77.11(12) <.000 259 .155
MUC  88(8.18) 96(8.95) 94(8.74) 44(4.09)  8(0.74)
BAS  76(7.06) 129(11.9) 114(10.5) 107(9.94) 89(8.27)
POC  31(2.88) 53(4.93) 48(4.46) 29(2.7) 17(1.58)
NAD  11(1.02)  6(.56) 15(1.39) 16(149)  5(.46)
IM_05 97.32(12) <.000 .288 .174
MUC  14(1.3)  3(28) 19(1.77) 138(12.8) 156(14.5)
BAS  2(0.19) 41(3.81) 48(4.46) 206(19.1) 218(20.26)
POC 0(0) 7(65)  24(2.23) 113(10.5) 34(3.16)
NAD  0(0) 2(19)  8(.74)  24223) 19(1.77)
IM_06 212.46(12) <.000 .406 .257
MUC  117(10.87) 1029.48) 86(7.99) 12(1.12) 13(1.21)
BAS  143(13.29) 179(16.6) 113(10.5) 27(2.51) 53(4.93)
POC  33(3.07) 36(3.35) 15(1.39) 63(5.86) 31(2.88)
NAD  26(242) 11(1.02) 6(.56)  6(.56) 4(37)

En la relacién marcada entre la valoracion del uso de
Aurasmay las variables que conforman la dimension de con-
trol por parte del profesor, las relaciones establecidas mues-
tran significancia estadistica, aunque la fuerza de conexion
es baja en todas ellas (<.02) excepto en la variable que marca
que el docente trata de interferir en la vida personal de los
estudiantes, cuya fuerza de asociacion es media (<.02), se-
gun el estadistico V de Cramer (tabla 6).

En relacion al efecto de las variables independientes que
conforma el cuestionario FEFS-J y la valoracion del uso de
Aurasma, los estadisticos empleados en el modelo de regre-
sion multiple alcanzan la significancia [F(153.751)=32.273;
p<.001], revelando el 21.4 % de la varianza. Entre las varia-
bles que reflejan un efecto significativo y que condicionan a
la variable dependiente VAUR, la que muestra una mayor
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Tabla 6.
Correlacién entre VAUR y EDMCQ-PE (CP)
VAR Escala Likert n (%) Parametros
1 2 3 4 5 ?2(g)) pva. Con V
CP_01 95.70(12) <.000 .286 .172
MUC  126(11.71)114(10.59) 76(7.06) 13(1.21)  1(.09)
BAS  181(16.82)160(14.87)152(14.13) 19(1.77)  3(.28)
POC  46(4.28) 59(5.48) 47(4.37) 21(1.95) 5(.46)
NAD  18(1.67) 11(1.02) 9(.84) 8(.74) 7(.65)
CP_02 62.49(12) <.000 .234 .139
MUC 123(11.43) 127(11.8) 47(4.37) 28(2.6)  5(.46)
BAS  188(17.47)169(15.71)121(11.25) 22(2.04) 15(1.39)
POC  54(5.02) 51(4.74) 44(4.09) 19(1.77) 10(.93)
NAD  17(1.58) 12(1.12)  6(.56) 13(1.21)  5(.46)
CP_03 90.91(12) <.000 .279 .168
MUC 112(1041)152(14.13) 33(3.07) 29(2.7)  4(.37)
BAS  224(20.82)171(15.89) 81(7.53) 26(2.42) 13(1.21)
POC  63(5.86) 46(4.28) 32(2.97) 21(1.95) 16(1.49)
NAD  19(1.77) 9(0.84)  7(.65) 15(1.39)  3(.28)
CP_04 83.09(12) <.000 .268 .160
MUC  123(11.43)143(13.29) 20(1.86) 28(2.6) 16(1.49)
BAS  218(20.26)168(15.61) 89(8.27) 23(2.14) 17(1.58)
POC  62(5.76) 35(3.25) 51(4.74) 16(1.49) 14(1.3)
NAD  17(1.58) 15(1.39)  8(.74) 7(.65) 6(.56)
CP_05 71.12(12) <.000 .249 .148
MUC  127(11.8) 145(13.48) 19(1.77) 24(2.23) 15(1.39)
BAS  221(20.54)167(15.52) 87(8.09) 22(2.04) 18(1.67)
POC  67(6.23) 39(3.62) 49(4.55) 10(.93) 13(1.21)
NAD  20(1.86) 14(1.3)  8(.74) 6(.56) 5(.46)
CP_06 57.81(12) <.000 .226 .134
MUC  112(10.41)159(14.78) 23(2.14) 19(1.77) 17(1.58)
BAS  208(19.33)173(16.08) 96(8.92) 17(1.58) 21(1.95)
POC  63(5.86) 52(4.83) 43(4) 11(1.02) 9(.84)
NAD  18(1.67) 15(1.39) 10(.93)  7(.65) 3(.28)
CP_07 41.59(12) <.000 .193 .114
MUC  41(3.81) 45(4.18) 86(7.99) 74(6.88) 84(7.81)
BAS  72(6.69) 89(8.27) 143(13.29)136(12.64) 75(6.97)
POC  36(3.35) 37(3.44) 42(3.9) 46(4.28) 17(1.58)
NAD  13(1.21) 12(1.12) 9(.84)  7(.65) 12(1.12)
CP_08 159.38(12) <.000 .359 .222
MUC  141(13.1) 168(15.61) 9(0.84)  8(0.74) 4(.37)
BAS  296(27.51)186(17.29) 15(1.39) 16(1.49)  2(.19)
POC  134(12.45) 26(2.42) 14(1.3)  4(.37) 0(0)
NAD  12(1.12) 25(2.32) 16(1.49) 0(0) 0(0)
Tabla 7.
Efecto de las variables independientes FEFS-J sobre VAUR
Variables B(ET) t p-valor
VE
VE_01 .237(.144) 2.263 024
VE_02 -.829(.140) -5.904 .000
VE_03 .077(.068) 1.136 256
FL
FL_01 .124(.69) 1.792 073
FL_02 .147(.080) 1.831 067
FL_03 .503(.040) 12.489 .000
ER
ER 01 211(.105) 2,017 044
ER_02 -.667(.098) -6.788 .000
ER 03 .229(.052) 4.366 .000
Tabla 8
Efecto de las variables independientes EDMCQ-PE sobre VAUR
Variables B(ET) t p-valor
TE
TE_01 -.521(.045) -11.676 .000
TE_02 .095(.047) 2.008 045
TE_03 .087(.042) 2.091 037
TE_04 -.071(.052) -1.352 177
TE_05 177(.058) 3.030 .003
TE_06 -.071(.061) -1.167 243
TE_07 -.166(.039) -4.288 .000
TE_08 .219(.059) 3.722 .000
TE_09 .192(.062) 3.097 .002
AU
AU_01 .075(.035) 2.150 032
AU_02 -.056(.057) -.996 320
AU_03 -222(.052) -4.260 .000
AU_04 .145(.043) 3.399 .001
AS
AS 01 .007(.042) 179 858
AS 02 -463(.036) -12.693 .000
AS 03 .080(.035) 2271 023
IM
IM_01 -.014(.043) -337 736
IM_02 A451(.044) 10.158 .000
IM_03 439(.042) 10.421 .000
IM_04 .204(.037) 5.591 .000
IM_05 .258(.043) 5.993 .000
IM_06 -.074(.034) -2.210 027
Ccp
CP_01 A413(.051) 8.156 .000
CP_02 -.167(.056) -2.964 .003
CP_03 .342(.051) 6.750 .000
CP_04 .032(.067) 476 634
CP_05 -314(.067) -4.688 .000
CP_06 -.144(.057) -2.514 012
CP_07 -407(.041) -9.891 .000
CP_08 -.335(.039) -8.687 .000
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influencia es la variable independiente la educacion fisica me
da energia para otras cosas (tabla 7).

Con respecto a larelacion entre las variables que confor-
man el cuestionario EDMCQ-PE sobre la variable VAUR (Ta-
bla 8), los estadisticos empleados en el modelo de regresion
multiple alcanzan la significancia [F(565.982) = 129.66; p<
.001], revelando el 78.8 % de la varianza. Entre las variables
que reflejan un efecto significativo y que condicionan a la
variable dependiente VAUR, las que mayores valores pre-
sentan son mi profesor prestd mas atencion a los mejores
estudiantes, mi profesor grit6 a los estudiantes que se equi-
vocaron y mi profesor es menos amistoso con los estudian-
tes que no hacian las cosas a su manera.

Discusién y conclusiones

La inclusion de la tecnologia en los procesos de ense-
fianza y aprendizaje es una realidad hoy en dia en los centros
educativos, debido a que promueven practicas educativas
innovadoras, provocando el aumento de la participacion,
interés y motivacion de los propios estudiantes, tal y como
ya indicaron Area, Hernandez & Sosa (2016), Cabero & Ba-
rroso (2018), Castafieda, Esteve & Adell (2018), Fombona &
Pascual (2017), Fuentes, 16pez & Pozo (2019), Marin & Mufioz
(2018), Radu (2014), Rodriguez, Caceres & Alonso (2018),
Villalustres & Del Moral (2017), Vifials & Cuenta (2016).

Uno de esos recursos tecnologicos es la realidad aumen-
tada, la cual potencia la experimentacion, la competencia
digital y el trabajo colaborativo, generando con ello un apren-
dizaje significativo, constructivista y por descubrimiento,
teniendo presente lo establecido por Akcayir & Akcayir
(2017), Barroso, Cabero, Garcia, Calle, Gallego & Casado
(2017), Cabero & Roig (2019), Chen, Liu, Cheng & Huang
(2017), Garay, Tejada & Castafio (2017), Gomez, Trujillo, Aznar
& Caceres (2018), Lopez, Pozo & Lopez (2019), Rodriguez
Hinojo & Agreda (2019), no pasando desapercibido por las
distintas etapas y ramas educativas (Alvarez, Castillo &
Geldes, 2017; Heradio, De la Torre, Galan, Cabrerizo, Herrera
& Dormido, 2016; Jaramillo, Silva, Velasquez, Paramo &
Gomez, 2018; Lorenzo & Scagliarini, 2018; Muhamedyeyv,
Aliguliyev, Shokishalov & Mustakayev, 2018; Suh &
Propeht, 2018)

Todo esto se ve reflejado en el presente estudio ya que el
alumnado participante ha valorado positivamente el uso de
Aurasma en la sesion dedicada a la orientacion espacial,
estando en consonancia a lo marcado por Roig-Vila, Loren-
zo-Lledd & Mengual-Andrés (2019).

El interés mostrado por los discentes en el desarrollo de
la sesion ha sido positivo, siendo su principal sensacion que
el tiempo ha pasado muy rapido para ellos y que la actividad
le ha inspirado, siguiendo en la linea marcada por Delello
(2014).YY, ademas, sin padecer estrés.

Su motivacion de cara al desarrollo de la tarea también ha
sido optima, dado que las valoraciones dadas por los estu-
diantes se sitian en un umbral medio-alto, sobre todo en la
implicacion hacia la tarea y la autonomia en su desarrollo.
Estos han destacado el elogio de los docentes hacia ellos, el
ayudarse en la tarea, trabajar en equipo, la explicacion del
docente y su valoracion positiva de las acciones a desarro-
llar; presentando ademas una relacion baja con respecto al
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control que tiene el docente hacia ellos, coincidiendo con
Ruiz-Ariza, Casuso, Suarez-Manzano & Martinez-Lopez
(2018).

Dado los resultados obtenidos, se puede indicar que
existe relacion entre la valoracion dada por los estudiantes
en relacion al uso de Aurasma durante la sesion, con el inte-
rés mostrado hacia la tarea y su motivacion, habiendo una
influencia directa y consistente sobre la energia que le da la
materia de Educacion Fisica para el desarrollo de otras ta-
reas. Ademas, los estudiantes han valorado positivamente
la actitud de los docentes hacia ellos, estando relacionado
con lo marcado por Munoz-Cristobal, Gallego-Lema, Arri-
bas-Cubero, Martinez-Mones & Asensio-Pérez (2017).

Se concluye que el uso de Aurasma en las sesiones de
Educacion Fisica para el desarrollo de la orientacion espacial
es valorado positivamente por los estudiantes en la etapa de
la ESO, mostrando interés y motivacion por la asignatura.
Ademas, la motivacion se ve mucho mas influenciada por el
uso de Aurasma, que el interés por la materia.

Finalmente, es importante sefialar las limitaciones que se
han encontrado a la hora de realizar esta investigacion. Asi,
se destaca la dificultad a la hora de elaborar, disefiar y orga-
nizar los materiales creados para el desarrollo de la actividad
propuesta en el estudio. Del mismo modo, se ha tenido que
dotar al profesorado participante de una formacion especifi-
caen el uso de la tecnologia concreta que se ha implementado
y estudiado. Ademas, el grupo de discentes que componen
la muestra es un grupo ya preestablecido con una dificultad
afiadida, el momento en el que se realiza la actividad ya que
es con el curso comenzado, por lo que es imposible la modi-
ficacion del grupo y la realizacion de un muestreo aleatorio.

La prospectiva de la investigacion es ofrecer un método
de ensefanza activo para aquellos docentes que quieran
desarrollar y ensefiar el contenido de la orientacion espacial
asu alumnado. Se han encontrado limitaciones al realizar la
recopilacion de la muestra, explicar del método de ensefianza
a los docentes y buscar soluciones para la falta de recursos
tecnologicos necesarios para el desarrollo de la actividad.

Como futura linea de investigacion se propone estudiar
laincidencia de la RA para el desarrollo de otros contenidos.
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