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Resumo. O objetivo do estudo foi analisar a percepgao de treinadores profissionais de basquetebol sobre o processo de formagao e
desenvolvimento de atletas brasileiros. Participaram 9 treinadores de equipes que disputaram o NBB, nas temporadas 2018-2019.
Utilizou-se um roteiro de entrevista semiestruturada. Apos a transcrigdo literal das entrevistas, o conteudo foi analisado a partir de
miniunidades (MUs). Os treinadores ressaltaram a ineficiéncia das escolas em desenvolver a coordenagao motora dos alunos, e a
precariedade da estrutura fisica para pratica do basquetebol. Os entrevistados salientaram que a falta de espagos publicos para pratica do
esporte e a auséncia de um programa nacional que capilarize o esporte sao problemas serios que necessitam ser enfrentados. Eles
comentaram que o basquetebol universitario ndo contribui efetivamente para o desenvolvimento dos atletas brasileiros rumo ao
profissionalismo. Além disso, as institui¢des esportivas ndo apresentam uma estrutura adequada para desenvolver os atletas. Verifica-se na
categoria de base a existéncia de poucas equipes federadas, e consequentemente um ntimero pequeno de competi¢des e de partidas
oficias disputadas. Conclui-se, pela percepgao dos treinadores, que no Brasil existe uma precariedade nas agdes das institui¢es educacionais,
governamentais e esportivas em desenvolver atletas de basquetebol masculino de categoria de base.

Palavras-chave: basquetebol, desenvolvimento de atletas, educagio fisica e treinamento, politicas ptblicas, treinadores.

Abstract. The aim of the study was to analyze the perception of professional basketball coaches about the process of training and
development of Brazilian athletes. Nine coaches participated in the NBB, seasons 2018 and 2019. A semi-structured interview was used.
After the literal transcription of interviews, the content was analyzed from meaning-units (MUs). The coaches highlighted the
inefficiency of schools in developing the motor coordination of students, and the precarious physical structure for the practice of
basketball. The interviewees noted that in the absence of public spaces for practicing sports and in the absence of a national program that
democratize the sportsis a serious problem that need to be faced. They comment that college basketball does not contribute effectively
to the development of Brazilian athletes towards professionalism Furthermore, sports institutions do not present a suitable structure to
develop athletes. In the youth category, there are few federated teams, and consequently a few competitions and official matches
played. Itis concluded, by the coaches’ perception, which in Brazil there is a precariousness in the actions of educational, governmental
and sports institutions in developing male basketball players in the youth category.

Keywords: basketball, athletes development, physical education and training, public policies, coaches.

Resumen. El objetivo del estudio fue analizar la percepcion de los entrenadores profesionales de baloncesto sobre el proceso de
formacion y desarrollo de los deportistas brasilefios. Nueve entrenadores de equipos que compitieron en el NBB participaron en las
temporadas 2018-2019. Se utiliz6 un guion de entrevista semiestructurado. Luego de la transcripcion literal de las entrevistas, se analizo
el contenido a partir de mini unidades. Los entrenadores destacaron la ineficiencia de las escuelas en el desarrollo de la coordinacion
motora de los estudiantes, y la precariedad de la estructura fisica para la practica del baloncesto. Los encuestados destacaron que la falta
de espacios publicos para la practica de deportes y la ausencia de un programa nacional para democratizar el deporte son problemas
graves que deben abordarse. Comentaron que el baloncesto universitario no contribuye de manera efectiva al desarrollo de los
deportistas brasilenos hacia el profesionalismo. Ademas, las instituciones deportivas no cuentan con una estructura adecuada para
desarrollaralos deportistas. En la categoria base, hay pocos equipos federados y, en consecuencia, un pequefio niimero de competiciones
y partidos oficiales disputados. Se concluye, seglin la percepcion de los entrenadores, que en Brasil existe una precariedad en las acciones
delas instituciones educativas, gubernamentales y deportivas en el desarrollo de atletas de baloncesto masculinos en la categoria base.
Palabras Clave: baloncesto, desarrollo del deportista, educacion y entrenamiento fisico, politicas ptiblicas, entrenadores.
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Introdugao

E recorrente na literatura a intencio de
compreender o processo de desenvolvimento de atle-
tas rumo ao desempenho de exceléncia, ou seja, como
um principiante pode se tornar um atleta de elite em
uma determinada modalidade (Ericsson & Harwell, 2019;
Ericsson, 2020; De Rycke & De Bosscher, 2019; Galatti,
Marques, Barros, Seoane, & Paes, 2019; Reis, Costa,
Noce, Ferreira, & Moraes, 2015). Alem de anos de
treinamento, apoio dos pais e alto grau de motivagao
para a pratica esportiva, se faz necessario uma
infraestrutura adequada para o desenvolvimento destes
atletas. Tal processo esta ligado estreitamente a uma
realidade contextual (Ericsson & Harwell, 2019;
Ericsson, 2020; Ferreira, Moraes, Reis, & Costa, 2020).
Sdo necessarios recursos adequados para que um atleta
consiga se desenvolver no esporte, como: treinadores
capacitados, infraestrutura para a pratica esportiva,
material esportivo e recursos financeiros (De Bosscher,
De Knop, Van Bottenburg, Shibli, 2006; Ericsson, 2020,
Ferreira, et al., 2020; Reis, Moraes, Ferreira, Noce, &
Costa, 2014). Verifica-se que modelos fornecem um
suporte teorico para entender o contexto do
desenvolvimento de atletas rumo ao desempenho de
exceléncia. Sendo assim ¢ possivel verificar possiveis
deficits em cenarios especificos da formagao esportiva.
Ressalta-se que o processo de desenvolvimento de um
atleta esta inserido em um contexto muito maior que o
fomento do esporte em si, em todas as suas
manifestagoes.

O Modelo de Desenvolvimento de Participagao
Esportiva (Developmental Model of Sport Participation,
DMSP) preconiza que as criangas, bem antes de pensar
em serem atletas, na fase de iniciagao esportiva, precisam
ter o contato com o esporte de forma ludica, informal,
universal e irrestrita, se envolvendo na maior variedade
de pratica esportiva (Cote, Lidor, Hackfort, 2009; Cote
& Vierimaa, 2014). Apenas uma parte destas criangas
atingira o patamar de atletas profissionais. Porém as
criangas que conseguem acessar a pratica esportiva
poderao usufruir dos beneficios dessa pratica ao longo
da vida como: melhoria do estado fisico e mental,
socializagdo, pratica como lazer, entre outros (Cote, et
al., 2009; Kliethermes, et al., 2020). Assim a base para
o desenvolvimento do esporte ¢ a democratizagao da
pratica, tanto para surgimento de atletas de elite quanto
para o aumento do numero de praticantes como forma
de participagao esportiva (Kliethermes, et al., 2020;
Reverdito & Scaglia, 2020).
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O modelo proposto De Bosscher et al. (2006),
denominado Sports Policy factors Leading to
International Sporting Success (SPLISS)/ Fatores
Referentes a Politica Esportiva que Levam ao Sucesso
Esportivo, preconiza alguns pilares basicos para o sucesso
esportivo de um pais. Sao eles: desenvolvimento de
atletas de elite, instalagdes de treinamento adequadas,
programa de formagao e desenvolvimento de
treinadores, expericncias em competiges nacionais e
internacionais e estudos cientificos ligados ao esporte.
A implementagio de politicas para o desenvolvimento
do esporte, bem como o aporte financeiro para o
implemento dessas politicas sao considerados como
fatores basicos para o desenvolvimento esportivo
(Garcia-Unanue, et al., 2019; Soares, Silva Junior, &
Franco, 2020). Nesse sentido politicas esportivas
precisam capilarizar e democratizar o acesso a pratica
esportiva (De Bosscher, De Knop, Bottenburg, Shibli,
& Bingham, 2009; De Rycke & De Bosscher, 2019).
Paises considerados poténcias olimpicas apresentam
programas esportivos que aliam o esporte e institui¢oes
educacionais (Australia, 2021, Cave, 2004, Lower-
Hoppe, Petersen, & Hutton, 2020, Puig, Martinez, &
Garcia, 2010, UK, 2021).

Nesse contexto o fomento do esporte ¢ um direito
do cidadao e um dever do estado. Tais aspectos sao basi-
cos para o desenvolvimento de atletas (De Bosscher, et
al. 2009; Hildebrandt-Stramann, 2018; Leiva-Arcas,
Vaquero-Cristobal, Sanchez-Pato, Abenza-Cano, &
Martinez-Patino, 2020). As entidades governamentais
promovem o suporte estrutural para os atletas se
desenvolverem, como o acesso: a educagao, a centros
de treinamento de exceléncia, a treinadores com alto
grau de profici¢ncia, a um planejamento para o
encerramento da carreira, entre outros.

Apesar de ja existir varias leis na esfera estadual e
nacional que garantem ao cidadao brasileiro o acesso a
pratica esportiva, e que ressaltam a responsabilidade
das entidades governamentais em fomentar o esporte
(Silva & Silva, 2015), a realidade brasileira mostra que
os atletas encontram uma gama de dificuldades para se
desenvolverem, ja que o estado brasileiro no geral possui
uma baixa eficiéncia na implantagdo, manutengio e
execugao das politicas publicas de fomento ao esporte
(Alves & Pieranti, 2007; Lower-Hoppe, et al., 2020).
O estudo de Reis et al. (2014) avaliou a realidade de
atletas de categoria de base de Minas Gerais e concluiu
que os clubes tém dificuldades em oferecer aos atletas
recursos humanos, materiais e financeiros adequados

ara o treinamento e competicoes, principalmente no
p p )
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que tange o acesso a bolsa de estudo, transporte para os
treinamentos, quadras para o treinamento, equipe
multidisciplinar que auxilie o trabalho do treinador. Tal
situagao, de acordo com o estudo, dificulta que atletas
de basquetebol alcancem o patamar de atletas
profissionais. A investigagdo de Leonardi, Gutierrez,
Sarti, Souza, Nicolau, Galatti, & Paes (2021) descreve
que entidades esportivas de uma liga independente do
Estado de Sao Paulo apresentam dificuldades financeiras
para manter as equipes de categoria de base. Pode-se,
em suma, afirmar que os problemas estruturais e de
fomento afetam toda a cadeia produtiva para o
surgimento de novos atletas do basquetebol brasileiro
(Lower-Hoppe, et al., 2020).

Os treinadores do NBB (Novo Basquete Brasil), prin-
cipal competigao do basquetebol profissional brasileiro,
sao 0s profissionais que estdo na ponta do
desenvolvimento da modalidade. Nesse sentido esses
treinadores tendem a visualizar o contexto de formacao
de atletas, sendo que a percepgao desses agentes pode
ajudar na compreensao de possiveis gargalos no sistema
esportivo brasileiro. Os treinadores de equipes
profissionais sao diretamente afetados na montagem das
equipes pelo processo de formagao dos atletas brasileiros.
Entrevistar estes especialistas, pode ajudar na melhor
compreensao do cenario da formacao de atletas
brasileiros de basquetebol, bem como no apontamento
de possiveis caminhos a serem seguidos.

Nao foram encontrados na literatura trabalhos que
analisaram por meio da percepgao de treinadores
profissionais a formagao de atletas masculinos de
basquetebol de categoria de base. Emerge-se assim o
seguinte questionamento: «o contexto brasileiro na
categoria de base favorece que os atletas masculinos de
basquetebol se tornem profissionais»? Este trabalho pre-
tende contribuir para discussao sobre o contexto de
desenvolvimento de atletas brasileiros de basquetebol,
e como esse contexto interfere para que os atletas de
categoria de base se tornem atletas profissionais. Assim,
o objetivo do estudo foi analisar a percepgao de
treinadores profissionais de basquetebol sobre o processo

desenvolvimento de atletas brasileiros.
Método

O presente estudo apresenta uma abordagem
qualitativa (McGrath, Palmgren, & Liljedahl, 2019;
Patton, 2015). Privilegia-se a fala de atores sociais,
consegue atingir um nivel de compreensao que se torna

acessivel por meio de discursos, sendo apropriado para
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investigacao cujo objetivo ¢ conhecer como um grupo
de pessoas percebe um determinado contexto social
(Patrick & Corte, 2019; Smith & Sparks, 2016). Este
tipo de abordagem se caracteriza pela compreensao das
realidades multiplas que determinam o desenvolvimento
dos individuos e pelo conhecimento holistico a respeito
do contexto a ser estudado (Smith & Sparks, 2016).
Este estudo foi aprovado pelo Comitée de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais, sob
o numero de protocolo 0454.0.203.000-11. Todos os
treinadores assinaram um Termo de Consentimento
Livre Esclarecido. Garantiu-se o anonimato e
confidencialidade dos dados.
Participaram do estudo nove treinadores principais,
do sexo masculino, com média de idade de 46.70%£ 9.28
anos, de equipes que disputaram o NBB (Novo Basquete
Brasil) da temporada 2018-2019, principal competi¢ao
do basquetebol masculino profissional brasileiro. Na tem-
porada em questao 14 equipes participaram do cam-
peonato. Dos 14 treinadores, um nao respondeu ao con-
vite, e quatro deles ndo tiveram espago nas agendas para
atender a solicitagdo. Assim os participantes
correspondem a 64.29% profissionais que trabalharam
na temporada do NBB na temporada citada. Realizou-
se um primeiro contato com os treinadores, para o
agendamento da coleta de dados. A assinatura doTermo
de Consentimento por parte dos voluntarios, a aplicagao
da ficha de identifica¢do e a entrevista semiestruturada
foram administradas pelo mesmo pesquisador.
Utilizou-se como instrumento de pesquisa um roteiro
de entrevista semiestruturada retrospectiva (Patton,
2015; Smith & Sparks, 2016), para analise da percepgao
dos treinadores sobre o processo de formagio e
desenvolvimento de atletas brasileiros. As perguntas
foram elaboradas por um grupo de cinco especialistas
em Psicologia do Esporte e Basquetebol. Para a validagao
do roteiro de entrevista quatro dos cinco especialistas
precisavam concordar com o contetido (Cote, Ericsson,
& Law, 2005) para posterior utilizagado como roteiro da
entrevista com os treinadores (Cote, etal., 2005; Smith
& Sparks, 2016; Patton, 2015). Para construir o roteiro
de entrevistas os pesquisadores se basearam na literatu-
ra sobre o desenvolvimento de atletas (De Bosscher, et
al. 2006, 2009; De Rycke & De Bosscher, 2019; Cote &
Vierimaa, 2014). A construcao gerou os seguintes
questionamentos para se iniciar a entrevista, bem como
uma lista de pontos para serem abordados inicialmente:
- O desenvolvimento do atleta brasileiro na categoria
de base ¢ adequado para formar atletas profissionais?

Faca uma analise do desenvolvimento dos atletas de
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basquetebol no Brasil da escola até a categoria
profissional.

- Na sua percepgao, quais sao os principais pontos
que dificulta o desenvolvimento do atleta brasileiro de
categoria de base?

-Discorra sobre os pontos levantados.

Lista de pontos:

-Basquetebol escolar;

-Basquetebol Universitario e formagao universitaria
dos atletas;

-Politicas para desenvolvimento e democratizagao
do basquetebol;

-Espagos publicos;

-Basquetebol nas entidades esportivas;

-Estrutura para o treinamento;

-Equipes e competicoes.

Este tipo de metodo de entrevista permite se ex-
pandir novos questionamentos a partir das perguntas
primarias de acordo com o depoimento de cada
treinador, o que resulta em um grande niimero de
informagdes colhidas (Engel & Schutt, 2011; McGrath,
et al., 2019; Smith & Sparks, 2016). O tempo medio
das entrevistas foi de aproximadamente 40 minutos.
Posteriormente as entrevistas foram transcritas e en-
viadas aos treinadores para uma confirmagao do contetido
que havia sido transcrito, juntamente com uma carta-
resposta para ser assinada, confirmando a veracidade
dos dados (Patton, 2015).

Seguiu-se os seguintes passos para analise dos dados:
primeiramente, realizou-se uma leitura cuidadosa das
transcrigoes das entrevistas, para um entendimento glo-
bal do contetido. Depois, as entrevistas com os
treinadores foram divididas em pequenos trechos, ou
miniunidades, denominadas meaning units (MUs) (Patton,
2015). Elas sao consideradas as menores partes
compreensiveis de um texto que expressam uma ideia
ou informagao (Engel & Schutt, 2011). A partir das MUs
foi possivel analisar as repostas dos entrevistados. A
transcricao das entrevistas, realizadas por um mesmo
pesquisador, resultou em 46 paginas digitadas com
espagamento 1.5, fonte Arial. Ao todo foram encontra-
das 148 MUs. A Figura 1 mostra a estruturagao das MUs
mais significativas, e estas foram utilizadas para analise.
Tais MUs, no total de 98, sao aquelas que possuem uma
maior relacdo com o objetivo do estudo (Céte, et al.,
2005). A partir das entrevistas dos treinadores e do
objetivo do estudo, bem como a literatura sobre
desenvolvimento de atletas (De Bosscher, et al. 2006,
2009; De Rycke & De Bosscher, 2019; Cote & Vierimaa,

2014, foi possivel categorizar as MUs, como mostra a
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Figura 1. O processo foi realizado a partir das analises
dos especialistas, os mesmos que analisaram o contetido
do roteiro, sendo que tanto o estabelecimento da
categoria e a subcategoria, bem como a alocagao de cada
MU, foram estabelecidos a partir de uma concordancia
minima de 80%. Para prevalecer o anonimato dos en-
trevistados, identificou-se cada MU com a letras T e um
numero de 1 a 9. Abaixo consta um exemplo de MU
alocada na categoria «instituigoes educacionais»:
«Estamos longe de ter uma estrutura boa, um trabalho
ideal. .. a partir do momento que vocé ndo tem o basquete na
escola, vocé ndo pode esperar que vocé tenha uma selecao adulta

competitiva. Nao dd, no contexto brasileiros nao da! (T2).

Instituigies Educacionais 40 MUs
-Precariedade da Auks de Educagho Fisica 10 MUs
~Esparte Escolar 12 MUs

~Esparte Escolar @ Esporte de Chsbe 7 MUs
-Esporte Universitinio 11 MUs

Instituigies Governameniais 34 MUs
-Politicas Pisblicas 12 MUs

-Espacos Piiblicos 8 MUs
-Democratizagho do Esporte § MUs

~Lei de Incentiva ao Esparte 6 MUs

Desenvolvimento e Formaciode Atletas
Masculinos de Categoriade Base no
Basquetebal Brasileiro 98 MUs

Instituighes Esportivas 24 MUs
-Estrutura dos Clubes 9 MUs

-Nimero de Equipes e de Jogos 10 MUs
~Nimero de Atletas 5 MUs

Figura 1. Categorizagio das MU selecionadas. Dados do Estudo

Resultados

Os resultados serao apresentados de acordo com as
categorias e subcategorias que surgiram a partir das
analises dos especialistas. A categoria «instituigdes
educacionais» esta relacionada ao papel das universida-
des no desenvolvimento dos atletas. Ja a categoria
«institui¢des governamentais» remete a fun¢ao do
governo, nas esferas municipais, estadual e federal is
em fomentar o basquetebol. «Instituigdes esportivas»
refere-se as entidades que possuem equipes de base,

principalmente aos clubes de categoria de base da

modalidade.

Institui¢oes Educacionais

Todos os treinadores ressaltaram a ineficiéncia das
escolas em promover o desenvolvimento motor e
esportivo dos alunos. Os treinadores criticaram tambem
a precariedade da aula de Educagao Fisica e da estrutura
fisica das escolas para pratica do basquetebol.

«Estamos longe de ter uma estrutura boa, um trabalho ideal,
e a partir do momento que vocé ndo tem o basquete ou qualquer
esporte na escola, vocé ndo pode esperar que se tenha uma selecao
brasileira forte. .. a escola esta muito distante dos clubes, a escola
perdeu totalmente o incentivo pelo esporte e tudo teria que ser

para a escola, na minha opinido. .. ndo se observa politicas
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publicas consistentes voltadas ao esporte escolar, que leve a crianca
realmente a praticar esportes na escola... sdo casos
isolados...»(T2)

«Um engodo... mentiroso, tanto o esporte estudantil, quanto
o universitario um engodo. Primeiro ndo tém esportes nas escolas
de forma sistematizada, e se fala em investimento no basquete,
no esporte estudantil, muito precario. « (T1)

Vislumbra-se a partir do entendimento dos entre-
vistados que o esporte na escola ¢ o futuro para o
desenvolvimento de atletas de basquetebol no Brasil,
sendo que o trabalho realizado nos clubes daria
continuidade a esse processo. Alem disso, o treinador
destaca um nimero reduzido de equipes de basquetebol
na base.

«Acho que o esporte escolar é para mim a saida em relagao
a_formagao esportiva do atleta brasileiro, a relagao esportiva
tem que esta dentro da escola, os clubes eles téem que esta
trabalhando na continuidade desse processo que iniciou na escola
na minha concep¢do até os 14/ 15 anos, para clube assumir... »
(15)

Alem disso, os treinadores ressaltaram que a
associagao do esporte escolar com o esporte feito nos
clubes poderia ser uma boa alternativa para o melhor
desenvolvimento dos atletas. Todavia muitas vezes esta
parceria, quando existe, ¢ comprometida. A escola deseja
somente o atleta, e geralmente, tais parcen'as nao sao
duradouras. E os atletas que se destacam nos jogos esco-
lares geralmente sao atletas de clubes.

«Olha eu acompanhei durante cinco, seis anos mais ou me-
nos o Comité Olimpico Brasileiro nos jogos escolares... tinha o
sub-14 ¢ sub-17 né, normalmente quando a gente montava
sempre uma avaliagdo de todos os atletas, os que se destacavam
eram atletas de clube, ndo tem jeito... No Brasil o atleta da
escola se desenvolve no clube, ndo na escola, na maior parte...
Poderia ter uma parceria entre o clube e escola, as coisas andan-
do juntas, alem do esporte na prdpria escola...» (T5)

Quanto ao papel das institui¢des universitarias em
fomentar o desenvolvimento dos atletas de basquetebol,
todos os treinadores comentaram que o esporte
universitario ¢ extremamente deficitario e desorgani-
zado, tanto nas institui¢des publicas quanto privadas, e
que pouco contribui para o desenvolvimento dos atletas
rumo ao profissionalismo. Estes profissionais citam o
modelo americano de basquetebol universitario como
um exemplo a ser seguido pelo governo brasileiro:

«Agora, aqui no Brasil ndo existe basquete universitdrio,
muito ruim...desorganizado, desprestigiado...eu trabalhei sete
anos no basquete universitdrio, fui técnico da engenharia, fui
jogador universitdrio seis anos que eu fiz dois anos de

engenharia, joguei quatro anos, eu acho o esporte universitdrio

Retos, numero 43, 2022 (1° trimestre)

no Brasil em geral é ruim, pois ndo é encarado como uma maneira
de desenvolver o atleta ... « (T2)

Verificou-se tambem por meio das falas dos
treinadores que seria importante que as instiui¢des de
ensino universitario fomentassem o esporte de
rendimento.

«Equipe para disputar campeonatos naciondis, campeonato
paulista, campeonato estaduais, entdo eu vejo assim que nés
precisamos trazer as instituigoes de ensino para o esporte de alto
rendimento. . . seria um plus, uma coisa que faria bem a todos....
um suporte para as equipes pnﬁssionais. « (T3)

Foi identificada também a importancia da formagao
universitaria para o atleta postulante a profissional.
Destacou-se sobretudo a dificuldade que o atleta en-
frenta para conseguir estudar em uma universidade e
continuar praticando o esporte profissionalmente.

«...nenhum aspecto do nosso modelo brasileiro se assemelha
ao modelo americano, que o atleta pode cursar a universidade e
jogar em alto nivel. .. fica complicado para o atleta de 18, 19
anos continuar a estudar, fazer uma universidade e continuar
no basquete, geralmente faz uma coisa ou outra. . .seria impor-
tante continuar estudando... « (T4)

Comentou-se também da possibilidade das univer-
sidades particulares estabelecerem um programa na-
cional de bolsas para os atletas.

«As bolsas seriam importantes, deixaria mais proximo o at-
leta da universidade, um programa nacional, que facilitasse para
os clubes e para os atletas. Estudar de graga, e poder jogar basquete,

nos ajudaria muito...» (T6)

Institui¢ées Governamentais

Sobre o papel das entidades governamentais para
fomentar o desenvolvimento de atletas basquetebol, os
treinadores salientam a precariedade de espagos publi-
cos para pratica. Com isso, poucas pessoas tém acesso a
modalidade em suas diversas formas de manifestagdo.
Para os treinadores se faz necessario que as criangas
tenham um contato inicial com esporte principalmente
em espagos publicos, para o desenvolvimento das nogoes
basicas do esporte, de forma lidica e informal, antes do
treinamento formal nos clubes.

«O basquete hoje ¢ nos clubes e ¢ elitista, um esporte elitista
também, ndo tem nada nas escolas. .. deve-se fazer basquete, esporte
nas escolas como se faz nos Estados Unidos, nos paises
desenvolvidos, onde a escola funciona... O menino joga em casa,
joga na ruda, joga com os amigos, vai para a escola jo(qar... joga
o tempo todo...» (T1)

«Essa questdo no Brasil, o esporte ndo ¢ democrdtico, né?
Nem todo mundo tem oportunidade, estd na nossa constituicdo....

deveria ter oportunidade de fazer o esporte, mas ndo tem né,
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nem todo mundo tem essa possibilidade. Entao, acho que precisa
se criar uma forma de dar oportunidade a todos. « (T8)

Salientou-se tambeém a auséncia de politicas publi-
cas para fomentar a pratica de basquetebol no cenario
brasileiro.

«O basquete ¢ muito voltado aos clubes no Brasil, pouca
gente tem acesso.... aquele discurso que a gente fala, que a gente
tem o material humano, beleza, mas eles ndo tém acesso. Eu falo
para vocé que ndo é um problema da confederacao ou federacao,
¢ um problema de politicas publicasy. (T2)

Em 2007, foi aprovada a Lei 11.472 de Incentivo ao
Esporte que prevé a possibilidade de pessoas fisicas e
juridicas destinarem uma parcela do imposto de renda
em projetos esportivos elaborados por entidades
esportivas sem fins lucrativos, mediante a aprovagao de
uma comissao do ministerio dos esportes (Brasil, 2007).
Contudo, um dos treinadores destaca a dificuldade dos
clubes em se beneficiarem desta lei. Os treinadores das
equipes profissionais destacam a importancia da lei de
incentivo para o fomento do basquetebol.

«Vies politico né, esse viés politico ele ¢ muito perigoso né,
hoje em dia se vocé nao tiver a lei de incentivo, ndo consegue

fazer o basquete na base... ¢ bom para empresa e para o clube,
tudo_funciona assim hoje... mas ¢é dificil para muitos conse-
guir...» (T4)

«A lei de incentivo é uma saida, os clubes precisam se adap-
tar, melhorar para conseguir captar. .., acho que temos que se
preparar melhor..., ndo temos esse conhecimento, de ir e captar.
O treinador ¢ pouco treinado para ser empreendedor, para fazer

acontecer...» (T9)

Instituicoes Esportivas

Os treinadores comentaram que sao poucas as
institui¢Ges esportivas que possuem estruturas de ponta
no Brasil para desenvolver os atletas. Alem disso eles
destacam que a maior parte das equipes estao localiza-
das na regiao sudeste e sul do Brasil.

«Poucos locais tem uma estrutura de primeira para fomen-
tar o basquetebol no Brasil. Pode se contar nos dedos. Na base as
equipes sofrem com inumeras dificuldades financeiras e de
contratagao de profissiondis... « (T9)

«Dificil encontrar clubes com boa estrutura. Existe, mas sdo
poucos no contexto brasileiro...o numero de equipes de basquete
em muitos estados é muito pequeno, principa]mente no norte e
nordeste...tinha que popularizar mais. .. Falta tudo, desde dinheiro
para pagar prqﬁssionais, para Viajar, jogar em outros
estados....concentra-se no sul e sudeste, nao tem jeitoy (T1)

Ressalta-se, pela fala desses profissionais, que existem
poucas equipes de categoria de base no Brasil, e assim

os campeonatos sao esvaziados.
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«Tem poucas equipes, tem Iugar que se faz circuitos ... no
Brasil, na base sdo poucos campeonatos e as equipes disputam
muito poucos jogos, com exce¢do de Sao Paulo. Mas mesmo Sao
Paulo diminuiu muito... assim fica dificil, muito dificil...» (T9)

«Tem lugar que ndo tem campeonato sub-19, sub-20. Mesmo
com a liga de desenvolvimento, tem lugar que o atleta fica um
bom tempo 6 treinado, praticamente nao joga... fica dificil,
dificil de motivar o atleta, de deixar o atleta com um bom nivel
competitivo, jogando sempre...» (T8)

Percebe-se, ao se analisar a fala dos treinadores, que
o atual cenario brasileiro promove um numero pequeno
de atletas de basquetebol em formagao, o que diminui a
possibilidade de se revelar atletas para o profissionalismo.

«Deveria ter em toda escola uma tabela de basquete para
todos que queiram jogar, isso deveria ter em todos os parques
também. Vocé encontra quadras de futsal, também encontra
também quadras de basquete... e pegar trés maiores federagoes
do Brasil, e ter cerca de 2 mil atletas federados na base é muito
pouco, entdo vocé ndo ter atletas ¢ obvio que afeta diretamente,

¢ obvio que que vai faltar jogador no professionaly. (T7)
Discussiao

O objetivo do estudo foi analisar a percepgao de
treinadores profissionais de basquetebol sobre o processo
de desenvolvimento de atletas brasileiros. Os
treinadores entrevistados destacaram que a escola
poderia contribuir para o processo de formagao dos at-
letas melhorando a qualidade das aulas de educagao fisi-
ca e ofertando um maior niimero de vivéncias motoras
aos alunos, em especial no que tange o desenvolvimento
motor das criancas e adolescentes. Essa a¢ao contribuiria
para o surgimento de novos talentos, nao so para o
basquetebol como também para inumeras outras mo-
dalidades esportivas. O basquetebol, tanto olimpico
como paralimpico, na escola pode ser apresentado aos
alunos como projeto de extensio ou como um dos
contetdos da Educagao Fisica.

A realidade do basquetebol no Brasil contrasta com
o fomento esportivo de paises considerados poténcias
olimpicas em varios esportes. Na Australia existe um
programa governamental denominado Active After-schools
Community Program (AASC), traduzido como Programa
Comunitario de Atividades no Contra turno Escolar,
gerenciado pela Comissao Australiana de Esporte
(Australia, 2021). Esse programa objetiva proporcionar
nas escolas primarias, depois do horario regular das au-
las, a pratica esportiva. Para promover a continuidade
desse programa o governo australiano destinou mais 320

milhoes de dolares nos Gltimos anos, no sentido de inte-
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grar cada vez mais o esporte escolar com a sociedade
(Australia, 2021). Programas esportivos no ambiente
escolar sao tambeém observados no Japao (Cave, 2004),
na Espanha (Puig, et al., 2010) e no Reino Unido (UK,
2021), entre outros.

Os propositos e efeitos da inclusao do esporte na
escola devem ser alvos de reflexao permanente, nao
para acomodar acriticamente as transformagoes na cul-
tura desportiva, mas para dar um enquadramento pe-
dagogico ao jogo (Aguado, Garzaran, & Fernandez, 2015;
Johnson & Sanchez, 2021; Lower-Hoppe, et al., 2020).
A lei 9.394 de 1996, que estabelece as Diretrizes e
Bases Curriculares da Educac¢ao Brasileira (Brasil, 1996)
propde que o esporte seja valorizado como atividade
extracurricular, possibilitando o desenvolvimento escolar
infanto-juvenil. Vislumbra-se nesse sentido a insercao
do esporte nas escolas em um momento que o aluno
nao estivesse incumbido das suas obrigagoes habituais.
Porém o Brasil enfrenta tambem problemas quanto a
estrutura fisica das escolas para pratica esportiva. Ape-
nas 30% das Escolas Ptblicas Municipais possuem quadras
poliesportivas (INEP, 2019). No texto dos Parametros
Curriculares Nacionais para Educagao Fisica (1997,
pp-61), ha uma reflexao a este respeito:

«Sabe-se que na realidade das escolas brasileiras os espagos
disponiveis para a prdtica e a aprendizagem de jogos, lutas,
dancas, esportes e gindsticas ndo apresentam a adequagdo e a
qualidade necessarias. Alterar esse quadro implica uma
conjugagdo de esforcos da comunidade e poderes publicos.

Sabe-se que, no Brasil, a Educacao Fisica Escolar
encontra limitages, desde a formagao do profissional
ate a realidade das instituigdes de ensino em nosso pais.
O trato do esporte nas institui¢des escolares brasileiras
precisa ter uma mudanga de paradigma que inclua
tambem o esporte no sentido de desenvolvimento de
atletas. Isso nao exclui a pratica prazerosa ou democra-
tica do esporte, voltada para todos os alunos. A escola ¢
o ambiente mais democratico para pratica esportiva
(Aguado, etal, 2015; Hildebrandt-Stramann, 2018) . Todas
as criangas tém direito a escola publica e gratuita, de
acordo com a constituicio (Brasil, 1988). E na escola
que a crianga passa varios anos da sua formagao educa-
cional.

E de suma importancia que as entidades
governamentais desenvolvam estrategias para fomen-
tar o acesso ao esporte. Politicas esportivas sao conside-
rados pilares basicos no sentido de propiciar o acesso a
pratica esportiva para a populacao, e partir dai desen-
volver atletas para a modalidade especifica (De Bosscher
2006; 2009; De Rycke & De Bosscher, 2019). Porém,
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no Brasil, o modelo esportivo ¢ baseado na formagao de
atletas nos clubes, e nao nas institui¢des educacionais ou
publicas (Mazzei, Meira, Bastos, Bohme, & De Bosscher,
2015). A aquisigao das cotas dos clubes ¢ considerada
como financeiramente dispendiosa, e assim
invariavelmente o acesso a pratica do basquetebol ¢
destinado as classes com maior poder aquisitivo
(Leonardi, etal., 2021). O contexto brasileiro apresenta
uma base deficitaria de acesso da populagao a pratica
esportiva e do basquetebol, visto o carater privado dos
clubes que fomentam o esporte. Alem disso essas
institui¢des enfrentam obstaculos para desenvolver os
atletas basquetebol. As dificuldades estao atreladas as
estruturas dos clubes como: falta de recursos humanos,
financeiros, at¢ mesmo de material esportivo; bem
como nimero de competigoes para disputar (Beneli,
Galatti, & Montagner, 2017; Reis, et al., 2014; 2015).
No Brasil os clubes pequenos apresentam dificuldades
financeiras para se filiarem as entidades organizadoras
do basquetebol devido as elevadas taxas (Galatti, et al.,
2021). Um estudo focado na implementagao de uma
liga de basquetebol independente em Sao Paulo, estado
mais tradicional na pratica do basquetebol brasileiro,
revela que as entidades esportivas apresentam
dificuldades financeira de se associarem a liga e
invariavelmente nao conseguem manter equipes em
todas as categorias na disputa dos campeonatos (Leonardi,
etal., 2021).

Quanto ao papel das universidades para desenvolver
atletas de basquetebol, os treinadores citaram que se-
guir uma carreira académica nao parece ser um caminho
viavel para os atletas brasileiros. O estudo de Costa e
Escudeiro (2018) mostrou a dificuldade em promover
0 esporte universitario, sendo que ndo existe uma
estrutura para treinamento nas universidades e os cam-
peonatos universitarios ocorrem em poucos meses do
ano de forma precaria. Em suma nao existe uma liga
universitaria de basquetebol forte que consiga promo-
ver competigdes ao longo do ano. Sugere-se, sobre esse
contexto, politicas publicas que promovam incentivos
fiscais para universidades que estiverem dispostas a in-
vestir na formagao educacional e esportiva de seus
alunos/atletas.

Recomenda-se, em relagdo as universidades publi-
cas, uma politica governamental na esfera federal que
fomente o esporte universitario em todo o pais. Isso
contribuiria para a diminui¢ao do nivel de inatividade
fisica dos universitarios, bem como para a manutengao
da sua satde fisica e mental dos mesmos. Estudos

recentes apontam o aumento das doengas mentais e fi-
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sicas nessa populagao (Gomes, Pereira Junior, Cardoso,
& Silva, 2020; Talarico Neto, Hans Janior, Fernandes,
Teixeira-Arroyo, & Silva, 2020). Em sintese ha uma
necessidade de promover o esporte universitario, sendo
que tal iniciativa pode contribuir, ndo somente para o
desenvolvimento do esporte no pais, como também para
a promogao da saude nesse ambiente estudantil. Outras
iniciativas também poderiam ajudar o fomento do
basquetebol para atletas em idade universitaria como a
criagao de mais ligas independentes e de equipes
mantidas pelos municipios (Leonardi, et al., 2021), ate
mesmo associar o esporte nos clubes com o esporte
universitario, com a implantagao de um sistema de bol-
sas ¢ também de uma agenda que propicie que os atle-
tas possam competir e estudar (Garcia & Burillo, 2018).

Nos Estados Unidos o esporte ¢ diretamente ligado
a educagdo, desde a entrada da crianca na escola, até a
saida deste individuo dos estudos académicos (Lower-
Hoppe, et al., 2020). Para ingressar no basquetebol
universitario americano, alem de ser um bom esportista,
o atleta deve possuir um rendimento académico
satisfatorio. Essa cultura de atrelar o esporte e a educagao
universitaria vem desde o comego do século 20.Tal con-
texto sociocultural retroalimenta todo sistema esportivo.
A crianga aprende a gostar do basquetebol em seu meio
ambiente, no seu bairro por exemplo, e depois pratica
amodalidade no seu dia a dia na escola, e posteriormen-
te na universidade. A maioria absoluta dos jogadores
americanos de basquetebol da National Basketball Association
(NBA, 2021), mais importante liga de basquetebol
profissional do mundo, sairam de alguma universidade
americana. Os atletas universitarios, casos nao se
profissionalizem, tém a oportunidade de concluir um
curso superior (NCAA, 2021) e contribuir com o pais
em outro campo de atuagao profissional. Deve-se tra-
tar com ressalva alguns aspectos ao se citar o modelo
norte americano esportivo, como o nivel de
hipercompetitividade e especializagao precoce, bem
como o indice de lesdes de atletas ainda muito jovens
(Moses, 2015; Post, et al., 2020). Porém ¢ inegavel que
a associagao do esporte com a educagdo ¢ um dos pila-
res para o desenvolvimento da pratica esportiva em
um pais (Hildebrandt-Stramann, 2018; Lower-Hoppe,
etal., 2020).

Apesar de nao se possuir ainda dados que comprovam
in loco a precariedade dos espagos publicos nas cidades
brasileiras para a pratica do basquetebol, pela percepgao
dos treinadores ¢ possivel notar que ha poucos espagos
publicos para pratica do basquetebol no Brasil, e quando

A
existem, nao apresentam uma condi¢ao adequada. E
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necessario que os espagos apresentem, alem de facil
acesso, tabelas de basquetebol, ilumina¢do publica,
seguranga, entre outros aspectos que facilite a
capilarizagao da pratica da modalidade. A estruturagao
dos espagos das cidades deve ser também entendida a
luz dos diversos mecanismos sociais, pois a maneira que
o processo de urbaniza¢io ¢ conduzido tem forte
influéncia sobre o estilo de vida da populagao (Dias &
Melo, 2009; Ferreira, Carvalho, & Lira, 2019). Em um
ambito geral, no Brasil ¢ notoria a ineficiéncia das auto-
ridades governamentais em fornecer espagos publicos
paraa pratica esportiva (Almeida & Marchi Janior, 2010;
Canan, Rojo, & Starepravo, 2019).

Sobre a Lei de Incentivo Federal ao Esporte (Brasil,
2007) os treinadores de basquetebol evidenciaram a
dificuldade de conseguir recursos por meio dessa via.
Além disso, os treinadores revelaram que a maior par-
te dos recursos sao captados por clubes particulares e
entidades que ja possuem departamentos responsaveis
pela construgao de projetos de lei incentivados. Esta
centralizagao dos recursos faz com que grande parte da
populagao de esportistas nao tenha acesso a este tipo de
politica publica. O estudo de Matias, Athayde, Hingaro
e Mascarenhas (2015) retrata um cenario semelhante,
ja que grande parte dos recursos destinados aos projetos
beneficiados pelas Leis de Incentivo ao Esporte sao des-
tinados aos clubes e entidades privadas de grande porte,
e que pouco destes recursos sao destinados a fomentar o
esporte educacional e o esporte de participacao. Verifi-
ca-se tal situagao pela capacidade técnica e operacional
que as institui¢des tradicionais esportivas possuem para
aprovar e principalmente captar recursos da lei de in-
centivo ao esporte. Nesse sentido ¢ preciso uma
formagao mais direcionada, por meio da capacitagao dos
profissionais que fazem parte do corpo administrativo
dos clubes, para se otimizar as oportunidades oferecidas
no contexto contemplado por essa lei.

Os treinadores salientaram que poucas equipes de
base possuem recursos necessarios para desenvolver os
atletas. Alem disso, os atletas, na percepgao desses
profissionais, tém um numero reduzido de partidas
oficiais disputadas na categoria de base. Estudo com at-
letas de basquetebol do estado de Minas Gerais, na Glti-
ma etapa de formagao nas categorias de base, mostrou
o reduzido niimero de partidas oficiais federadas dispu-
tadas por esses atletas (Reis, et al., 2014). O estudo
também retratou a falta de recursos financeiros e hu-
manos no processo de desenvolvimento dos atletas, como
por exemplo, fomento de bolsas esportivas e escolares

paraos atletas se desenvolverem, transporte para treinos
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e competi¢Oes, contratacao de outros profissionais para
contribuir com o desenvolvimento dos atletas (prepa-
radores fisicos, auxiliares tecnicos, fisioterapeutas, me-
dicos, nutricionistas, psicologos). Recursos humanos,
materiais e financeiros para o treinamento e tempo de
pratica sao requisitos para que um atleta consiga atingir
um alto nivel de rendimento, aspectos basicos
contextuais para o desenvolvimento de atletas (De
Bosscher, et al. 2006, 2009; De Rycke & De Bosscher,
2019; Ericsson & Harwell, 2019; Ericsson, 2020). O in-
cremento de tais recursos passa por politicas esportivas
eficientes e pela formagdo basica e continuada na
capacitagao de gestores esportivos com o objetivo de
otimizar o processo de capitagao de recursos.

Os treinadores tambem ressaltam que o numero de
equipes, e portando de campeonatos e partidas oficiais,
sao insuficientes para promover experi¢ncia competiti-
va aos atletas brasileiros. Estudos mostraram que a
expericncia competitiva, principalmente nas Gltimas
fases de formagao, ¢ um fator essencial para que o atleta
alcance um alto nivel de desempenho (Ferreira, et al.,
2020; Gullich, et al., 2019; Galatti, et al., 2019; Leite,
etal., 2012; Reis et al., 2015).

O estudo se delimitou em analisar apenas a percepgao
dos treinadores de basquetebol de equipes profissionais
que disputaram o NBB. Analisar a percepcao desses
profissionais ¢ uma das formas de se entender o assunto
estudado. Nao foram entrevistados dirigentes, atletas e
outros profissionais ligados a modalidade. Por nao exis-
tir dados estatisticos copilados que permitam avaliar a
realidade no basquetebol brasileiro em todas as suas areas
de manifestacao (escola, universidades, clubes,
federagoes) nao foi possivel confrontar a percepgao dos
treinadores com dados objetivos e estatisticos dessa
modalidade no Brasil. Vale ressaltar que este estudo foi
pioneiro em analisar a percep¢ao dos treinadores de
equipes profissionais do basquetebol brasileiro sobre o
desenvolvimento e formagao de atletas masculinos de

categoria de base.
Conclusiao

Conclui-se principalmente, por meio da analise da
percepgao dos treinadores, que ha uma precariedade na
estrutura geral para o desenvolvimento e formagao de
atletas de basquetebol no Brasil, o que dificulta no
surgimento de atletas profissionais para a modalidade.
Nesse sentido a percepgao dos treinadores do estudo
corrobora com as politicas de esporte dos paises que

apresentam resultados relevantes em competi¢oes
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internacionais como os Estados Unidos e também pai-
ses que utilizam o basquetebol como uma ferramenta
educacional Australia, Espanha, Japao, Inglaterra Os
treinadores entrevistados nao condenam o
desenvolvimento dos atletas nos clubes, contudo
apontam para a associagado do modelo vigente a uma
nova forma de democratizag¢ao da pratica por meio de
politicas esportivas. Segundo a percepgao dos treinadores
os obstaculos sao inimeros e abrangem todo o contexto
de formacdo de um atleta, do sistema escolar ao siste-
ma de alto rendimento. Tal contexto esta relacionado a
uma precariedade das agdes das instituigdes educacionais,
governamentais e das proprias institui¢des esportivas

em promover a modalidade.
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